റ ദ്രശശരരയാസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിഷിക്കുകയും പ്രചരിലിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫാണ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്ൃങ്ങളായ വിശിഷ്ടര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്‌കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുചത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപയോഗിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഇവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ദ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാണ്ദേഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സ്റ്റ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 
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ശ്രീനാരായണശുരുസ്വാമികറം രപിച്ച 


ദരഗനമാലാ 





ദീധിതിവ്യാഖ്യാനസഹിതം 


വ്യാഖ്യംതം 


വിദ്യാനന്ദസ്വാമികള്‍. 


ശ്രീനാരായണഗുരുസ്വാമികള്‍ 
രചിച്ച 


മശനമഠലാ 


മു 


ശിഷ്യന്‍ വിദ്യൂാ്നന്ദസ്വാമികഥം ഏഴുതിയ 


ദീധിതി 


എന്ന വ്യദ്ധ്യോനർത്തോടുക്രയിയതു്‌ 








ശ്രിനാരായണധമ്മസംഘം 


ട്രസ്റ്റില്‍ നിന്നും പ്രസിദാപ്പെടുത്തുന്നതു. 
പകര്‍പ്പവകാശം ശ്രീനാരായണധമ്മസംഘം ട്രസ്റ്റിനു" 
വില രൂപാ 1. 


എല്ലാ പ്രതികളിലും ശ്രീനാരായണധമ്മസംഘം ട്രസ്റ്റിന്‍െറ 
മുദ്രയയണ്ടായിരിക്കും. 





മൂന്നാം പതിപ്പു" കാപ്പി 1000 


ലളിതാ പ്രിന്‍റിംഗ* വക്ക*സ്‌* 


വ്ക്കല, 


1962 








ടു ്രക്്വ്ക സ്ലം 


ആശിവ്യാദം 


മമാന്തേവാസിനോ വിദ്യാ-- 
നന്ദസ്യസ്യോദ്‌ഗതാ ബുധൈഃ 
ദൃശ്യതാം ബാലകസ്വേവ 
വ്യാഖ്യ്യേയം :/ഭീധിതി?മ്മുദാ. 


നാരായണശുരു, 


സമപ്പണം. 


യാതൊരു ആചാര്യവര്യന്‍െറ കല്ുനാലവൈഭവ 
ത്താല്‍ അതൃത്തമമായ ദ൪രശനമാല രചിക്കപ്പെട്ടവോ, 
യാതൊരു പരമഗുരുവിനെറ പാദസ്റശമാഹാത്മൃത്താല്‍ 
എനെറ കാരാംഗുലികഠം ദീധിതി? എന്ന ഈ വ്യാഖ്യാ 
നം എഴുതുന്നതിന്നു ശക്തിയുള്ള വയായിത്തിരന്നുവോ, 
ആ പരമകാരുണികനായ മഹാപുരുഷനന്‍െറ മഹിമയേ 
റിയ പീഠത്തെ ഇപ്പ്യോഠം അലങ്കരിച്ചു പ്രശോഭിക്കുന്ന 
ശ്രീ അച്പുതാനന്ദഗുരുസ്വാമികളുടെ ദിവയസന്നിധിയില്‍ 


ഈ വ്യാഖ്യാനം സപ്രശൂയം സമര്‍പ്പിക്കപ്പെടുന്നു. 


മാമ്പലം, മദ്രാസ്‌. ! 


491988. വ്യാഖ്യാതാ. 


മുഖവുര. 


സാധുലോകവന്ദ്യനായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീനാരായണ 
പരമഹംസഥഗുരുദേവ൯ തന്‍െറ അമേയപ്രഭാവവത്തായ 
പ്രതിദാസദമരുലില്‍നിന്നുദ്‌ഭവിച്ച അനുപമങ്ങളായ 
ഏതാനും ദര്‍ശനരത്നങ്ങളെക്കൊണ്ടു” ഉദ്‌ഗ്രഥിച്ചതാണു 
ദര്‍ശനമാല. അതിന്നുള്ള മാഹാത്മ്യം വിശാലാശയ 
ന്മാരും വിമത്സര ചിത്തന്മാരുമായ തത്ത്വചിന്തകന്മാര്‍ 
കണ്ടറിഞ്ഞുകൊള്ളട്ടെ. മാഹാത്മയമേറിയ ദശനമാലയ്യ, 
അല്ലപ്ര്ഞനായ ഞാന്‍ എഴുതിയ ഈ ചെറിയ വ്യാഖ്യാ 
നം എത്രത്തോളം നന്നായിട്ടുണ്ടെന്നുളളതും പണ്ഡിത 
ന്മാരതന്നെ നിശ്ചയിക്കേണ്ടതാണു്‌. ഈ വ്യാഖ്യാനം 
പരിപുള്്റമായിട്ടുകള ഒന്നാണെന്നോ, മൂലഗ്രന്ഥത്തിലെ 
നിഗ്രഡ്ധനിക്ഷിഫ്പുങ്ങളായ എല്ലാ തത്ത്വരഹസ്യങ്ങളും 
ഇതില്‍ വേണ്ടത്ര വിശദീകരിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടെേന്നോ ഞാന്‍ 
അഭിപ്രായപ്പെടുന്നില്ല. എത്കിലും, ഈ വ്യാഖ്യാനം, ഗ്രന്ഥ 
കാരനായ ആ മഹാത്മാവിന്റെ മുഖാരവിന്ദത്തില്‍ന്ദിന്നു 
നിഗ്ഗളിച്ച സരസ്വതീമകരന്ദധാരയില്‍നിന്നും എയെറ 
ചെറിയ ബുദ്ധികൊണ്ടു ഗ്രഹിപ്പാന്‍ കഴിഞ്ഞെടത്തോളം 
തത്ത്വസാരങ്ങളെ ഗ്രഹിച്ചു” അവയെ ആസ്സദമാക്കി എഴു 
തീട്ടുള്ളതും, എന്നു മാത്രമല്ല, മൂലകാരനായ സ്വാമിതുപ്പം 
ദങ്ങഥംതന്നെ ഒന്നിലധികം പ്രാവശ്യം ഇതിനെ വായിച്ചു 
കേട്ടു തിരുത്തി, ഒടുവില്‍ വാത്സല്യപൂവം 4ദീധിതി 
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യെന്നു നാമം കല്ലിച്ചു” ആശിീര്‍വദിച്ചിട്ടുള്ളതും ആക 
യാരു ഇതു” മുലകാരനന്‍െറ ആശയങ്ങളെ അനുസരിച്ചുള്ള. 
തുതന്നെയാണെന്നു എനിക്കു നല്ല വിശ്വാസമുണ്ട്‌. 


ഹന്നപ്ല, വാസ്തവം നോക്കടേമ്പാഠം മുലകാരനെറ 
അനുഗ്രഹമില്ലായിരുന്നുവെകകില്‍ ഈമാതിരി ഒരു വ്യാഖ്യാ 
നം എഴുതിത്തിക്കവാ൯തന്നെ എനിക്കു സാധിക്കുമായി 
രുന്നോ എന്നുകൂടി ഞാന്‍ സംശയിക്കുന്നു. ശ്രീമാന്‍ 
മൂക്കോത്തു കമാരനവര്‍കഠം എന്നെ ഒരു പണ്ഡിതനെന്നു 
പാഞ്ഞിരിക്കുന്നതു” ആ മഹാശയന്മ്‌ എന്നിലുള്ള സ്നേ 
ഫാതിരേകംകൊണ്ടു മാത്രമാണെന്നു ഞാന്‍ കരുതുന്നു. 
ദര്‍ശനമാലയെപ്പ്യോലെയുള്ള ഒരു ശാസ്രൂഗ്രന്ഥത്തിനു 
തക്കതായ ഒരു വ്യാഖ്യാനം എഴുതുന്നതിനു” വേണ്ട ശാസ്ത്ര 
പരിജ്ഞാനമോ പാണ്ഡിതുയമോ എനിക്കില്ലെന്നുള്ളതു” 
ഞാനറിയുന്നതുപോലെ മററാരും അറികയില്ല ഈ ഘട്ട 
ത്തില്‍, :4കിം ദൂരം കമ്മ ഗുരോഃ ക്ൃപായാഃ”” എന്ന 
ഗ്രന്ഥകത്താവിരൊ ശിഷ്യനായ മഫാകവി കമാരനാ 
ശാന്‍ പാഞ്ഞ വാകൃത്തെത്തന്നെ ഞാന്‍ ശരണംപ്രാപ! 
കടന്നു. ശ്രീമാന്‍ മൂക്കോത്തു കമാരനലവര്‍കളെപ്പോലെ 
യുള്ള വിദ്വജ്ാങ്ങളുടെ പ്രശംസയെ അരഹിക്കുന്ന വല്ല 
മാഫഹാത്മുവും ഈ വ്യാഖ്യാനത്തിനുണ്ടെ ട്ടില്‍ അതിനു 
കാരണഭൂത൯ മുലകാരനായ ഗുരുദേഖന്‍ മാത്രമാകയാല്‍ 
സഹൃദയരായ മഹാജനങ്ങളില്‍ന്ിന്നു പ്രതീക്ഷിക്കപ്പെടാ 
വുന്ന എപ്പാ പ്രശംസകളേയും നിത്യനദിര്‍ധ്യാണാധിരുഡ 
നായിരിക്കുന്ന ഞു പരമശുരുവിന്‍െറ ചരണാരവിന്ദങ്ങ 
ളില്‍ ഭക്തിപൃൂവം സമര്‍പ്പിച്ചുകൊള്ളുന്നു. 
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കേരളത്തിലെ പ്രസിദധ സാഹിത്ൃവിദഗ'”ദ്ധനും 
ഞങ്ങളുടെ നിതൃബന്ധുവും ആയ ശ്രീമാന്‍ മൂക്കോത്തു 
കമാരനവര്‍കഠം ഇതിന്നു വിലയേറിയ ഒരു അവതാരിക 
എഴുതിത്തന്നു സഹായിച്ചതിനുവേണ്ടി ആ മാന്യമഹാശ 
യന്ന” ഈ അവസരത്തില്‍ എന്‍െറ ഹാര്‍ദ്ൂമായ കൃത 
ജ്ഞതയെ രേഖപ്പെടുത്തിക്കൊളളുന്നു. ദര്‍ശനമാലയി 
ലുള്ള തത്ത്വങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കുന്നതിന്‌ ഈ ദീധിതി 
ജിജ്ഞാസുക്കളെ സഹായിക്കുമെങ്കില്‍ അതുതന്നെ 
എനെറെ പ്രയത്തത്തിനെറ ഉദ്ദിഷ്ഫലം, 


മാമ്പലം, ന 


കു _9_ 38. എന്ന്‌, വ്യാഖ്യാതാ. 


അവതാരിക. 





ശ്രീനാരായണഗശുരുസ്വാമി തൃപ്പാദങ്ങളുടെ അതി 
വിശിഷ്ടമായ ഒരു കാവൃത്തിന്‌, അതുതന്നേയും ഒരു 
സംസ്‌ കൃതകാവൃത്തിന്‌, എന്നുതന്നെയല്ല, വേദാന്ത 
വിഷയത്തെ പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഒരു കാവ്യത്തിനു”, അവ 
താരികയെഴുതുവാ൯ന്‍ ആരംഭിക്കാമ്പാഠംതന്നെ. അതു 
എന്റെറ വലിയ ഒദ്ധതൃയമായി കുരുതപ്പെടുകയില്ലയോ 
എന്ന്‌ ഞാന്‍ ഓക്കാതിരുന്നിട്ടില്ല. എന്നാല്‍ ദര്‍ശന 
മാല"യ്ലലു, ഞാന്‍ അവതാരിക എഴുതുന്നതെന്നും,അതി 
നെറ വ്യാഖ്യാനത്തിനാണെന്നും, അതിന്‍െറ ഗുണദോ 
ഷങ്ങളെപ്പുററിയല്ല ഞാന്‍ എഴുതുന്നതെന്നും, ഇങ്ങനെ 
യൊരു വ്യാഖ്യാനം ഉണ്ടായതിനാല്‍ എന്നെപ്പോലുള്ള 
സംസകൃതാനഭിജ്ഞന്മാക്കളമ കൃതജ്ഞതയെ പ്രത്യക്ഷ 
പ്പെടുത്താനാണെന്നും, വിശേഷിച്ചു” എനിക്ക്‌” വളരെ 
സ്റ്റേഹബഹുമാനങ്ങളുള്ള ശ്രീ വിദ്യഠനന്ദസ്വാമികളുടെ 
ആജ്ഞയെ ഒരുവിധത്തിലും ലംഘിക്കുവാന്‍ ന്ദിവൃത്തിയി 
ല്ലായ്ക്കുയാലാണു്‌” ഞാന്‍ ഉതു” എനതുന്നതെന്നും മഹാ 
ജനങ്ങ അറിഞ്ഞിരിക്കേണമെന്നും” ഞാന്‍ ആഗ്രഹി 
കന്നു. 


വിദ്യാനന്ദസ്വാമികഠം, ശ്രീനാരായണഗുരുസ്വാമിക 
കൂടെ അനേകശിഷ്യന്മാരില്‍ ബുദ്ധിമാഹാത്മയംകൊണ്ടും 
പാണ്ഡിതൃവൈശിഷ്ഠയംകൊണ്ടും നിഷ്കളങ്കമായ ശുരുഭ 
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കതികൊണ്ടും പ്രശംസനീയന്മാരായവരില്‍ ഒരാളാണു”. 
ദര്‍ശനമാല ശ്രീനാരായണശുരുസ്വാമികഠം ഉണ്ടാക്കിയ 
തൂതന്നെ ഈ ശിഷ്യനന്‍െറ അപേക്ഷയനു സരിച്ചായിരുന്നു. 
ആലുവായിലെ സംസ്‌ കൃതവിദ്യാലയം ആരംഭിച്ചു” ഒന്നു 
രണ്ടുകൊല്ലം കഴിഞ്ഞശേഷം വേദാന്തംപഠിക്കുന്നവരുടെ 
ഉപയോഗകത്തിലേക്കായി സംസ്‌കൃതത്തില്‍ ചെറിയ ഒരു 
ഗ്രന്ഥം കല്ലിച്ചുണ്ടാക്കിയാല്‍ കൊള്ളാമെന്നു തൃപ്പാദസന്നി 
ധിയില്‍ വിദ്യാനന്ദസ്വാമികഠംചെയ്യു അപേക്ഷയനുസരി 
ച്ചായിരുന്നു ശിഷ്യവത്സലനായ ആ പരമഹംസന്‍ ഈ 
കാവ്യം നിര്‍മ്മിച്ചത്‌. 


ലോകം ഉണ്ടായകാലത്തുതന്നെ അമേരിക്കാരാജ്യ 
വും ഉണ്ടായിരുന്നുവെ്കിലും ചരിത്രകാരന്മാര്‍ പായുന്നതു്‌ 
അതു കൊളമ്പസ്‌ കണ്ടുപിടിച്ച രാജ്യമാണെന്നാണല്ലോ. 
എന്നാല്‍ കൊളമ്പസാണു” അമ്മോിക്കു സൃഷ്ടിച്ചതെന്ന്‌ 
ഭൂഗോളശാസ്രജ്ഞന്മാരും ഭൂപ്പകൃതിശാസ്ര്രയ്ഞ ന്മാരും 
ഭൂഗര്‍ഭശാസ്ത്രയ്ഞെന്മാരും, യാതൊരു ശാസ്ത്രരജ്ഞന്മാരും 
പറകയില്ല വേദാന്തതത്ത്വങ്ങാം ജൂഷിപ്രോക്തങ്ങളാണെ 
ന്നും അതേ ശ്വാസത്തില്‍തന്നെ വേദം അനാദിയാണെ 
നും പറയപ്പെടുന്ന തിന്‍െറ സാരവും ഇതുതന്നെയാണു”. 
സത്യം, ആദൃന്തമില്ലാോതെ സനാതനമത്രെ. അവയില്‍ 
ഓരോന്നു” ഓരോ കാലത്തെ ദീര്‍ഘദര്‍ശികളും പരമഹം 
സന്മാരും ആയ മഹാന്മാര്‍ കണ്ടറിഞ്ഞു പ്രസ്ലാവിക്കുന്നു. 
അങ്ങനെ പ്രസ്താവിക്കപ്പെടുന്ന സത്യവും തത്ത്വങ്ങളും 
അടങ്ങിയവയാണു മതങ്ങളെങ്കില്‍, :4പല മതസാരവു 
മേകമെന്നു പറയുന്നതിന്‍െറ അത്ഥം വിശദമാണല്ലോ 
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പരിശുദാഹിന്ദുമതത്തിന്റെ ഒരു വിശിഷ്ടസ്ൃഷ്ടിയാ 
യിരുന്ന ശ്രീനാരായണുശുരുസ്വാമികഠം ദർശനമാല? 
യില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്ന തത്ത്വങ്ങം, അല്വൈതമത 
ത്തെ അനുസരിച്ചവതന്നെയാണെങ്കിലും അവയെ ഒരു 
പ്രത്യേകരീതിയിലാണു തൃപ്പാദങ്ങഥം ഘടിപ്പിച്ചിരിക്കുന്ന 
തെന്നു” ഇതിലെ പല ഭാഗങ്ങളും സ്സുഷ്ടമാക്കുന്നുണ്ടു'; 
ഭാനദശനം"വായിച്ചുനോക്കിയാല്‍ ഈ പരമാത്ഥം ി] 
ശേഷിച്ചു സ്തഷ്ടമാകുന്നതാണു്‌. സൂക്ഷിച്ചുനോക്കിയാല്‍ 
ഈ മഹാഗ്രന്ഥത്തില്‍ കാലോചിതമായതും നവീനശാ 
സ്രൂങ്ങളാല്‍ വിശരദപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതുമായ തത്ത്വങ്ങറം വ്യാ 
ഖ്യാനംകൊണ്ടു ഗ്രഹിപ്പാന്‍ എളുപ്പുമായതായി കാണാം. 


ഈ വ്യാഖ്യാനം എഴുതിയതു” മഹാനായ ഗ്രന്ഥ 
കത്താവു- ജീവനോടുക്രടിയുള്ള കാലത്തായിരുന്നുവെന്നുംം 
വ്യാഖ്യാനം മുഴുവന്‍ തൃപ്പാദങ്ങറം വായിച്ചുകേട്ടു തൃഫ്തിപ്പെ 
ടിരുന്നതാണെന്നും ഉള്ളതിനാല്‍ അതിന്‍െറ വിലയും 
ഗുണവും വളരെ വദ്ധിക്കുന്നുണ്ടു്‌. ദരശനമാലയ്യുുമലയാള 
ത്തില്‍ ഒരു വ്യാഖ്യനേം ഉണ്ടായാല്‍ കൊള്ളാമെന്ന്‌, വി 
ദ്യാനുന്ദസ്വാമികഠം ഉണത്തിച്ചപ്പോഠം,::അതു നിങ്ങം.൭ 
തന്നെ എഴുതാമല്ലോ”? എന്നു കല്ലിച്ചതനുസരിച്ചാണു', 
അദ്ദേഹം ഈ വ്യാഖ്യാനം എഴുതിയതു”. എഴുതുന്തോവം 
തൃപ്പദദങ്ങളെ വായിച്ചുകേംപ്പിക്കുകയും തിരുത്തേണ്ടതി 
നെ അവിടുന്നു തിരുത്തുകയും ചെയ്തിരുന്നു. വ്യാഖ്യാനം 
മുഴുവന്‍ എഴുതിത്തിന്റതിനന്‍െറ ശേഷം അതു വായിച്ചു 
കേട്ടു്‌, തൃപ്പാദങ്ങംതന്നെ അതിന്നു 4ദീധിതി?? എന്നു 


നാമകരണംചെയ്യുയുംചെയ്തു. അന്നു” ആശിവാദമായി, 


ളു 


ഴ്‌ 


മാമാന്തേവാസിനോ, വിദ്യാ 
നന്ദസ്യാസ്യോദ്ഗതാ ബുധൈ 
ദൂശ്യതാം ബഃലകസ്ൃവ 


വ്യാഖ്ഷ്യേയം “ദീധിതി”ര്‍മ്മുദാ. 


. ി പയ്യ. 
എന്നു ഒരു പദ്യം ഉണ്ടാക്കി പ്ചൊല്ലുകയുംചെയ്യു 


അനാവശ്യമായി ദീ൪ഘിപ്പ്റിക്കാതെ എ്ലാവക്കം 
ഗ്രഹിക്കത്തക്കരിതിയില്‍ എഴുതപ്പെട്ട ഈ വ്യറഖ്യാനം, 
ഗഹനങ്ങളായ ആശയങ്ങളും പ്രൌഡങ്ങളായ പ്രയോഗ 
ങ്ങളും അടങ്ങിയ “ദര്‍ശനമാല? സംസ്‌കൃതം അറിഞ്ഞു 
ക്രടാത്തവക്കു വായിച്ചു മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ സംഗതിവരു 
ത്തിയിരിക്കുന്നതിനാല്‍, എല്ലാവരും ഈ കായ്യത്തില്‍ 
മഹാപണ്ഡിതരായ വിദ്യാനന്ദസ്വാമിയോടു നിശ്ചയമാ 
യും ഏററവും കൃതജ്ഞതയുള്ളവരായിരിക്കുന്നതാകുന്നു. 


ഈ വ്യാഖ്യാനം ഇങ്ങനെ കലതജ്ഞതയോടും 
സന്തോഷത്തോടുംക്രടി മഹാജനങ്ങളുടെ മുമ്പാകെ അവ 
തരിപ്പിക്കുവാ൯ ഇടദവന്നതില്‍ എനിക്കു വലിയ കൃതാത്ഥ 
തയും ബഹുമതിയും തോന്നുന്നു. 


ലദ്ശേരി 
പു ) മുക്കോത്തു കുമാരന്‍ . 


10 _ 8:88. 


1. 
111. 
17, 


൮. 


12 


, 11. 
326. 


കലാം തത? സത്‌ 


ദര്‍ശനമാലാ 


അധ്യാരോപപദശനം 
അപവാദദരശനം 
അസതൃദശനം 
മായാദശനം 
ഭാനദശനം 
കമ്മദശനം 
ജ്ഞാനദശനം 
ഭക്തിദശനം 
യോഗദശനം 


നദിവ്യാണദശനം 


പുറം 


114 
39 


64 
9 
94 
109 
193 
142 


ദശനമാലാ 








|. അധ്യാരോപദര്‍ശനം. 


ആസീദഗ്രേ  സദേവേദം 
ഭവനം സ്വപ്യവത്‌ പൂന 
സസര്‍ജ സവം സംകല്ല-- 
മാത്രേണപരമേശ്വരഃ. 


പദാത്ഥം 


അഗ്രേ -- ആദിയില്‍ (സൃഷ്ടിക്കുമുന്മു”) 

ഇദം ഭവനം -:ഈ പ്രപഞ്ചം 

അസത്‌ ഏവ ടഅസത്തായിട്ടു (ഇല്ലാത്തതായിട്ടുവ 
രന്നെ 

ആസീത ഇരുന്നു 

പുന -: പിന്നീടു” (സൃഷ്ടികാലത്തില്‍) 

പ്രമേശ്വരഃ -: സവശക്തനായ ഈശ്വര൯ 

സവം--എല്ലാററിനേയും 

സംകല്ലമാത്രേണ --കേവലം സംകല്ലംകൊണ്ടു്‌ 

സ്വപ്ലുവത്‌ -- സ്വപ്ല്ത്തെ എന്നപോലെ 


സസര്‍ജ സൃഷ്ടിച്ചു 


൮) ദശനമാല 


ദീധിതി 


ഈ ജഗത്ത്‌ ആദിയില്‍ കേവലം അസത്തായിരു 
ന൯--ഇല്ലാത്തതായിരുന്നു. പിന്നിടു", സൃഷ്ടികാലത്തില്‍, 
സവശക്തനായ ഈശ്വര൯ തന്‍െറ സംകല്ലശക്തിമാത്ര 
ത്താല്‍ ഈ സവ്വപ്രപഞ്ചത്തേയും സ്വപ്ത്ത്തെയെന്നപോ 
ലെ സൃഷ്ടിച്ചു. 

സ്വപ്ലത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന പദാത്ഥങ്ങറം സംകല്ല 
ത്തില്‍മാത്രം ഉള്ളവയും, വാസ്തവത്തില്‍ ഇല്ലാത്തവയും 
ആണല്ല. അതുപോലെതന്നെ ഈ സവജഗത്തും പര 
മേ ശവരന്‍െറ സംകല്ലത്തില്‍ മാത്രം ഉള്ളവയും, വാസ്തവ 
ത്തില്‍ ഇല്ലാത്തവയും ആകുന്നു. വാസ്തവത്തില്‍ ഉള്ളത്ര 
ഈശ്വരന്‍ മാത്രമാകുന്നു. 


“അസല്വാ ഇദമഗ്ര ആസീത്‌; തതോ വൈ സദജാ 
യത.” (ഈ പ്രപഞ്ചം സൃഷ്ടിക്കുമുമ്വേ അസത്തായി (ഇല്ലാ 
ത്തതായി)ത്തന്നെ ഇരുന്നു; അതിന്റെശേഷം (നാമരൂപ 
ങ്ങളോടുക്രടി) ഉള്ള തായിത്തിന്ര. എന്നു്‌” തൈത്തരീയോ 
പനിഷത്തിലും പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


“അഗ്രേ എന്നതിന്നു പാരമാത്ഥികാവസ്ഥയും,:പുനഃ? 
എന്നതിന്നു” വ്യാവഹാരികാവസ്ഥയും അത്ഥങ്ങളാകുന്നു. 


ഈ ശ്ലോകംകൊണ്ട്‌” വസ്ത്നിദ്ദേശരൂപമായ മംഗളാ 
ചരണം ചെയ്യപ്പെട്ടു. എല്ലാ അക്ഷരങ്ങളുടേയും ആദ്യക്ഷ 
രമായ അവണ്്ണുംകൊണ്ടു്‌” ആരംഭിക്കുന്നതുതന്നെ മംഗള 
മാകുന്നു. “അക്ഷരാണാമകാരോഡസ്തി? എന്നു ശ്രീകൃഷ്ണുഭഗ 
വാന്‍ അകാരത്തെ തആത്മസ്വരൂപമായി സ്തൂതിച്ചിരിക്കു 
നനു. “ആസീത്‌?എന്ന ആദ്യപദം സത്താവാചകമായിരി 
ക്ഷന്നതിനാല്‍ അതും മംഗളസൂചകമാകുന്നു. അതേപദം 
ഈ ശാസ്ൂത്തിലെ പ്രതിപാദ്യവിഷയമായും,നിതൃയമംഗള 


പം] 


അധ്യാരോപദര്‍ശനം 


സ്വരൂപമായും ഇരിക്കുന്ന ആ ഏക ഡദ്വസ്തുവിനെ അനു 
സ്തരിപ്പിക്കുന്നതിനാല്‍ ആ പ്രകാരത്തിലും അതു” മംഗള 
ത്തെ നിരദ്ദേശിക്കുന്നു. “സസര്‍ജ സവം സംകല്ലമാത്രേണ 
പരമേശ്വരഃ” എന്നു പറഞ്ഞതിനാല്‍, ജഗത്‌കത്താവാ 
യി ഒരു ഈശ്വരനെ അംഗീകരിക്കയും, ആ ഈശ്വരന്‍ 
സവശക്തനും പരമോത്‌കൃഷ്ഠനും ആകുന്നു എന്നുള്ള 
പ്രശംസകൊണ്ട്‌” ജതശ്ചരസ് രണമാകുന്ന നമസ്ത്രാരരൂപ' 
മംഗളത്തെക്കുടി അത്തഗ്ലതമാക്കുകയും ചെയ്തിരിക്കുന്നു. 
ഇങ്ങനെ യഥായോഗ്യം മംഗളം ആചരിക്കപ്പെട്ടു. 


ഇല്ലാത്ത ജഗത്തു”" ഈശ്വരസംകല്ലത്തില്‍ ഏതു 
രൂപത്തെ ആശ്രയിച്ചു” ഇരുന്നിരുന്നു എന്നുള്ളതു്‌” ഇനിയ 
ത്തെ ഗ്ലോകംകൊണ്ടു പറയുന്നു. 


വാസനാമയമേവാദാ_ 

വാസീദിദമഥ പ്രടഃ 

അസ്തജന്മായയാ സ്വസ്യ 
മായാവിവാഖിലം ജഗതാ. ്ി 


പദാത്ഥം 


ആദൌ ടെ ആദിയില്‍ (സൃഷ്ഠിക്കുമുമു”) 

ഇദം ട ഇതു” (ഈ ദൃശ്യപ്രപഞ്ചം) 

വാസനാമയം ഏവ 5 വാസനാമയമായിട്ടുതന്നെ 
(കേവലം സംസ്ല്ാരരൂപേണ) 

ആസീത്‌ ട ഇരുന്നു. 

അഥ പിന്നീടു: (സതൃഷ്ടികാലത്തില്‍) 

പ്രഭഃ ട്‌ ഈശ്വര൯ 

സ്വസ്യ ട തന്‍െറ 

മായയാ ജ മിഥ്യാരൂപയായ ശക്തികൊണ്ടു? 

മായാവി ഇവട ഇന്ദ്രജാലക്കാര൯ എന്നപോലെ 


ക്‌ ദശനമാലാ 


അഖിലം ജഗത്‌ -സവപ്രപഞ്ചത്തേയും 
അസ്തജത്‌ ടസ്തൃഷ്ണിച്ചു. 
ദീധിതി 
ആദിയില്‍ ഈ ദൃശ്യപ്രപഞ്ചം വാസനാമയമായിട്ടു 
തന്നെ ഇരുന്നു. പിന്നിടു”, സ്ൃഷ്ടികാലത്തില്‍, ഈശ്വരന്‍ 
തന്റെ മിഥ്യാരൂപ്യായ ശക്തികൊണ്ടു” മായാവി (ഇന്ദ്രജാ 
ലക്കാര൯)എന്നപോലെ സവ്പ്രപഞ്ചത്തേയും സ്തൃഷ്ലിച്ചു 
സൃഷ്ടിക്കപ്പെടുന്നതിനുമുമ്പു“പ്ര പഞ്ചം കേവലം സം 
സ്തൂരേരൂപപേണ ഇരുന്നിരുന്നു. വാസനയുടെ പ്രവൃത്തിയാ 
ണു്‌ മു൯ശ്ലരോകത്തില്‍ പറയപ്പെട്ട സംകല്ലം. സ്തൃ്ലീകാല 
ത്തില്‍ ഈശ്വരന്‍ തന്റെ മിഥ്യാരൂപയായ ശക്തികൊണ്ടു 
സവപ്രപഞ്ചത്തേയും സ്തൃഷ്ടിക്കുന്നു. അതെങ്ങനെയെ 
ന്നാല്‍,ഇന്ദ്രജാലക്കാര൯ ഒരുവന്‍ മാത്രം ഇരുന്നുംകൊണ്ടു” 
ഇല്ലാത്ത വാസ്തു ളൈ ഉകൂളതുപോലെ മൃണ്ടാക്കിക്കാണിക്ക 
ന്നതുപോലെയാകുന്നു. ജാലക്കാരനില്‍ നിന്നന്യമായി ജാ 
ലപദാത്ഥങ്ങാം ഒന്നുംതന്നെ ഇല്ല; വാസ്തവത്തില്‍ പദാ 
തഥങ്ങളൊന്നുമില്ലാത്ത ഒരു വാസനാശക്തിമാത്രമാണ്‌ 
ജാലക്കാരനില്‍ ഉള്ളതു”. അതുപോലെതന്നെ, ഈശ്വര 
നില്‍നിന്നന്യമായി യാതൊരു പ്പപഞ്ചവുംഇല്ല; ഒന്നുമില്ലാ 
ത്ത ഒരുമായാശക്തിമാത്രമാണു” നിവിശേഷനായ ഈശ്വ 
രില്‍ വാസനാരൂപേണ ഇരിക്കുന്നതു”. മായാവിയുടെ 
ദൃഷ്ഠാന്തംകൊണ്ടു? ജഗത്തു" കേവലം മിഥൃയെന്നു കാണിക്ക 
പട്ടു. 
അഥവാ ആ ശക്തിതന്നെയാണു” പ്രപഞ്ചത്തെ 
സ്ൃഷ്ടിച്ചതെന്നു അടുത്ത ഗ്ല്രോകത്തില്‍ പറയുന്നു. 
പ്രാഗുത്‌പത്തേ രിദം സ്വസ്തീ൯ 
വിലീനമഥ വൈ സ്വതഃ 
ബീജാ ദദ്കരവത്വസ്യ 
ശക്രിരേവാ_/ സ്തജത്സ്വയം.- 


അധ്യാരോപദശനം 5 


പദാത്ഥം 


ഇദം ഇതു” (ഈ പ്രപഞ്ചം) 

ഉത്‌പത്തേഃപ്രാകടഉത്‌പത്തിക്കു മുമ്പു” 

സ്വസ്തിന്‍ തന്നില്‍ (ആത്മാവില്‍ -ഈശവരനില്‍) 

വിലിഗം ആസീത്‌ അടങ്ങിയിരുന്നു. 

അഥ വെ പിന്നീട" 

ബിജാത്‌ അക്ുരവത്‌ ടട ചിത്ത്‌ല്‍ നിന്നു മുളയെന്ന 
പോലെ 

സ്വത തന്നില്‍ നിന്നു: (ഈശ്വരനില്‍നിന്ന്‌) 

സ്വസ്യ ശക്തി തന്‍െറ ശക്തി 

സ്വയം ഏവ തന്നെത്താനെ 

അസന്ൃജത്‌ ടട സൃഷ്ടിച്ചു 


ദീധിതി 


സൃഷ്ടിക്കു മുന” ഈ പ്രപഞ്ചം ഈശ്വരനില്‍ അട 
ങ്ങിയിരുന്നു. പിന്നീടു”, സൃഷ്ലികാലത്തില്‍, വിത്തില്‍നി 
ന്നു മുകയെന്നപോലെ ഈശ്വരനില്‍നിന്നു തന്‍െറ ശക്തി 
തന്നത്താനെ (പ്രപഞ്ചത്തെ) സൃഷ്ടിച്ചു. 


ഈ ശക്തി, ഒന്നുമില്ലാതെ അടങ്ങിപ്പോോകയും, നാ 
നാവിധവൈചിത്രയത്തോടുക്രടി വിരിയുകയും ചെയ്യുന്ന 
സ്വഭാവത്തോടുക്രടിയതാകുന്നു. വിത്തില്‍നിന്നു മുഖ,മരം, 
ശാഖം, ഇല, പുഷ്ണും, ഫലം മുതലായവയെ സൃഷ്ടിക്കുന്നതു 
ആ വിത്തില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന ഒരു ശക്തിമാത്രമാകുന്നു. 
അതുപോലെ, ഈശ്വരനിലുള്ള ഒരു ശക്തിയാണു സ്വയ 
മേവ ഈ ജഗത്തിനെ സൃഷ്ടിച്ചതു. എന്നാല്‍ ഇരശ്വ 
രന്‍ നിവികാരനാകുന്നു; ഇശ്വരനെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്ന 
ആ ശക്തിമാത്രമാനു്‌ വികാരത്തോടുക്രടിയിരുന്നു പ്രച 
ഞ്ചത്തെ സൃഷ്ടിക്കുന്നതു” എന്നു ഗ്രഹിക്കേണ്ടതാകുന്നു. 


6 ഭശനമാലാ 


ഇനിയത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ ആ ശക്മിയെ ഒന്ുക്ൂടി 
വിവരിക്കുന്നു. 


ശക്തിസ്ത ദദിചിധാ ജേഞയാ 
തെജസീ താമസീതി ച 
സഹവാസോ ൩ യോരനാഡസ്്ി 
തേജസ്തിമിരയോരിവ. 


പദാത്ഥം 


ശക്തിഃ തു-ട (മു൯പറയപ്പെട്ട) ശക്തിയാകട്ടെ, 

തൈജസി താമസീ ച ഇതിടമതെജസിയെന്നും 
താമസിയെന്നും 

ദവിവിധാടട രണ്ടുപ്രകാരമായിട്ടു്‌* 

ജേഞയാടടം അറിയപ്പെടുന്നു. 

അനയോഃ--- ഇവയു്ു രണ്ടിനും 

തേജസ്തിമിരയോ? ഇവട വെളിച്ചുത്തിന്നും ഇരുടിന്നും 
എന്നപോലെ 

സഹവാസഃ നാസ്തി ഒന്നിച്ചിരിപ്പു്‌ ഇല്ല. 


ദീധിതി 


മു൯പറയ്യപ്പെട്ട ശക്തിയാകട്ടെ തൈജസിയെന്നും, 
താമസിയെന്നും രണ്ടു പ്രകാരമായി അറിയപ്പെടുന്നു. ഇവ 
യ്യ രണ്ടിനും, വെളിച്ചത്തിനും ഇരുട്ടിനും എന്നപോലെ, 
ഒന്നിച്ചിരിപ്പു” ഇല്ല. 

ഈതശ്വചരശക്തിയെ ടെതജസിയെന്നും താമസിയെ്‌ 
ന്നും രണ്ടായി പിരിക്കാം. പ്രകാശമയമായിരിക്കുന്നതു 
തൈജസിയെന്നും, അന്ധകാരമയമായിരിക്കുന്നതു താമ 
സിയെന്നും പറയപ്പെടുന്നു: വെളിച്ചവും ഇരുട്ടും ഒന്നിച്ചി 
രിക്കയില്ല. അതുപോലെതന്നെ തൈജസിയും താമസിയും 
ഒന്നിച്ചിരിക്കയില്ല. 


അധ്യാരോപദര്‍ശനം റു 


ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ കാരണമായി ഇതേവരെ 
പറയപ്പെട്ട സംകല്ലം വാസന, ശക്തി എന്നിവയെല്ലാം 
കേവലം മനോരുൂപമായിരിക്കുന്നു എന്നുള്ളതിനെ അടു 
ത്ത ഗ്രോകംകൊണ്ടു്‌” ഉദാഹരിക്കുന്നു. 


മനോമോത്രമിദം ചിത്ര-- 

മിവാഗ്രേ സവമീദ്ൃശം 

പ്രാപയാമാസ വൈചിത്രും 

ഭഗവാന്‍ ചിത്രകാരവത്‌. ൫ 


പദാത്ഥട 


അഗ്രേ-ടയഷ്കിക്കുമുമ്പു” 

മനോമാത്രംടമനോമാത്രമായിരുന്ന 

ഇദം ടം ഇതിനെ (ഈ പ്രപഞ്ചത്തെ) 

ചിത്രം ഇവട ചിത്രത്തെ എന്നപോലെ 

ഈദ്ൂശം സവം വൈചിത്ര്യം ഇപ്രകാരമുള്ള എ 
ല്ലാ വൈചിത്രൃത്തേയും 

ചിത്രകാരവത്‌ 5 ചിത്രകാരന്‍ എന്നപോലെ 

ഭഗവാൻ ട്‌ ഈശ്വരന്‍ 

പ്രാപയാമാസട പ്രാപിപ്പിച്ചു. 


ദീധിതി 


സ്ൃഷ്ടിക്കമുമു" മനോമാത്രമായിരുന്ന ഈ പ്രപഞ്ച 
ത്തെ, ചിത്രകാരന്‍ ചിത്രത്തെ എന്നപോലെ, ഈശ്വരന്‍ 
ഇപ്രകാരമുള്ള എല്ലാ വൈചിത്രൃത്തേയും പ്രാപിപ്പിച്ചു. 
സൃഷ്ജിക്കുമുന്പു” ഈ പ്രപഞ്ചം കേവലം മനോരൂപേ 
ണ ഇരുന്നിരുന്നു. അതെങ്ങനെയെന്നാല്‍, ചിത്രം എഴുത 
പ്പെടുന്നതിന്നുമുമ്പു” അതു” ചിതൂകാരന്‍െറ മനസ്സില്‍ 


ട ഭര്‍ശനമാലാ 


മാത്രമാണു്‌ ഉരുന്നിരുന്നതു്‌; അതുപോലെതന്നെ ഈ 
പ്രപഞ്ചവും, അതു” സ്തൃഷ്ടിക്കപ്പെടുന്നതിനുമുമ്പു” ഈശ്വര 
നെറ മനസ്സില്‍ (സംകല്ലത്തില്‍) മാത്രമാണു്‌ ഇരുന്നിരു 
ന്നതു്‌. നാനാവിധത്തിലുള്ള വൈചിത്രങ്ങളോടുക്രടി 
ചിത്രങ്ങളേ എഴുതിയുണ്ടാക്കുന്നതിന്നാ ചിത്രകാരനു കഴി 
യും. അതേപ്രകാരം, ഏതുമാതിരിയുള്ള വൈചിത്ര്യ 
ത്തോടുക്ൂടിയും പ്രപഞ്ചത്തെ നൃഷ്ടിക്കുന്നതിന്ന്‌ ഈശ്വര 
ന്ന്‌ കഴിയും. അതായതു്‌, സവപ്പപഞ്ചവും ഈശ്വര 
ന്‍െറ മനസ്സു മാത്രമകേന്നു എന്നു താല്ലയും. 


അടുത്ത ്ലോകത്തില്‍ ഈ മനസ്സിനു പ്രകൃതിയെ 
ന്നു പേര്‍കൊടുത്തു വേറേ ഉദാഹരണംകൊള്ടെ സൃഷ്ടിയെ 
വണ്ണിക്കുന്നു. 


ആസീത്‌ പ്രകൃതിരേവേദം 

യഥാ,ടൌ യോഗവൈഭവ3ഃ 

വൃതനോദഥ യോഗീവ 
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പദാത്ഥം 


ആഥൌ-- ആദിയില്‍ 

യഥായോഗവൈഭവഃടട യോഗലൈഭവം എന്ന 
പോലെ 

ഇദം-ട ഇതു” (ഈ പ്രപഞ്ചം) 

പ്രകൃതിഃഏവടട പുകൃതിതന്നെ 

ആസീത്‌ ആയിരുന്നു. 

അഥട- പിന്നിട്ട്‌" 

യോഗീ സിദ്ധിജാലം ഇവട-:3യാഗി സിദ്ധിജാല 

ത്തെ എന്നപോലെ. 
ജഗത്‌പതിഃ-ടഹശ്ചര൯ 


അധ്യാരോപദര്‍ശനം റു 


ദം ടം ഈ പ്രപഞ്ചത്തെ 
വ്യതനോത്‌ ടെ വിസ്ത്രാരമാക്കിച്ചെയ്കു. 


ദീധിതി 


ആദിയില്‍ ഈ പ്രപഞ്ചം(യോഗിയുടെയോഗവൈ 
ഭവം എന്നപോലെ പ്രകൃതിമാതരമായിരുന്നു. പിന്നീടു, 
സൃഷ്ടികാലത്തില്‍, യോഗി സില്ധിജാലത്തെ എന്ന 
പോലെ ഈശ്വരന്‍ (തന്‍െറ പ്രകൃതിയെ) പ്രപഞ്ചരൂ 
പേണ വിസ്താരമാക്കിച്ചെയ്തു. 


യോഗിയുടെ യോഗവൈഭവം തന്നിലുള്ള വാസനാ 
രൂപമായ ഒരു പ്രകൃതിമാത്രമാകുന്നു. സങ്കോചവികാസ 
ങ്ങളോടുക്രടി മനോരൂപേണയുള്ള. ഒരു ശക്തിയെയാകന്നു. 
പ്രകൃതിയെന്നു ഇവിടെ നിര്‍ദ്ദേശിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ആ 
വാ മനുസ്സൂതന്നെ പ്രകൃതി, യോഗി നാനാദിധമായും, 
വിസ്ലാരമായും കാണിക്കുന്ന സിദ്ധിജാലങ്ങളെല്ലാം, ആആ 
യോഗിയുടെ മനസ്സിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ തന്നില്‍തന്നെ അ 
ടങ്ങിയിരുന്നിരുന്ന ഒരു പ്രകൃതിയുടെ വികസിച്ച രൂപാ 
ന്തരമാകുന്നു. അതേ പ്രുകാരം, ഈശ്വരനില്‍ അടമങ്ി 
യിരുന്ന പ്രകൃതിതന്നെയാണു? ഇക്കാണപ്പെടുന്നമാതിരി 
പ്രപഞ്ചാകാരേണ വിയ്ലാരമായി പരിണമിച്ചിരിക്കുന്നതു'. 


ഇതേവരെ പറയപ്പെട്ട സത്ല്ലം, വാസന, ശക്തി, 
മനസ്സ്‌, പ്രകൃതി എന്നിവയെല്ലാം ഒരേ അത്ഥത്തെത്ത 
ന്നെ പ്രതിപാദിക്കുന്ന. അടുത്ത ഭദ്ലാകത്തില്‍ പറയപ്പെ 
ടുന്ന അവിദൂയും അതുതന്നെ. ഇന്നിയും പല പ്രകാര 
ത്തില്‍ അതിനെ വിവരിക്കാവുന്നതാണു. ഇവിടെ, സ്സ 
ഷ്ട്രാര്‍ത്ഥത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചും, ജിജ്ഞാസുവിന്‍െറ ദ്രഡ്ധബോ 
ധത്തിന്നുവേണ്ടിയും ഒരു ക്രമമനുസരിച്ചു പ്രകാരാന്തരങ്ങ 
ളേക്കൊണ്ടു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു എന്നേ ഉള്ളു. 


10) ദര്‍ ശനമാല 


ആത്മാവിനെപ്പുററി ശരിയായ ജഞാനമില്ലാത്തതി 
നാലാണു” ജീവജാലംദധാക്ക്‌ ഈ പ്രപഞ്ചം ഭയമ.രമായി 
ത്തോന്നുന്നതു” എന്നു്‌” പറയുന്നു. 
യദാ്‌ത്മവിദ്യാസംകോച- 
സ്തദാ വിദ്യ ഭയംകുരം 
നാമരൂപാത്മനാശ്‌തൃര്‍ത്ഥം 
വിഭാതീഫ പിശാചവത്‌. 


പദാത്ഥം 
യദാ-ട എപ്പ്പോഠം 
ആത്മവിദ്യാസംകോച? (ഭവതി ആത്മാവിനെ 
ക്കുറിച്ചുള്ള അറിവു” ചുരുങ്ങിയിരിക്കുന്നുവോ 


തദാടടം അപ്പോം 

അവിദ്യ -- അജ്ഞാനം 

നാമരൂപാത്മനാടട നാമരൂപാകാരേണ 
പിശാചവത്‌ടം പിശാചുപോലെ 
അതൃത്ഥംഭയംകരം - ഏററവുംഭയംകരമാകംവണ്ണം 
ഇഫ ഇവിടെ (പ്രത്യക്ഷത്തില്‍) 

വിഭാതി ട തോന്നുന്നു 


ദീധിതി 


എപ്പോഠം ആത്മജ്ഞാനമില്ലാതിരിക്കുന്നുവോ അ 
പ്പ്യോഠം അവിദ്യ, അജ്ഞാനം, (നാനാവിധ) നാമരൂപാ 
കാരേറ്നെ പരിണമിച്ചിട്ടു പിശാചൂുപോലെ ഏററവും 
ഭയംകരമാകുംവണ്ണം പ്രതൃക്ഷത്തില്‍ തോന്നുന്നു. 


ആത്മജ്ഞാനമില്ലാത്തതുകൊണ്ടുമാത്രമാണു, ജീവ 
ജാലങ്ങാംക്ക”, ഈ പ്രപഞ്ചംതന്നെയും, അതില്‍നിന്നു 
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ഭയദുഃഖാദികളും തോന്നുന്നതു”. ആത്മാവിനെക്കുറിച്ചുള്ള. 
ശരിയായ ജ്ഞാനമുണ്ടാകുമ്പോഠം സവദുഃഖങ്ങളും, അവ 
യ്യ്യാധാരമായ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ പ്രതീതിയും ഒന്നിച്ചു നി 
ശ്ലേഷം നശിച്ചുപോകുന്നു. നിവിശേഷമായ ആത്മാവി 
നെറ സാക്ഷാത്‌കാരമാകുന്ന യഥാതഥ ജ്ഞാനമുണ്ടാകു 
ന്ന കാലംവരെ ദുഃഖനിവൃത്തി സിദ്ധിക്കുന്നതല്ല. 
ശദേധോ,/നൃസാധനേഭ്യോഹി സാക്ഷാന്മോക്ഷൈക 
സാധനം--പാകസയ വഹനിവജ്‌ജ്ഞാനം വിനാ മോ 
ക്ഷോന സിദ്ധൃതി.?(ആത്മജ്ഞാനം മറ൨ സാധനങ്ങളെ 
ക്കാഠം മോക്ഷത്തിന്നുളള, ഏക സാക്ഷാത”സാധനമാകു 
ന്നു. പാകം ചെയ്യുന്നതിന്നു വഫഹ്നിയെന്നപോലെ, ആത്മ 
ജ്ഞാനമില്ലാതെ മോക്ഷം സിഭധിക്കയില്ല എന്നു ശ്രീശംക 
രാചായ്യരും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു”.) 

ഈ ശ്ലോകംകൊണ്ട്‌, ആത്മവിദ്യാസംകോചംനിമി 
ത്തമുണ്ടായിട്ടുളള ഭയദുഃഖാദികളില്‍ നിന്നു വിമുക്തനാകണ 
മെന്നു ഇച്ഛയയുളളവര്‍ ഈ ശാസ്ര്രൂത്തിന്നു” അധികാരിയെ 
ന്നും, ആത്മവിദ്യ ഇതിലെ പ്രതിപാദ്യവിഷയമെന്നും, 
തആത്മവിദ്ൃയുക്ഛം ഈ ശാസ്ത്രത്തിന്നും തമ്മില്‍ പ്രതിപാദ്യ 
പ്രതിപാദകഭാവ സംബന്ധമുണ്ടെന്നും അവിദ്യംദുഃഖ 
ത്തില്‍ നിന്നുള അതുൃന്തനിവൃത്തിയും. ആത്മവിദ്യോപ 
ലുബ്‌ധിയാകുന്ന പരമാനന്ദപ്രാഫ്മിയും പ്രയോജനമെ 
ന്നും സുചിപ്പിക്കപ്പെട്ടു. 

ഇഫലോകത്തിലുള്ള വക്ട മാത്രമല്ല ഈവിധം വ്യാ 
മോഹവും ദുഃഖവും ഉള്ളതെന്നും, ദൂശ്യാദുശ്യങ്ങളായ സവ 
പ്രപഞ്ചങ്ങളിലുമുള്ള സ്വ ജീവരാശികഠംക്കും ഈ ഭയംക 
രത നിയമേന ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു എന്നും, പ്രപ 
ഞ്ചത്തെ ഈശ്വരന്‍ സ്ൃഷ്ടിച്ചിരിക്കുന്നതുതന്നെ അപ്പകാ 
രമുള്ള ഒരു അദ്‌ഭതശക്മിയോടുക്രടിയാകുന്നു എന്നും 
ആണു്‌ അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ പറയുന്നതു”. 


2 ദര്‍ശനമാലാ 


ഭയംകരമാദം ശൂന്യം 
വേതാളനഗരം യഥാ 
തഥൈവ വിശ്ചമകിചം 
വ്യകരോ ഒത്ഭൂതം വഃ. 
പദാത്ഥം 
ഇദംട ഈ ദൃശ്യമായ ലോകം 
യഥാ വേതാളനുഗരംട വേതാളനഗരംപോടലെ 
ഭയംകരം ശൂന്യം (ച ഭവതിടയെംകരമായും ശൂന്യ 
മായം (ഇല്ലാത്തതായും) ഇയക്കുന്നു : 
വിഭളഃ ടം ഈശ്വരന്‍ 
അഖിലം വിശ്വം എല്ലാ ലോകത്തേയും 
തഥാ ഏവം അവ്വകാംതന്നെ 
തേ യ്ക്ക; വണ്ണ 
അത്തും ആശ്വയ്യകരമാകംവണ്ണം 
വൃകരോത്‌ട ചെയ്തു (സ്തൃഷ്ലി്ചു ) 
ഭിധിതി 


ഈ കാണപ്പെടുന്ന ലോകം യാതൊരുപ്രകാരം വേ 
താളനഗരംപോലെ ശുരുമ്ൃമായും ഭയംകരമായും ഇക്ക 
നുവോ, അപ്രകാരം ആഷ്ചയ്ുകരമാകംവണ്ണം, ദൃശ്യങ്ങളും 
യും അദശ്യങ്ങളായുമുള്ള സവലോകങ്ങളേയും ഈശ്വരന്‍ 
സൃഷ്ടിച്ചിരിക്കുന്നു. 


ഈശ്വരന്നു്‌ എന്തുംചെയ്ത്ാന്‍ ശക്തിയുള്ള തൂകൊണ്ടെ 
വാസ്തവത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതായ ഈ പ്രപഞ്ചത്തെ നേരാ 
യി ഉള്ളതുപോലെ ആഷ്ചയ്യുകരമായ വിധത്തില്‍ സൃഷ്സി 
ക്രവാന്‍കഴിഞ്ഞു. ശുന്യമായിരുന്നും ഭയങ്കരമായിരിക്കുന്ന 
തിനാല്‍ :അത്തൂതം” എന്നു പറയപ്പെട്ടു. :വിഭളഃ' എന്ന 
പ്പദം ഈശ്വരന്റെ സവവ്യാപകത്വത്തേയും, സവശക്യിമ 
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ത്ത്വത്തേയും, അനാദിത്വഭത്തയും; നിത്ൃത്വത്തേയും ദ്യോ 
തിപ്പിക്കുന്നു. (വിട മുമ്പെ, ഭൂ ഉദ്ളതു്‌) 


ശ്രമം 


ഇപ്പ രാരമുമള സ്ൃഷ്ഠി എങ്ങനെ ഉണ്ടായി എന്നുള്ള. 
അടുത്ത ശ്ശോകുത്തില്‍ പറയുന്നു. 

അക്കാദൃഥാകരമം വിശ്വം 

തഥാ നൈവേദമാ മേനഃ 

സുഫ്ലേരിവ പ്രാടൂരാസീ- 

ഭൂഗപത്വസ്ു വീക്ഷയാ. 9 


പദാരത്ഥം 
ഇദം വിശ്വചംട ഈ പ്രപഞ്ചം 
അക്കാത്‌ട സൂര്യനില്‍നിന്ന്‌ 
യഥാക്രമം ക്രമേണ (പടിപടിയായി) 
പ്രാടുരാസിത്‌ട (ഇതിചേത്‌)ട വെളിപ്പെട്ട (എന്നു 
പായുന്നതായാരല്‍) 
തഥാ നൈവട അങ്ങനെയല്ലതന്നെ. 
ഇദം ഇതു” (ഈ പ്രപഞ്ചം) 
ആത്മനഃം തആആത്മാവില്‍നിന്ത? 
സ്വസ്യ തന്‍െറ (ആത്മാവിനെറു) 
വീക്ഷയാടട വിക്ഷണത്താല്‍ (സങ്കല്ൃത്താല്‍) 
സുഫ്ലേഃ ഇവടടസുഫ്ലിയില്‍നിന്നും എന്നപോലെ 
യുഗപത്‌ ടെ ഒന്നിച്ചു (ഒരേസമയത്തു) 
പ്രാദുരാസീത്‌ 5: വെളിപ്പെട്ടു. 
ദീധിതി 
ഈ പ്രപഞ്ചം സൂയ്യനില്‍നിന്നു ക്രമേണ വെളിപ്പെട്ട 
ശ്‌ 


എന്നു പറയുന്നതായാല്‍ അങ്ങനെയല്പതന്നെ, ഇതു 
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തആത്മാവില്‍നിന്നു തന്‍െറ വീക്ഷണത്താല്‍, സുഫ്മിയില്‍ 
നിന്നും എന്നപോലെ, ഒരേസമയത്തു വെള്‌പ്പെട്ട. 


ആദിയില്‍ സൂയ്യന്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നും, സൂ 
നില്‍നിന്നു” ആകാശവും, ആകാശത്തില്‍നിന്നു വായും, 
വായുവില്‍നിന്നു” അഗ്നിയും, അഗ്നിയില്‍നിന്നു ജലവും 
ജലത്തില്‍നിന്നു ഭൂമിയും എന്നിംനെ പടിപടിയായി 
ഒരു ക്രമമനുസഭിച്ചുണ്ടായിത്തിന്നതാണു” ഈ പ്രപഞ്ചം 
എണും ലോകത്തില്‍ ഒരു പൌരാണികവ്യവഹാരമുണ്ട്‌. 
അതു ശരിയല്ല. ഈ ജഗത്ത്‌, ഈ വ്യാവഹാരികദശയില്‍ 
കാണപ്പെടുന്ന സവവിധവൈചിത്രൃത്തോടുംക്രടി,ആത്മ 
സമഘ്ൃംകൊണ്ടു”, തതത്മാവില്‍നിന്നുതന്നെ, ഒന്നിച്ചും 
ഒരേസമയത്തും വെളിപ്പെട്ടതാകുന്നു. സ്ൃഷ്ടിക്കുമുമ്പു്‌” ആ 
ത്മാവു” കേവലനായിരിക്കുന്നു. സുഷുപ്തിയില്‍ നിന്നും ഉണ 
ന ബാഹ്ൃവൃത്തിയിലേക്കു വരുമ്പോഠം ഈ ലോകം ഏതു 
പ്രകാരം ഒന്നിച്ചു പ്രതുക്ഷപ്പെടുന്നുവോ, അതേപ്രകാരം 
സൃഷ്ടികാലത്തില്‍ ആത്മസംകല്ലത്താല്‍ ഈ പ്രപഞ്ചമെ 
ല്ലാം ഏകകാലത്തില്‍ ആത്മാവില്‍നിന്നു വെളിപ്പെടുന്നു. 
തദൈക്ഷത ബഹു സ്യം ” (ഏകനായ ആത്മാവു” ബഹു 
വായിത്തീരട്ടെ എന്നു സമംപ്ലിച്ചു.) എന്നു ശ്രുതിയും ഉണ്ടു”. 


ഈ ശ്രേോകംകൊണ്ടു ക്രമസ്ൃഷ്ടിവാദികളുടെ മത 
ത്തെ നിരാകരിക്കയും യുഗപല്‍സ്തൃഷ്ടിയെ അംഗീകരി 
ക്കയും ചെയ്യുന്ന. ഏകകാലത്തില്‍തന്നെ പ്രപഞ്ചത്തെ 
സൃഷ്ടിക്കുന്നതിന്നു പയ്യാഫമായ ഒരു ശക്തിയാണു” ഈശ്വ 
രശക്തിയെന്നു ആന്തരാത്ഥം. 

അടുത്തശ്ലോകത്തില്‍ ഈശ്വരന്റെ പ്രപഞ്ചകായുപഠം 
മായ അഭിന്നനിമിത്തോപാദാനതയെ സൂചിപ്പിച്ചുകൊ 
ണ്ട്‌ ഈ അധ്യാരോപദര്‍ശനത്തെ ഉപസംഫരിക്കുന്നു. 
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ധാനാദിവ വടോ യസ്താത്‌ 

പ്രാദുരാസീദിദം ജഗത്‌ 

സ ബ്രഹ്മാ സ ശിവോ വിഷ്ണുഃ 

സ പരഃ സവ ഏവ സഃ 10) 


ധാനാത്‌ 5: പ്റവം സൂക്ഷ്മമായ വിത്തില്‍നിന്ന്‌ 

(അംകരത്തില്‍ നിന്നു്‌ എന്നും) 

വടഃ ഇവ ട്‌ ആല്‍വ്ൃക്ഷം എന്നപോലെ 

യസ്താത്‌ --- യാതൊരുവ (ഈശ്വര) നില്‍നിന്നു്‌ 

ഇദം ജഗത്‌ -ട: ഈ പറയപ്പെട്ട പ്രപഞ്ചം 

പ്രാദൃരാസീത” - വെളിപ്പെട്ടുവോ; 

സഃ ബ്രമമാ ടട അവന്‍ ബ്രഹ്മാവാകുന്നു. 

സഃ വിഷ്ണുഃ -- അവന്‍ വിഷ്ണ്കുവാകുന്നു. 

സഃ ശിവഃ -- അവന്‍ ശിവനകേന്ന. 

സ്വ പരഃ ടെ അവന്‍ പരമാത്മാവാകുന്നു. 

സ% ഏവ സവ ടട. അവന്‍തന്നെ എല്ലാമാകുന്നു. 


ദീധിതി 


വളരെ സുക്ഷ്മുമായിരിക്കുന്ന ഒരു വിത്തില്‍നിന്നു വ 
തരെ സ്ഥുൂലമായിരിക്കുന്ന ഒരു ആല്‍വ്ൃക്ഷം ഉണ്ടാകുന്നതു 
പോലെ, യാതൊരു ഈശ്വരനില്‍ നിന്നു്‌ ഈ ആശ്ചയ്യ 
കരമായ പ്രപഞ്ചമെല്ലാം വെളിപ്പെട്ടുവോ അവന്‍തന്നെ 
ബ്രമമാവും, അവന്‍തന്നെ വിഷ്ണുവും, അവന്‍തന്നെ ശി 
വനും, അവന്‍തന്നെ പരമാത്മാവും, എന്നുവേണ്ട, അ 
വ൯തന്നെ സവവും ആകുന്ന. 

ഇതിനാല്‍, ഇന്ദ്രവരുണാദികളുടെ ഈശ്വരനായ 
ബ്രശ്മാവും, വൈയ്ണ്ണുവന്മാരുടെ ഈശ്വരനായ വിഷ്ണുവും, 


10 ദ൪ശനമാലാ 


ശൈവന്മാരുടെ ഈശ്വരനായ ശിവനും, വേദാന്തികളുടെ 
പരമായ്മാവും എല്ലാം പാമാത്ഥത്തില്‍ ഒന്നുതന്നെ 
എന്നു സി ചാന്തിക്കപ്പെടടന്നു. തരിമൃത്തികളെ പറഞ്ഞതു 
കൊണ്ടു്‌ ഈ പ്രപഞ്ചം ത്രിമുത്തിസ്വരുപനയേ ആ ഈ 
ശ്വരനില്‍ നിന്നതന്നെ ഉണ്ടാകയും, ഈശംരനില്‍തകന്നെ 
വത്തിക്കയും, ഈശ്വരനില്‍തന്നെ അടങ്ങുകയും ചെയ്യുന്നു 
എന്നും, സവ ഏവ സഃ? (അവന്‍തന്നെ ഫ്ലല്ലാം) എന്നു 
പാഞ്ഞതുകൊണ്ടു്‌” ഈശ്ചരനില്‍നിന്നന്യമായി പ്രപഞ്ച 
മില്ലെന്നും, “സപരഃ? (അവ൯ പരന്‍) എന്നു പാഞ്ഞതു 
കൊണ്ട്‌” ആ ഈശ്വര൯ യാതൊരു വികാഠവുമില്ലത്ത 
നിവിശേഷനായ പാമാത്മാവാകന്നു എന്നും, പ്രപഞ്ചം 
ഈശ്വരനില്‍ അധ്ൃസ്തമാകന്നു എന്നം, താതുകൊണ്ടു പ്ര 
പഞ്ചത്തിനെറ നിമിത്ത കാരണവും, ഉപാദാനകാരണവും 
ഈശ്വര൯ തന്നെ എന്നും വ്യക്തമായി സിദ്ധക്കുന്നു. 


വാസ്തവത്തില്‍ ജഗദ്‌ ഭാവമില്ലാത്ത ബ്ര്മത്തിലുള്ളൂ 
ജഗദ്‌"ബുദ്ധിയാണ്‌ അധ്യാരോപം 4അതല്ലാത്തതില്‍ 
അതിന്‍െറ ബുദ്ധി" അധ്യാരോപമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 
അധ്യാരോപാപവാദങ്ങളെക്കൊണ്ടു തത്ത്വനിലളിറ്റയം ചെ 
യക്കിട്ടാണു” ഗുരുക്കന്മാരും ശാസ്ത്രങ്ങളും നിര്‍ഗുണബ്രമത്തെ 
ഉപദേശിക്കുന്നതു. ആ രീരിയനുസരിച്ചു” ഇവിടെ ആ 
ഭയമായി അധ്യാരോപം പറയപ്പെട്ടു. ഇനിയത്തെ ദശ 
നത്തില്‍ ബ്ര്മത്തില്‍ ആരോപിതമായ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ 
അപവാദം പറയപ്പെടുന്നു. 


ഓം തത്‌ സത്‌. 


ഇതി അധ്യാരോപദര്‍ശനം. 
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ഓം തത്‌ സത്ത്‌. 


). അപവാദദര്‍ശനം. 


ചൈതസ്യാദാഗതം സ്ഥൃല.- 
സൂഷ്മ ത്ലകമിദം ജഗത്‌ 

അണ്ലി ചേത്സദ്ഘനം സവം 

നാസ്തി ചേദസ്തി ചിദ്‌“ഘനം, 1 


പാത്ഥം 


ചൈതന്യാത്‌ടട ചൈതന്യത്തില്‍ (ഈശ്വരനില്‍) 
നിന്നു 
ആഗതം ടട വന്നതായ (ഉ്മദോയതായ] 
സ്ഥൃലസൂക്ഷ്ടാ മകം -ടസ്ഥൂലമായും സൂഷ്യരപക 
മായും ഇരിക്കുന്ന 
ഇദം ജഗദ്‌ ജം ഈ പ്രപഞ്ചം 
അസ്ലിചേത്‌ടട തൃണ്ടെന്നു പായുന്നതായാല്‍ 
സവം സദ്‌ ഘനം അസ്സി ടട എല്ലാം സദ്രൃപമാ 
യിരിക്കുന്നു 
നാസ്തി ചേത്‌കടം ഇല്ലെന്ന പായുന്നതായാല്‍ 
ചിദ്ഘാനം അസ്സി ടട ചിദ്രൃപമായിരിക്കുന്നു. 


ദീധിതി 


ചൈതന്ൃത്തില്‍നിന്നു വന്നതായി, സ്ഥ്ൃലരൂപവും 
പ യ്ടിക്കണ ഈ പ്രപഞ്ചം ഉടണ്ടന്നു 
പറയുന്നതയോല്‍ (അതു്‌) സവവും സദ്രപമായിഠിക്കു 
ന്നു. ഇല്ലെന്നു പറയുന്നതായാല്‍ ചിദ്രൃപമായിരിക്കുന്നു. 


18 ദരശനമാലാ 


സ്ഥൃലസുകഷ്താകാരേണ കാണപ്പെടുന്ന ഈ പ്രപഞ്ചം 
മുഴുവനും ചൈതന്പരൂപനായ ഈശ്വരനില്‍നിന്നു വന്ന 
താകുന്നു. അഥവാ ഈശ്വര൯തന്നെയാണ്ന്‌ ജഗത്തായിട്ടു* 
കാണപ്പെടുന്നതു” ജഗത്തു വാസ്തവത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതാ 
കുന്നു. ഈശ്വരനില്‍നിന്നു വോല്ലാത്ത ഈ ജഗത്തു” ഉള്ള. 
താണെന്നു പറയുന്നതായാല്‍ അതു” സന്മാതമാണെന്നു 
കളതില്‍ വാദമില്ലല്ലൊ. ഇല്ലെന്നു പറയുന്നതായാല്‍, അ 
തു” അറിലിനെറ രൂപത്തില്‍ ശേഷിച്ചിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു 
ചിന്മാത്രമാകുന്നു. സദ്രയപവും ചിദ്രൃപവും ആയതുകൊ 
ണ്ടു” അതു ഈശ്വരനില്‍നിന്നു” അന്യമല്ല. അതിനാല്‍, 
ജഗത്തു” ഉണ്ടെന്‍ പറഞ്ഞാലും, ഇല്ലെന്നു പറഞ്ഞാലും 
അതു” ഈശ്വരനില്‍നിന്നു” ഭിന്നമല്ലെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. 
അതായതു” ജഗത്തു” സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂുപനായ ഈശ്വര 
നില്‍ ആരോചിതം മാത്രമായതുകൊണ്ടു വാസ്തവത്തില്‍ 
ഇല്ലാത്തതാണെന്നും, ഉള്ളതു” അധിഷ്ടാനമായ ഈശ്വ 
രന്‍ മാത്രമാകുന്നു എന്നും അത്ഥമാകുന്നു. :അസ്തൃസ്തിയെ 
നു സകലോപരി നില്ലതൊന്നേ സത്യം" എന്നു്‌ ഈ 
ആചായ്യ൯തന്നെ വേറേടിക്കിലും പഠഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. 


യാതൊരധിഷ്ടാനത്തില്‍ ഒരു വസ്തു മുന്നുകാലത്തി 
ലും ഇല്ലാതിരുന്നും ഭരാന്തിയാല്‍ പ്രതീതമാകുന്നുവോ, ആ 
അധിഷ്ടാനത്തില്‍ ആ വസ്ത്ുവിന്‍െറ അഭാവനിശ്ചയം 
അപവാദമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ഇവിടെ, അധിഷ്ടാന 
ബ്രമത്തില്‍ ഭ്രാന്തിയാല്‍ പ്രതീതമായ മേല്‍പറയപ്പെട്ട 
മായാദികപ്രപഞ്ചം ആ അധിഷ്ടാനബ്രമത്തില്‍ ത്രികാ 
ലത്തിലുംഇല്ലെന്നുള്ള അഭാവനിശ്ചയംതന്നെ അപവാദം. 


ബ്രദമം ഒന്നുമാത്രമല്ലാതെ രണ്ടാമതായി പ്രപഞ്ചാ 
ദികമായ യാതൊരു വസ്തുവും ഇല്ലെന്നുകൂളതു” കായഴ്കകാര 
ണരൂപേണ അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ കാണിക്കപ്പെടുന്നു: 


അചവാദദശനം റു 


അന്പന്നകാരണുത്‌ കാര്യം 
അസദേതദതോ ഖിലം 
അസതഃ കഥമുത്പത്തി-- 
രനുത്‌പന്നസ്യ കോ ലയഃ? ി 
പദാത്ഥം 
കാരണാത്‌ -- കാരണത്തില്‍നിന്ന്‌ 
അമ്പൃത്‌ ടം വേറേയായി 
കാര്യം ന ടം കാരൃം ഇല്ല. 
അതഃ ട: ഇതുഹേതുവായിട്ടു” 
ഏതദ്‌ അഖിലം ക ഇതെല്ലാം (ഈ പ്രപ 
ഞ്ചമെല്ലാം) 
അസത്‌ (ഭവതി) -- അസത്താകുന്നു (ഇല്ലാ 
ത്തതാകുന്നു 
അസതഃ 5 അസത്തിനു (ഇല്ലത്തേ ഒന്നിന്‌) 
ഉത്‌പത്തി? --: ഉദഭവം 
കഥം? -- എങ്.നെ? 
അനുതാപന്നസ്യ -- ഉണ്ടാകാത്തതിനു" 
ലയഃ - ലയം (നാശം) 
കഃ: ഏതു? 
ദിധിതി 
കാരണത്തില്‍നിന്നമ്പുമായി കാര്യമില്ല. അതുകൊ 
ണ്ട്‌” ഇതെല്ലാം അസത്താകുന്ന അനത്തിന്നു” ഉദ്‌ഭവം 
എങ്ങനെ? ഉദ്‌ഭവമില്ലാത്തതിന്നു്‌ ലയം ഏതു്‌? 
കാരണത്തില്‍നിന്നു വേറെയായി കാര്യമില്ല. അ 
തായതു”, സൃക്ഷ്മദുഷ്ട്യാ പരിശോധിച്ചു നോക്കുമ്പോഠം 
കാരൃങ്ങം ഒന്നുംതന്നെ ഇല്ലാത്തവയും, അവയുടെ കാരണ 
ങ്ങറം മാത്രം ഉള്ളവയും ആകുന്നു എന്നു സാരം. അതു 
കൊണ്ടു്‌, ദൃശ്യാദുശ്യങ്ങളായ സവ പ്രപഞ്ചവും കാര്യമാ 
യിരിക്കുന്നതിനാല്‍ അസത്താകുന്നു --- ഇല്ലത്തേതാകുന്നു. 


90) ഭശനമാലം 


സത്തായിരിക്കുന്നതു", ഉള്ളതു”, സവ്ത്തിന്നും ഏകകാരണ 
മായിരിക്കുന്ന ഈശ്വരന്‍ (ബ്രമ്മം) മാത്രമാകുന്നു. ഇല്ലാ 
ത്തതായ പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടാകുന്നതെങ്ങനെ? ഉണ്ടായിട്ടേ ഇ 
ല്ലേന്നത്ഥം. ഉണ്ടാകാത്തേതിനു്‌ നാശമെവിടെ? നാശവു 
മില്ല. ഉത്‌ചത്തിയും നാശവുമില്ലാത്ത വസ്തവിനു” സ്ഥി 
തിയുമില്ല. അതായതു", ബ്രര്മത്തില്‍ ജഗത്ത: മൂന്നുകാല 
ത്തിലും ഇല്ലെന്നു സ്ൃഷ്ടമാകുന്നു എന്നു താല്‍പര്യം. 
ഉത്‌പത്തിസ്ഥിതിലയങ്ങളില്ലാത്ത ഏകവസ്ത്റ ബ്രറമം 
മാത്രമാകുന്നു എന്നു്‌ അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ പറയുന്നു. 
യസ്വ്ോത്‌പത്തിരലയോ നാസ്തി 
തത്‌ പരം ബ്രഹ്മ നേതരത്‌ 
ഉത്‌പത്തിശ്ച ലയോി,സ്ലരീതി 
ഭൂമത്യാത്മനി മായയാ. ര്‍ 
പദാത്ഥം 
യസ ട്‌ യാതൊന്നിന്‌ 
ഉത്‌പത്തി? ലയഃ ചട ഉത്പത്തിയും ലയവും 
ന അസ്സി -ട ഇല്പയോ 
തത്‌ ംം അതു്‌ 
പരം ബ്രശ്മ -: സവോത്‌കൃഷ്ണമായ 
(സവ്യാതീതമായ ബ്രശ്മമാകുന്നു.) 
ഇതരത്‌' നട വേറെ ഒന്നമല്ല. 
ഉത്‌പത്തി? ലയഃ ച -ട ഉത്പത്തിയും ലയവും 
ത്തത്മനി ട്‌: ആത്മാവില്‍ 
അസ്തി ഇതി ടട ഉണ്ടെന്ന്‌ 
മായയാ - മായ ഹേതുവായി 
ഭൂമതി --- (എല്ലാവരും) ഭൂമിക്കുന്നു. 
ദീധിതി 
യാതൊന്നിനു” ഉത്പത്തിയും ലയവും ഇല്ലയോ 
അതു സവോത്‌കൃഷ്ഠമായിരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മമാകുന്നു; വേറെ 
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ഒന്നുമല്ല. ഉത്‌പത്തിയും ലയവും ആത്മാവില്‍ ഉണ്ടെന്നു 
മായഹേതുവായിട്ടു" എല്ലാവരുംഭൂമിക്കുന്നു. 
ഉത്‌പത്തിയും ലയവും പറയപ്പെടതുകൊണ്ടു? സ്ഥി 
തിപ്റയാതെതന്നെ അന്തര്‍ഗ്ശുതമാകുന്നു. ഉത്‌പത്തി 
സ്ഥിതിലയങ്ങളില്ലാത്ത ഏകവസ്ത് സവ്വോത്‌കൃഷ്ഠമായും 
സവ്വാതീതമായും ഇരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മം മാത്രമാകുന്നു. ആത്മ 
രൂപമായബ്രദ്മത്തില്‍ ജഗത്തിന്‍െറ ഉതാപത്തി സ്ഥിതി 
ലയങ്ങറം ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്നതു്‌” കേവലം ഭൂമമാകുന്നു. 
ആ ഭൂമം മായയാകുന്ന ഉപാധി നിമിത്തം ഉണ്ടാകുന്നതാ 
കുന്നു. ആ മായയേപ്പുററി നാലാമത്തെ ദര്‍ശനത്തില്‍ 
വിവരിക്കും. 
അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍, രണ്ടാമത്തെ ദ്ര്ലോകത്തില്‍ 
പറയപ്പെട്ട കാര്യകാരണമ്യായത്തെ തുടന്‌, കാര്യമായ 
പ്രപഞ്ചത്തിനെറ നാസ്തിതയേയും, കാരണമായ ബ്ര്മ 
ത്തിന്റ അസ്സിതയേയും കാണിക്കുന്നു. 
കാരണാവൃതിരിക്തത്വാത? 
കായ്യസ്ൃ കഥമസ്തീതാ? 
ഭവത്യതഃ കാരണസ്ൃ 
കഥമസ്തി ച നാസ്തിതാ? 4 
പദാത്ഥം 
കാരണാവൃതിരിക്തുത്വാത്‌ ച കാരണത്തില്‍ നി 
നുമ്ള. അനന്ൃത്വം ഹേതുവായിട്ടു" (കാരണത്തില്‍ 
നിന്നു വേറെയല്ലാത്തതുകൊണ്ടു”) 
കായ്യുസ്യ -ട കായ്യത്തിന്നു” 
കഥം ടം എങ്ങിനെ 
അസ്സിതാ ടട ഇരിപ്പു” (ഉണ്ടെന്നുള്ള അവസ്ഥ) 
ഭവതി? ടെ ഭവിക്കുന്നു? 
അതഃ ടെ ഇതു ഹേതുവായിട്ടു 
കാരണസ്യ -ം കാരണത്തിന്ന്‌ 


ദശരനമാലാ 


നാസ്തിതാ ചടട ഇല്ലായ്ക്കയും 
കഥം അസ്സി? എങ്ങനെ ഭവിക്കുന്നു? 


ദീധിതി 


കാരണത്തില്‍ നിന്നു വേറെയല്ലാത്തതുകൊന്ടു്‌” കായ 
ത്തിന്നു എങ്ങനെ അസ്സിത സംഭവിക്കും? അതുകൊണ്ടുത 
ന്നെ കാരണത്തിന്നു* നാസ്ത്രിതയും എങ്ങനെ സംഭവിക്കും? 


കാതും കാരണത്തില്‍നിന്നു്‌” അഭിന്നമായിരിക്കുന്ന 
തിനാല്‍ കായ്യത്തിന്നു” പ്രത്യേകം സത്ത (ഇരിപ്പ) ഇല്ല. 
അതേ ഫേതുവാല്‍ത്തന്നെ കാരണത്തിന്നു അസത്ത (ഇ 
ല്ലായ്യ)യും ഇല്ല എങ്ങനെയെന്നാല്‍, കായ്യമായ പ്രപഞ്ചം 
പ്രതൃക്ഷത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്നു; എന്നാല്‍ പരിശോധന 
യില്‍ ഇതു” ഇല്ലെന്നും തെളിയുന്നു. കായ്യയമുണ്ടെട്കില്‍ അ 
തിന്നൊരു കാരണമുണ്ടായിരിക്കണം. ആ കായ്ക്ം തത്‌ 
കാരണത്തില്‍ നിന്നന്യമായിരിക്കാന്‍൯ പാടില്ല എന്നുളളതു 
നിയമമാകുന്നു. അതായതു”, പരിശോധിച്ചു നോക്കു 
മ്പോഠം കാരണം മാത്രമേ ഉള്ളു; കാരയം ഇല്ല. കാണപ്പപെ 
ടുന്ന കാരൃത്തിനെറ നാസ്തിത്വംകൊണ്ടുതന്നെ കാരണ 
ത്തിന്‍െറ അബാധിതമായ അസ്സിത്വവും നിശ്ചയിക്കപ്പെ 
ടുന്നു. ഈ ന്യായമനുസരിച്ചു", കാരണമായ ബ്രരമം മാ 
ത്രമേ ഉള്ളു. കായ്യുമായ പ്രപഞ്ചം ഇല്ല എന്നു നിവി 
വാദം സിദ്ധിക്കുന്നു. 


ഇനി, ബ്രശ്മവും ഇല്ലാത്തതാണെന്ന്‌” ഏതെങ്കിലും 
വാദികഠം സംശയിക്കുന്നതായാല്‍ അതിന്‍െറ നിവൃത്തി 
ക്കായി അടുത്ത ഗ്ല്രോകത്തില്‍, കാര്യമായ പ്രപഞ്ചം കാണ 
പ്പെടുന്നതുകൊണ്ടും,ആ കാര്യം ഒരു കാരണത്തില്‍നിന്നനയ 
മായിരിക്കാ൯ പാടില്ലാത്തതുകൊണ്ടും, ജഗത്‌കാരണ 
മായി ബ്രശ്മമുണ്ടെന്നു” നിശ്ചയമായി പറയപ്പെടുന്നു. 


അപവാദദശനം ഉമ 


കാര്യത്വാദസതോ/സ്വാസ്തി 
കാഠണം ന ഫഹൃതോ ജമത്‌ 
ബ്രഹ്മൈവ തംഠി സദസ-- 


ദിതി മുഹൃതി മന്ദധീഃ. ടട 
പദാരുഥം 
കാരൃത്വാത്‌ ടട കാര്യത്വം ഹേതു വായിട്ടു* 
അസതഃ ടട അസത്തായിരിക്കുന്ന 


(നിലനില്ലില്ലാത്തതായിരിക്കുന്ന) 
അന്ധ്യ ട്‌ ഇതിന്ന്‌ (ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്നു) 
കാരണം ട: സത്തായ ഒരു കാരണം 
അസ്സി -ട ഉണ്ടു്‌. 
അതഃ ടം ഇതു ഫേതുവായിട്ടു* 

(കാരണമുട്ജ തുകൊണ്ട്‌) 

ജഗത്‌ ടേ കായ്യ്യമായ പ്രപഞ്ചം 
നഹി ടട ഇല്ലതന്നെ 
ത൪ഹി ടട എന്നാല്‍ 
സത്‌ ടം സത്തായിരിക്കുന്ന ആ കാരണം. 
ബ്രഹ്മ ഏവ ടട ബ്രഹ്മംതന്നെയാകുന്നു. 
മന്ദധിഃ ടട സദസദ്വസ്തുവിലേകംകൊണ്ടു” 

ദൂഡ്ധതയേ പ്രാപിക്കാത്ത ബുദ്ധിയോടു ക്രടിയവന്‍ 
അസത്‌ ഇതി ടെ (ആ സത്തിനെ) അസത്തെന്നു 
മുഹൃതി 55 മോഹിക്കുന്നു. (മയങ്ങുന്നു) 


ദീധിതി 


അസത്തായിരിക്കുന്ന ഈ പ്രപഞ്ചം കായ്യമായതു 
കൊണ്ടു അതിനു്‌ സത്തായ ഒരു കാരണമുണ്ടു”. കാരണ 
മുള്ള തുകൊണ്ട്‌" കായ്യ്യമായ പ്രപഞ്ചം ഇല്ലതന്നെ. എ 
ന്നാല്‍ സത്തായിരിക്കുന്ന ആ കാരണം ബ്രഹ്മംതന്നെയാ 
കുന്നു. സദസദ്ധസ്തരവിവേകംകൊണ്ടു ദൂഡ്ധതയെ പ്രാപി 


5. ദ൪ശനമാല 


ക്കാത്ത ബുദ്ധിയോടുക്രടദിയവ൯ ആ സത്തിനെ അസ 
ത്തെന്നു വിചാരിച്ചു മയങ്ങുന്നു. 
കായ്റ്രങ്ങളായ വസ്തുക്കളെല്ലാം അസത്താകുന്ന എന്നു 
കളതു” പ്രസിദ്ധം. അതുകൊണ്ടു”, കായയമായ ഈ പ്രച 
ഞ്ചവും അസത്താകുന്നു. അസത്തായതുകൊണ്ടു” ഇതിന്നു” 
സത്തായ ഒരു കാരണം നിശ്ചയമായിട്ടും ഉണ്ടു”. കാരണ 
ത്തിന്നു മാത്രം സ്ഥിതിയുള്ള തുകൊണ്ട്‌” കായ്യ്യമായ പ്രപ 
ഞ്ചം കേവലം ഇല്ലാത്തതാകുന്നു എന്നു” സ്വയം സിദ്ധി 
ക്രന്നു. ആ സത്തായിരിക്കുന്ന ഏക കാരണം ബ്രമം മാ 
ത്രമാകുന്നു സത്തിനേയും അസത്തിനേയും വിവേചിച്ചു 
റിയത്തക്ക ശക്തിയില്ലാത്ത മന്ദബുദ്ികഠം ആ സത്തിനെ 
അസത്തെന്നു വിചാരിച്ചു മയങ്ങിപ്പോകുന്നു. അതായതു, 
ബ്ര്മത്തെ പ്രപഞ്ചമെന്നു തെററിദ്ധാരിച്ചു ദുഷിക്കുന്നു. 
ബ്രശ്മവും, പ്രപഞ്ചവും എന്നു രണ്ടു വസ്തുക്കളില്‍ 
വെച്ചു'കാരണമായ ബ്രശ്മത്തിന്നു ഒന്നിന്നുമാത്രമേ സത്ത 
യുണ്ടായിരിക്കാ൯ പാടുള്ളു എന്നും, അതുകൊണ്ടു കായ്ക്ു 
മായ പ്രപഞ്ചത്തിന്‌ സത്തയില്ലെന്നും ഇനി പറയുന്നു. 
ഏകസ്യൈവാസ്തി സത്താ ചേ- 
ദന്യയസ്യാസൌ ക്വ വിദ്യതേ? 
സതുസ്ല്യാത്മാശുയോ യദ... 
പ്ൃൃസതി സ്യാദസംഭവഃ ൫ 
പ്ദാത്ഥം 
ഏകസ്യ ഏവ 5 ഒന്നിനു മാത്രം 
(കാരണമായ ബ്രവമത്തിന്നു മാത്രം) 
സത്താ ട്‌ സത്ത (നിലനില്ല,” 
അസ്സി 5 ഉണ്ടു്‌. 
അന്സ്യ - മറേറതിന്‌ (കായ്്യമായ 
പ്രപഞ്ചത്തിന്ന്‌) 
അസ ട ഇതു" ഈ (സത്ത) 


അപവാദദര്‍ശനം വ) 


ക്വ വിദ്യതേ? ച എവിടെയിരിക്കുന്നു?(ഇല്ലെന്നത്ഥം) 

സതി ടട സത്തില്‍ 

(സത്താ) അസ്ലിചേത്‌ ടട സത്തയുണ്ടെന്നു പറയു 

ന്നതായാല്‍ 

ആത്മാശൂയഃ ടെ ആത്മാശ്രയമെന്നദോഷവും 

അസതി ടം അസത്തില്‍ 

(സത്താ അസ്തി) യദി ടട സത്തയുണ്ടെന്നു പറയുന്ന 

തായാൽ 
അസംഭവഃ അപി അസംഭവം എന്ന ദോഷവും 
സ്യാത്‌ ടസംഭവിക്കും. 
ദീധിതി 

ഒന്നിനു മാത്രമേ (കാരണമായ ബ്രമത്തിന്നുമാത്ര 
മേ) സത്തയുള്ള.. മറേറതിനു്‌ (കായ്കുമായ പ്രപഞ്ചത്തി 
നു; ഈ സത്ത എവിടെയിരിക്കുന്നു? (ഇല്ലെന്നത്ഥം) സ 
ത്തല്‍ സത്തയുണ്ടെന്നു പറയുന്നതായാല്‍ തആത്മാശ്രയ 
ദോഷവും, അസത്തില്‍ സത്തയുണ്ടെന്നു പറയുന്നതാ 
യാല്‍ അസംഭവദോഷവും സംഭവിക്കും. 

മു൯പറയപ്പെട്ട കദയ്്യകാരണന്യായമനുസരിച്ചു പ 
രിശോധിച്ചു വരുമ്പോഠം, ഒന്നിനുമാത്രമേ സത്തയുള്ളു. 
മറെറാന്നിനു സത്തയില്ല, എന്നു തെളിയുന്നു. അതായതു”, 
കാരണമായ ബ്രരമത്തിന്നുമാത്രമേ സത്തയുള്ളു വെന്നും 
കായ്യമായ പ്രപഞ്ചത്തിന്ന്‌ സത്തയില്ലെന്നും സാരം. 
ഒരു സത്തില്‍ വേറൊന്നിന്റെ സത്തയുണ്ടെന്നു പറയുന്ന 
തായാൽ, അതായതു”, സത്തായ ബ്രശ്മത്തില്‍ അസത്താ 
യ പ്രപഞ്ചത്തിനെറ സത്തയുണ്ടെനു പറയുന്നതായാല്‍, 
ആത്മാശ്രയദോഷം സംഭവിക്കും. തന്റെ ഉല്‍പത്തിയില്‍ 
തന്റെ അപേക്ഷ തന്‍െറ സ്ഥിതിയില്‍ തന്റെ അപേക്ഷ 
എന്നു തുടങ്ങിയുള്ള തെല്ലാം ആത്മാശ്രയദോഷമമകുന്നു. 
അല്ലാത്തപക്ഷം, അസത്തില്‍ സത്തയുണ്ടെന്നു പറയുന്ന 


6 ഒര്‍ ശനമാലാ 


തായാൽ അതായതു”, അസത്തായ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
തിന്റെ സത്തയുണ്ടെന്നു പറയുന്നതായാല്‍, അവിടെ 
അസംഭവംഎന്ന ദോഷം സംഭവിക്കും. ഗന്ധവനഗരം, 
വന്ധ്യാപൂത്ര൯, മുയല്‍ക്കൊമ്പു” മുതലായവ അസംഭവങ്ങ 
കാകന്ന---ഒരിക്കലും ഉ ബടാകാത്തതാകന്ുനു. സത്താരൂപമാ 
യിരിക്കുന്ന ഏകവസ്പ ബശ്മംമാത്രമാണെന്നും, ബ്രഹ്ത്ത്‌ി 
ന്റെ സത്തയില്‍ ഉള്ള തായിതോന്ുന്ന ജഗത്തിനു സ്വന്ത 
മായി വേറെ സത്തയില്ലെന്നും, അതുകൊണ്ടു്‌, ബഹ്മംത 
ന്നെയാണു: ജഗത്തായി തോന്നുന്നതെന്നും, ജഗത്തു വാസ്തു 
വത്തില്‍ മൂന്നുകാലത്തിലും ഇല്ലാത്തതാണെന്നും സിദ്ധി 
ഒന്ന. 
: അസ്തൃസ്ലിയെന്നു സകലോപരി നില്ലതൊന്നേ 
സത്യം സമസ്തവുമനിതൃമസത്ൃമാകം 
മൃത്തി൯വികാരമതസത്ൃമിതിങ്കലൊക്കെ 
വത്തിപ്പതോക്കിലൊരുമൃത്തിതു സത്ൃമത്രേ.” 
എന്നു” ആചായ്ക്കന്‍ വേറൊരിടത്തു പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു” 
ഈ ശഗ്ലോകത്തിന്‍െറ അര്‍ത്ഥത്തെ സ്തൃഷ്ടമാക്കന്നു. 
ഇനി,ജഗത്തിനെത്തന്നെ അവയവംപ്രത പിരിച്ചു 
പരിശോധിച്ചു നോക്കുന്ന തായാൽ അതെല്ലാം ചിന്മാത്ര 
മായ ബ്രരമം മാത്രമായിക്കാണപ്പെടുന്ന എന്നു അടുത്ത 
്ലോകംകൊണ്ടു പറയുന്നു. 
വിഭജ്യാവയവം സവ-- 
മേകൈകം തത്ര ദൃശ്യതേ 
ചിന്മാത്രമഖിലം നാന - 
ടിതി മായാവിദൂരഗം 7 
പദാത്ഥം 
അവയവംട അവയവത്തെ 
ഏകൈകംട ഓരോന്നായി 
സവം എല്ലാററിനേയും 


കര്‍ 
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വിഭജ്യ-പിരിച്ചുകഴി്തൊല്‍ 

തത്ര- അപ്പോം 

അഖിലം എല്ലാം (ഈ പ്രപഞ്ചമെല്ലാം) 

മായാവിദ്ദൂരഗം- മായയില്‍നിന്നു വളരെ മൂരത്തിലി 

രിക്കുന്ന (മായാരഫിതമായു 

ചിന്മാത്രംടചിന്മാത്ര (ജ്ഞാനസ്വരൂപ)മായ 
ബ്രഹ്മം മാത്രമാകുന്നു. 

അന്യയത്‌ നട വേറേ ഒന്മമല്ല. 

ഇതിട എന്നു്‌ 

ദൃശ്ൃതേം- കാണപ്പെടുന്നു (അറിയപ്പെടുന്നു 


ദീധിതി 


പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ അവയവത്തെ ഓരോന്നായി മുഴു 
വനും പിരിച്ചനോക്കിയാല്‍ അപ്പ്യോഠം പ്രപഞ്ചമെല്ലാം 
മായാരഹിതമായി, കേവലം ജ്ഞാനസ്വരൂപമായിരി 
ക്കുന്ന ഒന്നല്ല വേറൊന്നുമല്ല എന്നു കാണുന്നു. 


അതെങ്ങനെയെന്നാല്‍, ഒരു വ(്ൃത്തെ എടുത്തു്‌ 
അതിന്‍െറ സത്ത എന്താണെന്ന്‌ പരിശോധിച്ചു നോ 
ക്കാം. ഒന്നാമതായി ആ വ്സ്ത്തെ തൃലുകളായി പി 
രിക്കാം. തൃദുകളെ പിരിഭച്ഛടത്തപ്പ്യോഠം വസ്്രം കാണു 
ന്നില്ല. അപ്പോഠം, ൬ൂലുകളാണു” വ്സ്രൂരൂപത്തിലീിക്കു 
ന്നതെന്നും, വസം വാസ്തവത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതാണെന്നും, 
വസ്ത്രരത്തിന്‍െറ സത്ത തൃലില്‍ മാത്രമാണു്‌ ഉരുന്നിരുന്ന 
തെന്ും സ്സഷ്ട്മാകുന്നു. ഇനീ വീണ്ടും ആ തലിനെ പ 
രിശോധിച്ചാല്‍ അതു” പഞ്ഞിയായി മാ൨ന്നു. ഇപ്പ്യോഠം, 
പഞ്ഞിയാണ്‌' ന്തലിനെറ രൂപത്തിലിരുന്നതെന്നും, ത 
ലിന്‍െറ സത്ത ന്൬ലില്‍ ഇല്ലായിരുന്നു, പഞ്ഞിയില്‍ മാ 
ത്രമാണു” ഇരുന്നിരുന്നതു” എന്നും കാണുന്നു. ഇനി, പി 
ന്നെയും ആ പഞ്ഞിയെ പരിശോധിച്ചു നോക്കുമ്പോഠം 
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അതു” പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ അണുക്കളായി പിരിയുന്നു. ഇ 
പ്പോഠം ആ സത്ത പഞ്ഞിയിലും ഇല്ല; അണുക്കളില്‍ മാ 
തൂരമാണിരിക്കുന്നതു” എന്നു തെളിയുന്നു. ഇനിയും ആ അ 
ണുക്കളെ സൂക്ഷ്മ യന്ത്രങ്ങഠം കൊണ്ടോ, അതുകൊണ്ടും തീ 
രാത്തപക്ഷം മനസ്സുകൊണ്ടോ സൂക്ഷ്മമായി പരിശോധി 
ചുപോകുമ്പോഠം അവ (ആ അണുക്കാം)സൂക്ഷ്യന്ത്രങ്ങഥം 
കദം അവയേക്കാഠം സൂക്ഷ്മമായമനസ്സ്ിന്നും വിഷയമാകാ 
തെ, ഒന്നും അറിയാന്‍ കഴിയാത്ത ഏതോ ഒരു ഇരുടില്‍ 
അജ്ഞാനത്തില്‍. അറിയായ്ക്കയില്‍ -- അവിദൃയില്‍ 
പോയിമറയുന്നതായി കാണാം അതായതു", ഇതെല്ലാം 
എവിടെനിന്നു, എങ്ങനെ ഉണ്ടായി എന്നു” ആകം 
അറിയാന്‍ കഴിയാതെ പോകുന്നു. ഇപ്പ്യോറം ഈ പരി 
ശോധനകൊണ്ട്‌, വ്രും, ൬തൂല്‍, പഞ്ഞി, ഭൂതകാര്യങ്ങ 
ളായ പരമാണുക്കറം, അജ്ഞാനം എന്നിവയ്യലെല്ലാം ഒ 
രൊററ സത്ത മാത്രമേ ഉളള എന്നും, വസം മുതല്‍ പര 
മാണുവരെയുള്ള വയെല്ലാം അജ്ഞാനത്തിന്റെ കാര്യങ്ങളാ 
ണെന്നും സിദ്ധിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഇനി എല്ലറേറിലും അ 
ന്ത്യമായി ആ അജ്ഞാനത്തെ പരിശോധിച്ചു നോക്കു 
മ്പോറം അതിന്നും നാശമുള്ള തായിക്കാണാം. വെളിച്ചം 
വരുമ്പോറം ഇരുട്ടു നശിക്കുന്നതുപോലെ, ജ്ഞാനം വരു 
മ്വോഠം അജ്ഞാനം നശിക്കുന്നു. ഈ അജ്ഞാനമോ വാ 
സ്തരവത്തില്‍ ഉള്ള തല്ല. അതിന്നു സ്വതഃസത്തയില്ല. വെ 
ളിച്ചുംകൊണ്ടു്‌" ഇരുട്ടിന്റെ അഭാവം (ഇല്ലായ്മ) പ്രത്ൃക്ഷീ 
കരിക്കപ്പെടുന്നതുപോലെ; ജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌” അജ്ഞാന 
ത്തിന്‍െറ അഭാവവും അറിയപ്പെടുന്നു. ഈ ജ്ഞാനം വ 
സ്രുംമുതല്‍ അജ്‌ ഞാനം വരെയുള്ള എല്ലാററിനും ഏക 
കാരണമായി, എല്ലാററിനും സാക്ഷിയായി, എല്ലറേറിനേ 
യും പ്രകാശിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു, എല്ലാററിനും ആധാരമായി, 
ഏകുസത്താസ്വരൂപമായി, യാതൊരു മാററവുമില്ലാതെ, 
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നിത്യമായി, തനിയേ ഇരിക്കുന്ന ഒന്നാകുന്നു. എല്ലാ വു 
വഹഫാരങ്ങളേയും നോക്കിക്കൊണ്ടു നിവികാരമായിരുന്ന 
ഈ ജ്‌ഞാനംതന്നെയാണ്‌ അജ്‌ഞാനത്തില്‍നിന്നാരം 
ഭിച്ചു വസ്രൂംവരെ ആയിത്തിന്ന എല്ലാ കായ്യങ്ങാംക്കും കാ 
രണമായിരിക്കുന്നതു” എന്നു സ്തുഷ്ണമാകന്നു. കാരണത്തില്‍ 
നിന്നന്യമായി കാര്യമില്ലാത്തതിനാല്‍ അജ്‌ഞാനം മുത 
ലായ സവകാര്യങ്ങളും ഇല്ലാത്തവയും, കാരണമായ ജ്‌ഞാ 
നംമാത്രം ഉള്ളതും ആകുന്നു. ജ്ഞാനത്തെ പരിശോ 
ധിച്ചു നോക്കിയാല്‍ അതിന്നു” വേറെ കാരണമില്ല, അതു 
നിഷ്ട്ാരണമാകുന്നു. അതിന്നു മാററമില്ല. അതു നിത്യ 
മാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു”, സവപരിശോധനകളുടെയും 
ശേഷം എല്ലാററിനും മേലേ ശേഷിച്ചു നില്ല്യന്നതായി 
ഒന്നുള്ളതു” ജ്ഞാനം മാത്രമാകുന്നു. മറെറല്ലാം ഇല്ലാത്ത 
താകുന്നു എന്നു സയുക്തികം സാധിക്കുപ്പെടുന്നു. ഈ 
ജ്‌ഞാനസ്വരൂപം തന്നെയാണു ബ്രശ്മമെന്നും, ഈശ്വര 
നെന്നും, ഒക്കെ പറയപ്പെടുന്നതു”. 


ഈ ശ്ലോകത്തിന്റെ അത്ഥഭത്തെത്തന്നെ ആചായ്യ൯ 
തന്റെ “അല്പൈതപ്രദീപം? എന്നൊരു ചെറ കൃതിയില്‍ 


“വാസസ്സൂതന്തുവിതുപഞ്ഞിയിതാദിമുല- 
ഭൂതപ്രഘാതമിതുമോക്കകിലിപ്രകാരം 
ബോധത്തില്‍നിന്നു വിലസുന്നു മരുസ്ഥലത്തു 
പാഥസ്സപേംലെ പരമാവധി ബോധമത്രെ.? 
ഒോരോന്നതായവയവം മുഴവന്‍ പിരി 
വേറാക്കിയാലുലകമില്ല വിചിത്രമത്രേ 
വേറാകുമീയവയവങ്ങളുമേവമങ്ങോ- 
ട്ടോരായ്ക്കിലില്ലഖിലവും നിജബോധമാത്രം.? 

എന്ന രണ്ടു പദൃങ്ങാംകൊണ്ടു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
പരമാവധി ചിന്മാത്രമായിരിക്കുന്ന ഈ ഏകവഡ്തുത 
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ന്നെയാണു സത്തായും തആനന്ദമായും ഇരിക്കുന്നതെനാ 
അടുത്ത രണ്ടു ശ്ലോകങ്ങഠംകൊണ്ടു” പറയപ്പെടുന്നു. 
ചിദേവ നാന്യദാഭാതി 
ചിത? പരമതോ നഫി 
യച്ച നാഭാതി തദസ._ 
ദൃദസത്തന്ന ഭാതി ച 
ചിത” ഏവ ടട ചിത്ത” (ജ്ഞാനം) തന്നെ 
ആഭാതി -- സവത്ര പ്രകാശിക്കുന്നു. 
അന്ൃത്‌ നടം മറെറാന്നുമപ്പ. 
അതഃ 5 ഇതു ഹേതുവായിട്ടു” 
ചിതഃപര - ചിത്തിനെറ അപ്പുറത്തായി 
(ജ്‌ഞാനമല്ലാതെ) 


ഹ 


നഹി ട (ഒന്നുംതന്നെ) ഇല്ല. 

യത്‌ ചടട യാതൊന്ന്‌ 

ന ആഭാതി 5 പ്രകാശിക്കുന്നില്ലയോ 

തത്‌ ടേ അതു്‌ 

അസത്‌ ടം അസത്താകുന്നു. 

യത്‌ ടട യാതൊന്നു” 

അസത്‌ ടെ അസത്തായിരിക്കുനുവോ 

തത്‌ ടോ അതു്‌ 

ന ഭാതി ച ടാ പ്രകാശിക്കുയും ചെയ്യുന്നിലു. 

ദീധിതി 

ജാഞാനംതന്നെ സവിത്ര പ്രകാശിക്കുന്ന. മറെറാന്നു 
മല്ല; അതുകൊണ്ടു്‌” ജ്ഞാനത്തില്‍ നിന്നന്യമായി യാ 
തൊന്നുംതന്നെ ഇല്ല. യാതൊന്നു പ്രകാശിക്കുന്നില്ലയോ 
അതു” അസത്താകുന്നു. യാതൊനു അസത്തായിരിക്കു 
നുവോ അതു പ്രകാശിക്കയും ചെയ്യുന്നില്ല. 

മനുഷ്യബുദ്ധിയില്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന സവ! വാഡ്തൂക്കളും 
പരിശോധനയില്‍ കിന്മാത്രമാകുന്നു എന്നുള്ളതു” മുമ്ധില 
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ത്തെ ഗ്ലോകംകൊണ്ടു വൃക്തമാക്കപ്പെട്ടുവല്ലൊ. പ്രകാ 
ശിക്കുന്നതെല്ലാം സത്തല്പാതെ വേറൊന്നുമല്ല. സത്തവ്ലാ 
ത്തതു” പ്രകാശിക്കയുമില്ല. ജ്‌ഞാനം മാത്രമാണു്‌ സ 
ത്തായിരിക്കുന്നതു”. സത്തായും ജ"ഞാനമായും ഇരിക്കു 
ന്നതു” ബ്രഹ്മം (ചൈൌമ്പ രൂപനായ ഈശ്വരന്‍) മാത്ര 
മാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌, ഈ പ്രുപഞ്ചത്തിനെറ രൂപ 
പത്തില്‍ തോന്നുന്നതെല്ലാം ബ്രദ്മമല്ലാതെ മറെറാന്നു 
മല്ല.സ്്ൃപതയും ചിദ്രൃപതയും ബ്ര്മത്തിന്‍െറ (ഈ 
ശ്വരന്‍െറ) സ്വരൂപമാകുന്നു. സദൂപത, ചിദ്രപത, ആ 
നന്ദരൂുപത എന്നു മുന്നും ബ്ര്മത്തിന്‍െറ സ്വരൂപലക്ഷ 
ണമാകുന്നു. ബത്തായും ചിത്തായും ഇരിക്കുന്നതെല്ലാം 
ആനന്ദവുംതന്നെ. 


സത്തും ചിത്തും എല്ലാം ആനന്ദംതന്നെയാകുന്നു, 
ആനന്മമല്ലാതെ ഒന്നുമില്ല, എന്നു” അടുത്ത ഗ്ലോകത്തില്‍ 
പറയുന്നു. 
ആനന്ദ ഏവാസ്സി ഭാതി 
നാന്യഃ കശ്ചിദതേഠിര ഖിലം 
ആനന്ദഘനമമന്യന്ന 
വിനി നന്ദേന വിഭൃതേ. 6 


പദാത്ഥം 


ആനന്ദ ഏവ അസ്സി --: ആനന്ദംമാത്രം ഇരിക്കുന്നു. 
ആനന്ദ ഏവ ഭാതിടആനന്ദംമാത്രംപ്രകാശിക്കുന്നു. 
അന്്യഃ കശ്ചിത്‌ ന ടം മറെറാന്നുമില്ല. 

അതഃ ട ഇതു ഹേതുവായിട്ട്‌” 

അച്ിലം ൭: എല്ലം (ഈ പ്രപഞ്ചമെല്ലാം) 
ആനന്ദഘനം ട്‌ ആനന്ദസ്വരൂുപമാകുന്നു. 
ആനന്ദ വിനാ ട്‌ ആനന്ദമല്ലാതെ 

അന്ത” ന വിദൃതേ 5: മറെറാന്നും ഇല്ല. 
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ദീധിതി 


ആനന്ദം മാത്രമാണു്‌” ഉള്ളതു്‌. ആനന്ദം മാത്രമാ 
സെ പ്രകാശിക്കുന്നതു”. മറെറാന്നുമല്ല. (മറെറാന്നും 
ഉള്ളതല്ല, മറെറാന്നും പ്രകാശിക്കുന്നുമില്ല) അതുകൊണ്ടു്‌ 
ഈ പ്രപഞ്ചമെല്ലാം ആനന്ദസ്വരൂുപമാകുന്നു. ആനഠഃ 
മല്ലാതെ മറെറാന്നമില്ല. 

“ആനന്മമസ്സി, അതുഭാതി, അതൊന്നുതന്നെ, 

താനന്യമോക്കിലിതു നാസ്തി, ന ഭാതി, സവം.” 

എന്ന ശ്രോകാത്ഥംകൊണ്ടു്‌” അല്ലൈതപ്രടിപ 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതിനേറയും അത്ഥം ഇതുതഴു്‌ന്ന. 
അസ്തിഭാതിപ്രിയരൂപേണ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന 
സവവും ഏകവ സ്കൂ വി ഒ ൯ റ പ്രതിപാദകങ്ങളാകുന്നു. 
ആ ഏക വസ്തു സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂുപനായ ഈശ്വചര൯ 
(ബ്രഹ്മം) മാത്രമാകുന്നു. മറ൨ നാമരൂപാദികളൊന്നും 
ഇല്ലാത്തതാകന്നു. ക്രലംകഷമായി പരിശോധിച്ചു നോ 
ക്ഷമ്പോഠം സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂുപമായ ആ പരബ്രശ്മമ 
ല്ലാതെ മറെറാന്നും ഇല്ലെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. “അസ്തി? 
എന്ന പദം ആനന്ദരൂുപമായ ആത്മാവിന്‍െറ സത്ധവ 
രൂപതയേയും, ഭാതി? എന്നതു” ചിത്വരൂപതയേയും ല 
ക്ഷ്യമാക്കുന്നു. തൈത്തിരീയ ശ്രുതിയില്‍, ബ്രാദ്മനന്ദ 
വല്ലിയില്‍, ആത്മാവിന്‍െറ ആനന്ദരുപതയെ വണ്ണിച്ചും 
കൊണ്ടു്‌, “സ ഏകോ മാനുഷ ആനന്ദഃ തേയേ ശതം 
മാനുഷാ ആനന്ദാ, സ ഏകോ മനുഷൃഗന്ധവാണാമാ 
നന്ദഃ, തേ യേ തതം മനുഷ്യഗന്ധവാണാമാനന്ദാഃ, എ 
ന്നിങ്ങനെ ആരംഭിച്ചു, പല ദിക്കിലും പല പ്രകാരത്തി 
ലും കാണപ്പെടുന്ന എല്ലാ ആനന്ദവും ഒന്നാണെന്ന്‌ സമ 
ത്ഥിച്ചിട്ടു” ഒടുവില്‍ “സ ഏകോബ്രരമണ ആനന്ദഃ, സ 
യശ്ചായം പുരുഷേ, സ എക??എന്നു” ആത്മാവില്‍ ആന 
ന്ദത്തിന്റെ ഏകത്വത്തെ സുദ്ൃഡ്ഥമായി ഉദ്ദേശിച്ചിരിക്കുന്ന. 
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അതുകൊണ്ടു” എല്ലാം സച്ചിദാനന്ദമാകുന്നു എന്നും 

അല്ലാതെ വേറെ ഒന്നുമില്ലെന്നും. ഇപ്രകാരമുള്ള യഥാത്ഥ 
ജ്‌ഞാനമില്ലാത്തവന്ന്‌ ദുഃഖനിവ്ൃത്തിയുണ്ടാകയില്ലെന്നും 
കാണിച്ചു", അടുത്ത ശ്ലോകംകൊണ്ട്‌” ഈ അപവാദദശ 
നത്തെ ഉപസംഹരിക്കുന്നു. 

സവം ഹി സച്ചിദാനന്ദം 

നേഫ നാനാസ്സി കിഞ്ചന 

യ? പശ്ൃതീഫ നാനേവ 


മൂത്യോര്‍മൃത്യും സ ഗഛ്മതി. 10 
പദാത്ഥം 
സവം സച്ചിദാനന്ദം ഫിട എല്ലാം സച്ചിദാനന്ദം 
തന്നെ. 


ഇഹ 5 ഇതില്‍ (ഈ സച്ചിദാനദ്ഃബ്ര്മത്തില്‍) 
കിഞ്ചന ടം: അണുമാത്രംപോലും 
നാനോ ടട അനേകപ്രുകാരമായിട്ടു” 
ന അസ്തി ട ഇല്ല. 
ഇഹ ട ഈ ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
യഃ - യാതൊരുവന്‍ 
നാനാഇവ ട: പല പ്രകാരത്തില്‍ 
പശ്യതി ട കാഠനുന്നവോ 
സം അവന്‍ 
മുത്യേഃ ട മുത്യൂുവില്‍നിന്ന്‌ 
മൃതം - മുത്യൂവീനെ 
ഗഛമതി ട പ്രാപിക്കുന്നു. 

ദീധിതി 


എല്ലാം സച്ചിദാനന്ദംതന്നെ. ഇതില്‍ (ഈ സച്ചി 
ദനേന്ദബ്രശ്മത്തില്‍) അണുമാത്രംപോലും അനേകതയി 
ല്ലം യാതെരേവ൯ ഈ ബ്രശ്മത്തില്‍ അനേകത്തെ കാ 
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ണുന്നുവോ അവന്‍ മരണത്തില്‍നിന്നും വീണ്ടും മരണ 
ത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 

“നേഹ നാനാസ്ത്രി കിഞ്ചന; :മുത്യോ$ സ മുത്ധും 
ഗഛതി;? “യ ഇഹ നാനേവ പശ്യതി? എന്നു കഠോപ 
നിഷത്തില്‍ കാണുന്ന മന്ത്രത്തെത്തന്നെയാണു ശ്രുതി 
പ്രമാണതയ്യയവേണ്ടി ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ ഉദാരിച്ചിരി 
ക്കന്നതു്‌ 

നാനാരൂപമായിട്ടും കാണപ്പെടുന്ന തെല്ലറം സച്ചി 
ഭാനന്ദസ്വരുപമായ ആ ചൈതന്യം മാത്രമാകുന്നു. ആ 
ഏകമായ ചൈതന്യത്തില്‍ അണുമാത്രംപോലും നാനാ 
ത്വമില്ല വാസ്ത്രവത്തിലുള്ള സത്യത്തിന്നു വിപരീതമായി, 
ഏകവനസ്തുവില്‍ നാനാത്വത്തെ കാണുവാന്‍ അജ്ഞാനം 
നിമിത്തം വിണ്ടും വിണ്ടും ജനനമരണങ്ങളെ അനുഭവി 
ക്കന്ന--_ഇടവിടാതെ സംസാരദുഃഖത്തെ അനുഭവിക്കുന്നു. 
ഏകത്വത്തിലുള്ള നാനാത്വബോധമാകുന്ന അജ്ഞാനം 
നീങ്ങി, എല്ലാം സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ ബ്രമം മാത്ര 
മാകുന്ന എന്നജ്ള ഏകത്വബോമുണ്ടാകുമ്പോഠം മാത്രമാ 
ണു” സവദുഃഖ നിവൃത്തിയും പരമാനന്ദപ്രാഫ്തിയുമാകുന്ന 
കൈവല്യം സിദ്ധിക്കുന്നതെന്നു സാരം? 

ഇത്രയും പറഞ്ഞതുകൊണ്ടു”, സവവാധിഷ്ടാനവും, ദേ 
ശകാലാദൃനവച്ഛിന്നവും ആയിരിക്കുന്ന ബ്രശ്മംമാത്രമാ 
ണ്‌ സവത്ര സവകാലവും ഉള്ളതെന്നും, ബ്രമത്തില്‍ ഭ്രാ 
ന്തിയാല്‍ പ്രതിതമായിരിക്കുന്ന മായാദികപ്രപഞ്ചം ആ 
ബ്രറമത്തില്‍ മൂന്നുകാലത്തിലും ഇല്ലെന്നും സിദ്ധാന്തിക്ക 
പ്പെടുന്നു. അതിനാല്‍, സവദുഃഖനിവൃത്തിക്കം പരമാ 
നന്ദ പ്രാഫ്തിക്കും വേണ്ടി, ഈ അപവാദയുക്തികൊണ്ടു” 
ബ്രശ്മത്തില്‍ ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ അഭാവത്തെ നല്ല 
വണ്ണം നിശ്ചയിച്ചു”, ബ്രശ്മത്തിനെറ സച്ചിദാനന്ദ സ്വരൂ 
പതയെ സാക്ഷാതകരിക്കേണ്ടതാകുന്നു. 


അസത്ൃദശനാ ടി 


ആ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപതയെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കു 
ന്നതിന്ന്‌ പ്രപഞ്ചം അസത്യമാണെന്നുള്ള ജ്‌ഞാനം മു 
ഖ്ൃകാരണമാഷിരിക്കുന്നതിനാല്‍ ആ വിഷയത്തെ പ്രതി 

$, മ 
പാദിക്കുന്ന “അസതൃദശനം? അടുത്തു പറയപ്പെടുന്നു. 


ഓം തത്‌” സത്‌. 


ഇതി അപവാദദശനം. 


॥. അസത്യദര്‍ശനം. 


ഈ പ്രപഞ്ചം സംകല്പരൂപമായിരിക്കുന്നു. സംക 
ല്ുമെന്നതു” മനസ്സ്രാകുന്നു. മനബ്ത്ലോ ഇല്ലാത്ത ഒന്നാകുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ പ്രപഞ്ചവും ഇല്ലാത്തതാകുന്നു---അസത്യമാ 
കുന്നു. സത്ൃമായുള്ള ഏകവസ്ത്ര ബ്രമ്മം മാത്രമാകുന്നു. 
ആ സത്യമായ വസ്തുവിലാണട്‌ ഈ അസത്യമായ പ്രപ 
ഞ്ചം പ്രതിതമാകുന്നതു”. ഇത്യാദി വിഷയങ്ങള്‍ം ഈ 
“അസതൃദ൪ശന്‌ത്തില്‍ പ്രവചിക്കപ്പെടുന്നു. 

മനോമയമിദം സവം 

ന മനഃ ക്വാപി വിദൃതേ 

അതോ ല്യോമ്‌നിവ നീലാദി 

ദൃശ്യതേ ജഗദാത്മനി. 1 


പടാത്ഥം 


മനോമയം ട മനസ്സുതന്നെ ആകുന്നു. 
ഇദം സവം ടട ഈ പ്രപഞ്ചം സവവും 
മനഃ ടട (എന്നാല്‍) മനസ്സ്‌ 

ക്വാപി ടം എവിടെയും 

നു വിദ്യതേ ടട ഇല്ല. 

അതഃ 5. ഇതു ഹേതുവായിട്ടു” 


0 ദരശഗമാലാ 


വ്യ്ോമ്‌നി ടട ആകാശത്തില്‍ 
നീലാദി ഇവ ടട നീലാദിവമ്റ്റംപോലെ 
ആത്മനി ടം ആത്മാവില്‍ 


ജഗത്‌ ടട പ്രപഞ്ചം 
ദശ്ൃതേ ടട കാണപ്പെടുന്നു. 
ദീധിതി 


ഈ ലു സവവും കേവലം മനസ്സാകുന്ന എ 
ന്നാല്‍ മനസ്സ്‌ എവിടെയും ഇല്ലാത്ത ഒന്നാകുന്നു. അതു 
കൊട്ട്‌, ആകാശത്തില്‍ നീലാടി വദ്ത്റുംപോലെയാണ്‌ 
ത്ആത്മാവില്‍ പ്രപഞ്ചം കാണപ്പെടുന്നതു”. 


ആകാശത്തില്‍ നീലാദിയായ യാതൊരു വണ്ണവും 
വാസ്തവത്തില്‍ ഇല്ല. എങ്കിലും, ഈ യഥാത്ഥ മ 
ഉട; ആകാശത്തില്‍ ആ നീലാദിവക്ല്ം 

[ടി] 1 

പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്നു. യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ ആകാ 
ശംമാത്രം സതുവും, നീലാദിവള്റ്റം കേവലം അസത്യവും 
ആകുന്നു. അതുപോലെതന്നെ, നിരഗുണമായ ആമമോ 
വില്‍ സംകപ്പരൂപമായ ഈ പ്രപഞ്ചം കാണപ്പെടുന്നു. 
ആത്മാവുമാത്രം സത്യവും; പ്രപഞ്ചം കേവലം മനോമയ 
മാകയാരു അസത്യവുമാകുന്നു. 


“കാനല്‍ജലം ഗഗനനീലമസത്യമഭൂ- 
സൂനം തൂടനവിലസും ഗഗനാദി സത്യം” എ 
ന്ന്‌ അപ്ധൈതപ്രദീപത്തിമും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. 


മ 


അസത്യമായ പ്രപഞ്ചത്തെ ഉള്ള തായിക്കാരെന്നതു 
ഒരു തെററിദ്ധാരണയാകുന്നു---ഭരാന്തിയാകുന്നു. അവിദ്യ 
യാണു്‌ ഈ ഭ്രാന്തിക്കു കാരണം. ഈ അവിദ്യയുടെ നി 
വൃത്തി വിദ്യകൊണ്ട്‌, ആത്മജ-ഞാനം കൊണ്ടു” ഉണ്ടാകു 
ന്നതാണെന്നു” അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ പറയുന്നു. 


അസത്വദശനം ടി 


മനസോ നന്യയാ സവം 
[5 

കല്പ്ൃയതോ വിദ്യയാ ജഗത്‌ 

വില്യയഠിര സൌ ലയം യാതാ 


തദാ,  ലേഖ്യമിവാഖ്ിലം. 2 
പദാരത്ഥം 
മനസഃ 5 മനസ്സില്‍നിന്നു” 


അനന്യയയാ ടട വേറല്ലാത്ത 
അവിദ്യയാ --- അവിദ്യാശക്തിയാല്‍ 

(അജ്‌ ഞാനത്താല്‍) 
സവം ജഗല്‍ ടട എല്ലാ ജഗത്തും 
കല്പ്യതേ ടട കല്ലിക്കപ്പെടുന്നു. 
അസൌ -ട ഈ അവിദ്യ 
വിദ്യയാ - വിദ്യകൊണ്ട്‌? (ആത്മജ്ഞാനംകൊണ്ടു”) 
ലയം യാതി ട ലയത്തെ പ്രാപിക്കുന്ന. (നശിക്കുന്നു) 
തദാ ടട അപ്പ്യോഠം (അവിദ്യ നശിച്ചു" ആത്മജണാ 


നമുണ്ടാകുമ്പോഠം) 
അകിലം ടെ സവപ്രുപഞ്ചവും 
ആലേഖ്യം ഇവ (ഭവതി) ട- ചിത്രമെന്നപോലെ 
യാകുന്നു. 
ടീധിതി 


മനസ്ത്റില്‍ നിന്നു്‌ അയന്യമല്ലാത്ത അവിദലൃയാല്‍ 
(അജ്‌ ഞാനത്താല്‍) സവ്പ്രപഞ്ചവും കല്ലിക്കപ്പെടുന്നു. 
ഈ അവിദ്യ വിദ്യകൊണ്ട്‌” (ആത്മജ്‌ഞാനം കൊണ്ടു) 
നശിക്കുന്നു. അവിദ്യ നശിച്ചു” ആത്മജ്‌ഞാനമുണ്ടാകു 
മ്വോഠം ഈ പ്രപഞ്ചമെല്ലാം വെവം ചിത്രമെന്നപോലെ 
കാണപ്പെടും. 


മനസ്സുതന്നെ അവിദ്യം അല്ലെ്കില്‍ അജ്‌ ഞാനം. 
ഈ അജ്‌ ഞാനത്താല്‍ മാത്രമാണു പ്രപഞ്ചം ഉണ്ടെന്നു 


386 ദര്‍ശനമാലാ 


തോന്നുന്നതു?. അവിദ്യ രൂപമായ ഈ അജ്ഞാനത്തെ 
നശിപ്പിക്കുന്നതിന്നു വിദൃകൊണ്ടു്‌' (ആത്മജ്‌ഞാനംകൊ 
ണ്ടു) മാത്രമേ സാധിക്കയുളളു. അജ്‌ഞാനം നശിച്ചു” 
ആത്മജഞാനമുണ്ടാകുമ്പോഠം (അവിദ്യ നശിച്ചു” വിദ്യ 
യുണ്ടാകുമ്പോഠം) ഈ പ്രപഞ്ചമെല്ലാം കേവലം മനസ്സി 
നാല്‍ കല്ലിക്കപ്പെട്ട ചിത്രംപോലെ കാണപ്പെടം ചിത 
കാരന്‍െറ സംകല്ലത്താല്‍ നിമ്മിതമാണു” ചിത്രം. അതു 
പോലെ, മനോരൂപമായ അവിദ്യാശക്തിയാല്‍ കല്പിത 
മാണു” ഈ സവ്പ്രപഞ്ചവും. അതുകൊണ്ട്‌”, പ്രപഞ്ചം 
അസതൃമാകുന്നു. പ്രപഞ്ചം അസത്യമാണെന്നുള്ളവസ്ത്രര 
ആത്മജ്‌ഞാനമുണ്ടാകുമ്പോഠം അനുഭവപ്പെടും. 
തമോരൂപമായ അവിദ്യയാണു്‌ ഈ ജഗത്‌കല്ലന 

യ കാരണമെന്നു” ഉദാഹരണസഫിതം അടുത്ത ശ്ലോക 
ത്തില്‍ പറയുന്നു. 

വിജുംഭതേ യത്തമസോ 

ഭീരോരിഹ പിശാചവത്‌ 

തദിദം ജാഗ്രതി സ്വപ്പ-- 

ലോകവതു്‌ദൃശ്യതേ ബുധൈഃ ൫ 


പദാരത്ഥം 


ഇഹ ട ഇവിടെ (ഈ വ്യവഹാരകാലത്തില്‍) 

ഭീരോഃ ടട ഭീരുവിന്ന്‌ 

തമസഃ ടെ ഇരുട്ടില്‍ നിന്നു" 

പിശാചവത ടട പിശാചെന്നപോലെ 

യദ്‌ ടം യാതൊന്ന്‌ 

തമസഃ ട തമണ്ണില്‍നിന്നു” (അവിദ്യയില്‍നിന്നു) 

വിജുംഭതേ -- വിജംഭിക്കുന്നവോ 

തദ്‌ ഇദം 5: ഇതു” (അപ്രകാരമുള്ള ഈ ദൃശ്യ 
പ്രപഞ്ചം) 


പ്ലാ 
[യ 


അസത്യദശനം 


ബുധൈഃ --- ബുധന്മാരാ൯ 
ജാഗ്രതി -. ജാഗ്രത്‌കാലത്തില്‍ 
സ്വപ്ല്ലോകവത്‌ ടട സ്വപ്ലലോകമെന്നപോലെ 
ദൃശ്യതേ ടട കാണപ്പെടുന്നു. 
ടീധിതി 
ഇവിടെ (ഈ വൃവഹാര കാലത്തില്‍) ഭിരുവിന്നു? 
ഇരുട്ടില്‍ നിന്നു പിശാചെന്നപോലെ യാതൊന്നു തമോമ 
യമായ അവിദ്യയില്‍നിന്നു വിയുംഭിക്കുന്നവോ അതുതന്നെ 
ഈ കാണപ്പെടുന്ന പ്രപഞ്ചം. 
:ആരാധ്ലലീയുലകമില്ലിതവില്, തത്വ- 
മോരാതവക്കിതുലകായ്ത്റിലസും ഭൂമത്താല്‍ 
ആരാല്‍ വിളക്കെരികിലില്ല പിശാചിതന്ധ- 
കായം ഭയന്നവനിരുട്ടു പിശാചുപോലാം.?? 
(അദ്വൈതപ്രടീപം) 
ഭയമുള്ള വന്നു്‌ ഇരുട്ട പിശാകുപോലെ തോന്നുന്നതു? 
ലോകത്തില്‍ പ്രസിദ്ധമാണല്ലൊ പിശാചും, അതിന്റെ 
കാരണമായ ഉരുട്ടും കേവലം അസത്യമാകുന്നു. ഭീരു 
വിന്നു ഭയംകൊണ്ടും, വെളിച്ചമില്ലാത്തതുകൊണ്ടും ഇരുട്ടു 
മാത്രമാണു” പിശാചായിട്ടു തോന്നിയതു”. വിളക്കു കൊ 
ണ്ടുവന്നു നോക്കുമ്പോഠം ഇരുട്ടുമില്ല, പിശാചുമില്ല. അ 
തുപോലെ, അവിദൃതേത്ത്വത്തെപ്പുററി അറിവില്ലാത്തവ 
ക്ക” തമോരൂപമായ അവില്യയുടെ രൂപാന്തരമായ ഈ 
പ്രപഞ്ചം സത്ൃമായിത്തോന്നുന്നതാണു്‌. ഭീരുവിന്നു* ഇ 
രുട്ട പിശാചായിത്തീരുന്നതുപോലെ തമോരൂപമായ അ 
വിദൃയില്‍നിന്നു വിരിയുന്ന ഈ പ്രപഞ്ചം ആത്മജ്ഞാന 
മില്ലാത്തവക്ക്‌” സത്യമായിത്തോന്നുന്നു. എന്നാല്‍ ആ 
ത്മജ്ഞാനമുള്ള. ബുധന്മാക്ക്‌ ഈ പ്രപഞ്ചം, ഉണന്ിരി 
ക്ഷമ്വോഠം കാണപ്പെടുന്ന സ്വപ്പലോകമെന്നപോലെ, 
അത്ര അസത്ൃമായി കാണപ്പെടുന്നു. 


ട്‌) ഭര്‍ശനമാലാ 


അവിദല്യാകായ്യുമായ ഈ ജഗത്‌ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതു” 
കേഖലം സമംല്പത്തിലാണെന്നു” ഇനിയത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ 
പറയുന്നു. 
സംകല്ലപുകല്‌പിതം ദൃശ്യം 
സംകല്‌പോ യത്ര വിദൃതേ 
ദൃശ്യം തത്ര ച നാന്ൃത്ര- 
കത്രചിദ്രജ്കുസപ്ലുവത്‌. 
പദാത്ഥം 
ദൃശ്യം ടട ഈ കാണപ്പെടുന്ന പ്രപഞ്ചം 
സമ്കല്ലകലിതം -- സങ്മലൃത്താല്‍ കള്ലിതമാകുന്നു. 
യത്ര 5: യാതൊരിടത്തു” 
സങ്ക വിലൃതേ 5: സമല്ൃമുണ്ടോ 
തരൂ ച ട്‌ അവിടെ മാത്രമേ 
ദൃശ്യം (വിദ്യതേ) ടട ദുശ്യമായ പ്രപഞ്ചമുളള്യ. 
അനൃത്ര കുത്രചിത്‌ നട വേറെ എവിടേയും 
(സകല്ൃമില്ലാത്ത ഇടത്തില്‍) ഇല്ല. 
രത്കസപ്പുവത്‌ 5 രഇജുസപ്പും പോലെ. 
ദീധിതി 
ഈ കാണപ്പെടുന്ന പ്രപഞ്ചം സങ്ക പത്താല്‍ ക 
ല”പിതമാകുന്നു. എവിടെ സഃംല്‌പമുണ്ടോ അവിടെ 
മാത്രമേ ദൃശ്യം, പ്രപഞ്ചം ഉള്ള. സങ്കല്‌പമില്ലാത്ത ഇ 
ത്തില്‍ പ്രപഞ്ചമില്ല. എങ്ങനെയെന്നാല്‍, രഇജ്ൂസപ്ല്ം 
പോലെ. 


ദൃശ്യങ്ങളായ സര്‍വ്വവാസ്ക്ുക്കളും സങ്കലചത്താല്‍ മ 

ണ്ടായവയാകുനു. സാ.ല്‌പമുണ്ടെ്കില്‍ മാത്രമേ വസ്തു 
മ 

ക്കം ഉള്ള. സങ്കല പമില്ലെമില്‍ ഒരു വസ്ത്രവും ഇല്ല. 

രഞ്ജുവില്‍ തോന്നുന്ന സ്പ്പും വെവം സങക്കല്‌പത്താരു ഉ 

ണ്ടായതാകുന്നു. സപ്ല്ൃത്തിന്‍െറ സതംല്‌പത്തോടുക്രടിയ 


അസതൃദശനം ട്‌ 


കരുവന്നു നല്ല പ്രകാശമില്ലാത്ത സ്ഥലത്തുകിടക്കുന്ന ഒരു 





ണ്ടുവന്നു പരിശോധിച്ചു നോക്കുമ്പോഠം സപ്ലും രത്്തുവല്ല. 
പിന്നെ എവിടെയാണു്‌ ആ സ്റ്റ്ും ഇരുന്നിരുന്നതെന്ന 
ന്വേഷിച്ചാല്‍ അതു” അവന്‍െറ സങ്കല്പത്തില്‍ മാത്ര 
മാണു്‌ ഇരുന്നതെന്നു കാരണുന്നു. ഈ സച്ല്ൃത്തിന്നു പാര 
മാര്‍ത്ഥികമായോ, വ്യവേഹാരികമായോ സ്ഥിതിയില്ല. 
അതു” വെവം പ്രാതിഭാസികമാകുന്നു. ഈ പ്രാതിഭാസി 
കസപ്പുംപോലെതന്നെ. ദൃശ്യങ്ങളായ ഏതു വ്യാവഹാരിക 
പദാരത്ഥങ്ങളെ എടുത്തു നോക്കിയാലും അതെല്ലാം കേ 
പലം സമ്ല്‌പം മാത്രമാണെന്നു കാണാം. ““സസങജ്ജു 
സരവ്വം സങ്കല്‌പമാത്രേണ പരമേശ്വരഃ? (പരമേശ്വര൯ 
സദംല്‌പമാത്രംകൊണ്ടെ സവപ്പപഞ്ചത്തേയും സൃഷ്ടിച്ചു. 
0. 1.) എനു അധ്യാരോപദശനത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുളള. 
തിനെ നോക്കുക പ്രാതിഭാസികസപ്പും ജീവസങ്കല പ 
ത്തില്‍ ഗീന്നണ്ടായതുപോലെ ഈ വ്യാവഹാരിക ജഗത്തു്‌ 
ഈശ്വരസമംല്‌പത്തില്‍ നിന്നുണ്ടായതാകുന്നു. സങ്കല്ലജ 
നൃക്ങളായ എല്ലാ വസ്തുക്കളും അസത്യമാകുന്നു. വിവേകം 
വരുമ്പോ അവ നശിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഇവിടെ ഒരു 
വൃത്യാസമുള്ളതെന്തെന്നാല്‍, രത്ജൂസപ്പും മുതലായവ ജീ 
വസമല്‌പജന്യങ്ങളാകയാല്‍ ജീവന്‍െറ വിവേകംകൊ 
ണ്ട്‌ അവ നശിക്കുന്നു. ഈ വ്യാവഹാരികജഗത്താകട്ടെ, 
ഈശ്വരസങ്കലജന്യമായതുകൊണ്ട്‌, ജീ വവിവേകത്താല്‍, 
അതു” അസത്യമാണെന്നറിഞ്ഞാലും, അതിനെ കേവലം 
നശിപ്പിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ഈശ്വരസജംലം ജീവസ 
കരലപത്തേക്കാഠം ബലവത്തരമായതുകൊണ്ടും, ജീവന്മാ൪ 
ര്ൂടി ഈശ്വരസകല്‌പത്തിനുമളില്‍പെട്ടു അവശരായി 
ത്തിരിയുന്നവരായതുകൊഴ്ടും, ഈശ്വരസാംല്ൃത്തിനുമാത്ര 


ക 


മേ ജഗത്തിനെറ സമിഷ്ടിയായ പ്രതീതിയെ മാറവവാന്‍൯ 
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കഴിയുകയുള്ളു. എങ്കിലും ദൂഡ്ധമായ വിവേകം സിദ്ധിച്ച 
മഹാത്മാക്കളുടെ ദ്ദഷ്ടിയില്‍ ജഗത്തു” മൂന്നുകാലത്തിലും 
അസത്യമാണെന്ന്‌ അവര്‍ സ്വാനുഭവംകൊണ്ടറിയുന്നു. 
സങ്കല്‌പത്താല്‍ ഉണ്ടാകുന്നതും, സങ്കല്‌പത്താല്‍ ൩൪ 
കടന്നതും ആയതുകൊണ്ടു ' ജഗത്തു” രുമ സപ്പുംപോലെ 
അസത്യമാകുന്നു. “രജ്തുസപ്റ്ുംപപോലെ' എന്നു പറഞ്ഞ 
തുകൊണ്ട്‌", ഈ ജഗത്തു” മുമ്പും പിന്മും ഇല്ലാതെ, മദ്ധ്യ 
കാലത്തില്‍, അവിവേകദശയില്‍ കേവലം മിത്ഥ്യാപ്രരീ 
തിവിഷയമായിരിക്കുന്ന ഒന്നാകുന്നു എന്നു താല്‍പരും. ഭൂ 
തത്തിലും ഭാവിയിലും ഇല്ലാത്തതു” വത്തമാനത്തിലും ഇ 
ല്ലെന്നുളളതു” നിശ്ചയംതന്നെ. 
സങ്കല”പവും മനസ്സും ഒന്നുതന്നെയാണെന്നും, അ 
സതൃവയ്ത്കുക്കളെ ഉള്ള വയെന്നപോലെ കാണിക്കുന്നത്‌ 
ലുള്ള സധംല്‌പത്തിനെറ ശക്തി അത്ഭുതകരമാണെന്നും 
അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ പറയുന്നു. 
സങ്കലപമനസോ കശ്ചി-- 
ന്നഹിഭേദോസ്തി യന്മനഃ 
തദവിദ്യാതമഃപ്രഖ്യ.- 
മിന്ദ്രജാലമിവാദ്ഭതം. ട 
പദാര്‍ത്ഥം 
സങ്കലമനസോഃ-സജംലത്തിനും മനസ്സ്രീനുംതമ്മില്‍ 
കശ്ചിത്‌ഭേദഃ ട ഒരു ഭേദവും 
നഹി അസ്തി ടട ഇല്ലതന്നെ. 
അവിദ്യാതമഃപ്രഖ്യം 5 അവിദ്യയെന്നും 
തമസ്റ്സെന്നും പേരുള്ള. 
യത്‌മനഃ ട്‌ യാതൊരു മനസ്സൂണ്ടോ 
തദ” ടേ അതു്‌ 
ഇന്ദ്രജാലം ഇവ ചം ഇന്ദ്രജാലംപോലെ 
അത്ുതൂുതം ട്‌ ആശ്ചയ്യമാകുന്നു. 
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ദീധിതി 


സഷംല”പത്തിനും മനസ്സ്റിനും തമ്മില്‍ യാതൊരു 
ഭേദവും ഇല്ലതന്നെ. അവിദ്യയെന്നും തമസ്ക്ുന്നും ഒക്കെ 
പേരുള്ള ആ മനസ്സ്‌ ഇന്ദ്രജാലംപോലെ അത്ഭുതമായി 
രിക്കുന്നു. 

മുന്നു കാലത്തിലും അസത്യമായ ഈ പ്രപഞ്ചത്തെ 
നാനാവിധ വൈചിത്ര്യത്തോടുക്ൂടടി സത്യമെന്നപോലെ 
സൃഷ്ടിച്ചു കാണിക്കുന്നതിനുള്ള ഒരു ശക്തി സങ്കല്‌ചാത്മ 
കമായ മനസ്സിനുള്ളതുകൊണ്ടു" അതു” ഇന്ദ്രജാലംപോ 
ലെ അത്ഭുതമാണെന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അതു” തമോ 
രൂപമായും അവിദ്യാരൂപമായും ഇരിക്കുന്നതിനാല്‍ അ 
തിന്‍െറ സ്വരൂപം എന്താണെന്നറിയാന്‍ പ്രയാസമായി 
രിക്കുന്ന --- അഥവാ അതു” അസത്യമാകുന്നു. ഇന്ദ്രജാല 
റെരന്‍ കാണിക്കുന്ന ജാലപദാത്ഥങ്ങഠം അസത്യമാണെ 
ന്നു എല്ലാവക്കും അറിയാമെയ്കിലും അവയെ സത്യമെന്ന 
പോലെതന്നെ എല്ലാവരും കാണുന്നു. അതിന്‍െറ രഹ 
സ്യം മറവള്ജളവക്ക്‌ അറിയാന്‍ കഴിയാത്തതുകൊണ്ട്‌ 
അതു” ആശ്ചയ്യകരമായിരിക്കുന്നു. അതുപോലെ, മന 
സ്സ്റിനേറയും സ്വരൂപം ആക്ദടം അറിയാന്‍ സാധിക്കാത്ത 
തുകൊണ്ട്‌” അതിനെ അത്ഭുതമെന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


വിവേകമില്ലാത്തവക്കാണു്‌ ജഗത്തു” സത്യമായി 
ത്തോന്നുന്നതെന്നും. വിവേകികഠക്കു മാത്രമേ ജഗത്തു” അ 
സത്യമെന്നുള്ള ബോധം ഉണ്ടാകയുള്ള.. എന്നും ഇനിയ 
ത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ പറയുന്നു. 


മരീചികാവത: പ്രാജ്ഞസ്യ 
ജഗദാത്മനി ഭാസതേ 
ബാലസ്യ സത്ൃമിതി ച 
പ്രതിബിംബമിവ ഭൂമാത്‌ 


44. ദശനമാലാ 


പദാത്ഥം 

പ്രാജ്ഞസ്ൃയ-സത്യാസത്യവിവേകമുക്ളൂ ജ്ഞാനിക്കു” 

ജഗത്‌ ട ഈ ദൂശ്മുപ്രപഞ്ചം 

മരീചികാവത” ട മരുമരീചികപോലെ 

ത്ൃത്മനി - ആത്മാവില്‍ 

ഭാസതേ ൭: തോന്നുന്നു. 

ബാലസ്യ -ട വിവേകമില്ലാത്ത ബാലന്‌ 

ഭ്രമാത്‌ ടട ഭ്രാന്തി ഹേതുവായിട്ട്‌" 

പ്രതിബിംബം ഇവ 5: പ്രതിച്ഛായപോലെ 

സതൃം ഇതി ച - സത്യമെന്നും 

ഭാസതേ ട തോന്നുന്നു. 

ദീധിതി 

സത്യാസത്യവിവേകമുള്ള. ഓഞാനിക്ക്‌' ഈ ദൃശ്യപ്ര 
പഞ്ചം മരുമരീചികപോലെ (മൃഗതുഷ്ണ്പോലെ) ആത്മം 
വില്‍ തോന്നുന്നു. വിവേകമില്ലാത്ത ബാലന്നു്‌ ഭ്രാന്തി 
ഹേതുവായി പ്രതിച്ഛായപോലെ സതുമെന്നും തോന്നുന്നു. 

യാതൊരു വിവേകവും ഇല്ലാത്ത ഒരു ചേറിയ കുട്ടി 
ക്ഷ തന്‍െറ പ്രതിച്ഛായയെ കണ്ണാടിയില്‍ കാണുമ്പോറം, 
തന്നെപ്പോലെ വേറൊരു കുട്ടി ആ കണ്ണ്ാടിക്കുട്മില്‍ രി 
ക്ഷന്നതായി തോന്നുന്നു. അതു്‌ സത്യമായി ഒരു കുട്ടിത 
ന്നെ എന്നു” അവന്‍ വിചാരിക്കുന്നു. അതു” ഭൂമം നിമി 
ത്തം അവന്ന തോന്നുന്നതാണ്‌. ഭൂമം എന്നതു ഒന്നിനെ 
വേറൊന്നായി തെററിദ്ധരിക്കുന്ന മിത്ഥ്യാജ്ഞാനമാകുന്നു. 
എന്നാല്‍, സംഗതികളെ ഉള്ളതുദപാലെ ഗ്രഹിക്കുത്ത൧൭ 
വണ്ണും വകതിരിവു സിദ്ധിച്ച ഒരുവന്‍ ആ പ്രതിച്ഛായ 
യെ ൮ അസതുമെന്നഠിയുന്നു. അതുപോലെതന്നെ അവി 

വേകികഠം ലോകത്തെ സത്യമെന്നും, വിവേകികഠം അ 

തിനെ അസത്ൃമെന്നം അറിയുന്നു. മരുഭൂമിയില്‍ ജല 
പ്രവാഹരൂപേണ ഭരാന്തിയാല്‍ കാണപ്പെടുന്ന മരീചിക 


അസത്ൃദ൪രശനം ടി 


(മൃഗതുഷ്ണു) മൃഗങ്ങംക്കുമാത്രം സത്യമെന്നു തോന്നുന്നു. അ 
റിവും അനുഭവവും ഉള്ളവര്‍ അതിനെ അസത്ൃമെന്നറി 
യുന്നു. അപ്രകാരം നിത്യാനിത്യവിവേകം മുതലായ സാ 
ധനങ്ങഠംക്കൊണ്ടു” ദൂഡ്ഥമായ ജ്ഞാനം സിദ്ധിച്ച പ്രാ 
ജ്ഞന്‍൯ ഈ ജഗത്തിനെ മരുമരീചികാസദുശമായി--ത്ത 
തൃമായിക്കാണുന്നു. അവിലേകികഠംക്കുമാത്രമാണു” ജഗ 
ത്തു സത്ൃയമായിത്തോന്നുന്നതു. ആത്മാവില്‍ പ്രപഞ്ചം 
കേവലം അധുൃഷ്ലുമാകുന്നു എന്നും, അതുകൊണ്ടു്‌” അത്യ 
ന്തം അസത്യമാകുന്നു എന്നും സാരം. 


നിവികാരമായ ആത്മാവില്‍ പ്രപഞ്ചം വെറം വി 
വത്തരൂപേണ തോന്നുന്ന എന്നല്ലാതെ, ആത്മാവു സ്വയ 
മേവ പാലു മുതലായവയെപ്പ്പോലെ പരിണമിച്ചു ജഗ 
ത്തായിത്തീനതല്ല എന്നു അടുത്ത ശ്ലോകംകൊണ്ടു കാ 
ണിക്കന്നു. 


ആത്മാ ന ക്ഷീരവദ്യാതി 
രൂപാന്തരമതേഠിര ഖിലം 
വിവത്തമിന്ദ്രജാലേന 

വിദ്യതേ നിമ്മിതം യഥാ. റ്‌ 


പദാത്ഥം 


ആത്മാ --- ആത്മാവു” 
ക്ഷിരവത്‌ ട പാല്‍പോലെ 
രൂപാന്തരം ട രൂപാന്തരത്തെ 
(വേറൊരു രൂപത്തെ പരിണാമത്തെ) 
ന യാതി ട പ്രാപിക്കുന്നില്ല 
അത? ട ഇതു ഹേതുവായിട്ടു” 
അഖിലം ട അഖിലപ്രപഞ്ചവും 
യഥാ ഇന്ദ്രജാലേന ധിമ്മിതം - ഇന്ദ്രജാലത്താല്‍ 
നിമ്മിക്കപ്പെട്ടതുപോലെ 
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വിവത്തം വിദൃതേ ട വിവത്തമായിരിക്കുന്നു 
(ഇല്ലാതെയിരുന്നു്‌ ഉള്ളതുപോലെ തോന്നുന്നു.) 


ദീധിതി 


ആത്മാവു” പാലുപോലെ രൂപാന്തരത്തെ (പരി 
ണാമത്തെ) പ്രാപിക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌, അഖിലപ്ര 
പഞ്ചവും ഇന്ദ്രജാലത്താല്‍ നിമ്മിക്കപ്പെട്ടതുപോലെ വിവ 
ത്തമായിരിക്കുന്ന. അതായതു”; ഇപ്പാതെയിരുന്നു ഉള്ളതു 
പോലെ തോന്നുന്നു. 


ജന്മം, സ്ഥിതി, വൃദ്ധി, പരിണാമം, ക്ഷയം, നാശം 
എന്നിങ്ങനേയുള്ള യാതൊരു മാഠറവും ക്രദാതെ നിവികാ 
രമായിരിക്കുന്ന ഒന്നൊകുന്നു തആതത്മാവു”. പാല്‍ പുളിച്ചു വി 
കാരത്തെ പ്രാപിച്ചു” തൈരു", മോരു” മുതലായവ ആയി 
ത്തിരുന്നതുപോലെ ആത്മാവു വികാരത്തെ പ്രാപിച്ചു" പ്ര 
പഞ്ചാകാരേണ ആയിത്തിരുന്നില്ല. എന്നാല്‍, പരമാ൪ 
തഥത്തില്‍ ആത്മാവില്‍നിന്നന്യമായി യാതൊന്നുംതന്നെ, 
ഒരു പരമാണുപോലും, ഉണ്ടായിരിക്കാ൯ പാടില്ലാത്ത 
സ്ഥിതിക്കു, ഈ കാണപ്പെടുന്ന ആ ആശ്ചയുകരമായ പ്ര 
പഞ്ചം എവിടെനിന്നും എങ്ങനെയുണ്ടായി, ഏതു” ആ 
ധാരത്തില്‍, എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നു എന്നെല്ലാം ശഭ്കിക്കുന്ന 
തായാൽ, അതു” ആത്മാവില്‍ ഇന്ദ്രജാലംപോലെ വിവ 
ത്തരൂപേണ ഇരിക്കുന്നു, എന്നു സമാധാനം പറയപ്പെടു 
ന്നു. ഇന്ദ്രജാലക്കാര൯ കാണിക്കുന്ന പദാ൪ത്ഥങ്ങം വാ 
സ്തുവത്തില്‍ ഇല്ലാത്തവയാകുന്നു. തഅതുപചോലെ പ്രപ 
ഞ്ചവും ഇല്ലാത്തതാകുന്നു---അസത്യമാകുന്നു. 


ഈ അസത്യമായ ജഗത്തിന്നു കാരണം കേവലം 
മായ (അജ്ഞാനം) മാത്രമാണെന്ന്‌ ഇനി പറയുന്നു. 


മായൈവ ജഗതാമാടി-- 
കാരണം നിമ്മിതം തയാ 


അസത്ൃദശനം 4 


സവം ഫി മായിനോ നാന. 
ദസത്യം സിദ്ധിജാലവത. 8 


പ്ദാത്ഥം 


മായാ ഏവ ട- മായതന്നെ 

ജഗതാം ൭ നാനാവിധമായ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ 

ആദികാരണംടചപണ്ടുപണ്ടേഉഒള ഉപാദാനകാരണം. 

മയിനഃ നാന്യത്‌ ടം: മായിയായ ആത്മാവില്‍ 

നിന്നു അന്ൃമല്ലാത്തതും 

സിദ്ധിജാലവത്‌ അസത്യം ട: സിദ്ധിജാലം 
പോലെ അസതൃമായിരിക്കുന്നതും ആയ 

സവം 55 ഈ പ്രപഞ്ചമെല്ലാം 

തയാ ഹി ട- അതിനാല്‍ (മായയാല്‍) തന്നെ 

നിമ്മിതം 5 സൃഷ്ണിക്കപ്പെട്ടതാകുന്നു. 


ദീധിതി 


മായതന്നെയാണു” ഈ നാനാവിധമായി കാണപ്പെ 
ടുന്ന പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ ആദിയായ ഉപാദാനകാരണം. മായി 
യായ തആത്മാവില്‍നിന്നന്മല്ലാത്തതും, എന്നാല്‍ സിദ്ധി 
ജാലംപോലെ അസത്ൃമായിരിക്കുന്നതും ആയ ഈ പ്രപ 
ഞ്ചമെല്ലാം ആ മായയാല്‍തന്നെ സ്ൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടതാകുന്നു. 


മായ എന്നതു” കേവലം ഇല്ലാത്ത ഒന്നാകുന്നു. ഇ 
ല്ലാത്ത മായയാണ്‌ ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ആദികാരണം 
എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ അങ്ങനെയുള്ള പ്രപഞ്ചം അ 
സത്യമാണെന്നു പ്രത്യേകിച്ചു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. എ 
ന്നാല്‍ ഈ മായ ആത്മാലില്‍നിന്നന്യൃമല്ലാത്തതുകൊണ്ടു്‌ 
തത്‌കായ്യമായ പ്രപഞ്ചവും ആ മടയിയായ ആത്മാവില്‍ 
നിന്നന്യമല്ല. സിദധിജാലം സിദ്ധനില്‍നിന്നന്മൃമല്ല; എ 
ങ്കിലും അതു” അസത്യമകോന്നു. അതുപോലെതന്നെ 
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ജഗത്തു്‌” ഈശ്ചരനില്‍നിന്നന്പൃമല്ല; എകിലും അതു അ 
സത്യമാകുന്നു. 
വിലേകിക൦ം ഈ വസ്ത്രത ശരിയായി അഠിയുനു 

എന്നും വിവേകമില്ലാത്തവക്ഷ മാത്രമാണു” ജഗത്തു സത്യ 
മായി തോന്നുന്നതെന്നും വീണ്ടും പറയുന്നു. 

വിഭാതി വിശ്വം വൃഭധസ്ൃ 

വിയദ്ധനമിവാത്മനി 

അസത്യം പുത്രികാതരപം 


ബാലസ്ധയേവ വിപയ്യുയം 9 
പദാത്ഥം 
വിശ്വം ട: ഈ പ്രപഞ്ചം 
വൃദ്ധസ്വ -- ജ്ഞാനസമ്പന്നനായ വൃദ്ധാന്ന്‌ 
വിയദ്വനംഇവ 5: ആകാശത്തില്‍ കല്പിതമായ 
വനംപോലെ 


തആത്മനി ടെ തത്മാവില്‍ 
വിഭാതി ടട തോന്നുന്നു. 
അസത്യം 5: അസത്യമായ 
പുത്രികാരൂപം ടട പാവ (ചിത്രപ്രതിമ) 
ബാലസ്യ ട ബാലന്ന്‌ 
വിചര്യയം ഇവ -- വിപരീതമായി (സത്യമായി) 
തോന്നുന്നതുപോലെ. 
ടീധിതി 
ജ്ഞാനവൃദ്ധാന്നു” ഈ പ്രപഞ്ചം ആത്മാവില്‍ ആ 
കാരത്തില്‍ കല്ലിതമായ വനംചോലെ തോന്നുനു. അ 
തെങ്ങനെയെന്നാല്‍, അസതൃമായ പാവ (ചിത്രപ്രതിമ) 
ബാലന്നു” സതൃമായിത്തോന്നുന്നതുപോലെയാകന്നു. 
ജ്ഞാനികഠം ഈ പ്രപഞ്ചത്തെ ആകാശത്തില്‍ ക 
പ്രീതമായ വനമെന്നപോലെ ആത്മാവില്‍ ആരോപിത 
മായി കാണുന്നു. അതായതു” സവവും ആത്മാകാരേണ 


അസത്ൃദശനം ടര 


കാനെന്ന പ്രപഞ്ചം അസത്യമാണെന്നും, അതു്‌” ആ 
ത്മാവില്‍ കല്ലിതമാകയാല്‍ ആത്മാവുമാത്രം സത്യമാ 
ണെന്നും അറിയുന്നു. അജ്ഞാനികഠക്കു മാത്രമാണു: പ്ര 
പഞ്ചം സത്യമായി തോന്നുന്നതു”. ജീവനില്ലാതെ കേ 
വലം ജഡമായിരിക്കുന്ന ഒരു പാവയെ (ചിത്രപ്രതിമയെ) 
അറിവില്ലാത്ത കൊച്ചുകട്ടികഠം തങ്ങളേപ്പോലെ ചൈത 
ന്ൃമുളള തായി വിചാരിച്ചു” അതിനോട്ട്‌” കുളിക്കയും, വ൪ 
ത്തമാനം പറകയും മറവം ചെയ്യുന്നു. പ്രായമേറിയവരും, 
അറിവുള്ളവരും മാത്രം അതിനെ ജഡമെന്നും, അസത്യ 
മെന്നും അറിയുന്നു. 
സതുമായുള്ളതു” ഏകമായ ആത്മാവുമാത്രമാണെ 
ന്നും, മറവമളതെല്ലാം അസത്യമാണെന്നും അടുത്തറ്റ്റോകം 
കൊണ്ടുകാണിച്ചു” ഈ പ്രകരണത്തെ ഉപസംഹരിക്കുന്നു. 
ഏകം സത്യം ന ദ്ദിതീയം 
ഫൃസത്യം ഭാതി സത്യാവത്‌ 
ശിലൈവ ശിവലിംഗം ന 
ദ്വിതീയം ശില്ലി നാ കൃതം. 10 
പദാത്ഥം 
ഏകം സത്യം ട ഒന്നു സത്യമാകുന്നു. 
ദ്ദിതീയം ന ടം രണ്ടാമതൊന്നു സത്യമല്ല. 
അസത്യം ഹി ടട: അസത്യംതന്നെ 
സത്ൃയവത്‌ ഭാതി ട സത്യംപോലെ തോന്നുന്നു. 
ശിലാ ഏവ ശിവലിംഗം-ശിലതന്നെ ശിവലിംഗം. 
ശില്ലിനാ കൃതം ദ്ദീതിയം നട ശില്ലിയാല്‍ 
ചെയ്യപ്പെട്ട രണ്ടാമതൊന്നല്ല. 
ദീധിതി 
ഒന്നു സത്യമാകുന്നു. രണ്ടാമതൊന്നു സത്യമല്ല അസ 
തൃൃംതന്നെ സത്ൃംപോലെ തോന്നുന്നു. ശിലതന്നെയാണു' 
ശിവലിംഗം. ശില്ലീയാല്‍ ചെയ്യപ്പെട്ട രണ്ടാമതൊന്നല്ല. 
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ആത്‌മാവു" ഒന്നുമാത്രമാണ്‌ സത്യമായിട്ടുളളതു”. 
ആതമഭിന്നമായ യാതൊന്നും സതൃമല്ല. അസത്യമായ 
പ്രപഞ്ചമാകട്ടെ സത്യമെന്നപോലെ തോന്നുകമാത്രമാ 
ണു” ചെയ്യുന്നതു”. ശിവലിംഗാകാരേണ തോന്നുന്നത്‌ 
കേവലം ശിലതന്നെയാണു”. ശിവലിംഗമാകട്ടെ ശില 
യില്‍നിന്നു ഭിന്നമായ ഏതോ ഒരു സത്യവസ്തരുവായിത്തോ 
നുകമാത്രമാണു്‌. സത്യമായുള്ളതു” ശിലയും, ശിവലിംഗ്‌ം 
ആ സത്ൃവസ്തുവില്‍ തോന്നലും ആകുന്നു. ശിലയില്‍നി 
ന്നമ്യമായി ഒരു ശിവലിംഗത്തെ പുത്തനായി ശില്ലി നി 
മ്മിച്ചതല്ല. ശിവലിംഗം ശിലതന്നെ, ശില സത്യം; ശി 
വലിംഗം അസത്യം. അപ്രകാരം, ബ്രരമം ഒന്നുമാത്രം 
സതൃം; പ്രപഞ്ചം അസത്യം. അസത്യമായ പ്രപഞ്ചം 
സത്ൃയംപോലെ തോന്നുന്നു. 


ഇങ്ങനെ അസത്യം സത്ൃമായിത്തോന്നുന്നതിനുളള. 
കാരണം മായയാകയാല്‍ ഇനിയത്തെ പ്രകരണംകൊണ്ടു്‌ 
ആ മായയെ വിവരിക്കുന്നതായ :മായാദശനം? പറയ 


പ്പെടുന്നു. 
ഓം തത്‌ സത്‌. 


ഇതി അസതൃദശനം. 
ഴ/, മായാദര്‍ശനം. 


ന വിദ്യതേ യാ സാ മായാ 

വിദ്ധി വിദ്യാ പരഠിര പരാ 

തമഃ പ്രധാനം പ്രകൃതി൪-- 

ബഹുധാ സൈവ ഭാസതേ. 1 


മായാദശനം 1 


പദാത്ഥം 

യാ ന വിദൃതേടയാതൊന്ന്‌ ഇല്ലയോ 

സാ മായാട അതു” മായയാകുന്നു. 

സാ ഏവ - അതുതന്നെ 

വിദ്യാ ട വിദൃയായും 

അവിദ്യ ടം അവിദ്യയായും 

പരാ ടട പരയായും 

അപരാ ടം അപരയായും 

തമ ടട തമസ്ത്തായും 

പ്രധാനം ട്‌ പ്രധാനമായും 

പ്രകൃതിഃ ട പ്രകൃതിയായും 

(ഇതി) ബഹുധാ ട (ഇങ്ങനെ) പല പ്രകാരത്തില്‍ 

ഭാസതേ ട പ്രകാശിക്കുന്നു. (തോന്നുന്നു.) 

ദീധിതി 

യാതൊന്നു ഇല്ലയോ അതു” മായയാകുന്ുനു. അതു 
(മായ) തന്നെയാണു” വിദ്യൃയായും, അവിദ്യയായും, പരയാ 
യും അപരയായും, തമസ്സായും, പ്രധാനമായും, പ്രകൃത 
യായും ഇങ്ങനെ പല പ്രകാരത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നത്‌. 

“മായാ? എന്ന പദത്തിനു” ഇല്ലാത്തതു” എന്നത്ഥ 
മാകുന്നു; പരമാത്ഥത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതും വൃവഹാരത്തില്‍ 
മാത്രം ഉള്ളതും ആകുന്നു എന്നു താല്ലയ്യം. ഇങ്ങനെ പര 
മാത്ഥത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതും, വ്യവഹാരത്തില്‍ മാത്രം ഉള്ള. 
തും ആയ ഒരേ മായതന്നെയാണു വിദ്യാദികളായി പല 
പ്രകടരത്തില്‍ തോന്നുന്നതു്‌. 

അടുത്ത ഒന്‍പതു ശ്ലോകംകൊണ്ട്‌” മായയേയും, അ 
തിന്‍െറ ഭേദങ്ങളായ വിദ്യദികളേയും ഒരോന്നായി നിവ 
ചിക്കുന്നു. അടുത്ത ശ്ല്ലോകത്തില്‍ മായയേ വിവരിക്കുന്നു. 

പ്രാഗുത്‌പത്തേയുഥാ ഭാവോ 
മുദേവ ബ്രഹ്മണഃ പൃഥക്‌ 


[പു ൻ 
ഴ്‌ ദശനമാലാ 


ന വിദൃതേ ബ്രഹ്മ ഹി യാ 
സാ മായഠി, മേയവലൈഭവാ. 
യഥാ ട യാതൊരു പ്രകാരം 
(ഘടസ്യ) ഉത്‌പത്തേ? പ്രാക്‌ - (ഘടത്തിനെറി 
ഉത"പത്തിക്കുമുമ്പുട 
അഭാവ -- അഭാവം (ഇല്ലായ്ക്ു) 
മൃത്‌ഏവ ട മണ്ണുമാത്രമാകുന്നവോ 
(ത്ഥഥാജഗത?) ഉത്‌ പത്തേ? പ്രാക്‌ -: അപ്പുകാരം 
ജഗത്തിനെറ ഉത്‌പത്തിക്കുമുമ്പു 
യാ ബ്രഹ്മണഃ പൃഥക്‌ ന വിദ്യതേ - യാതൊന്ന്‌ 
ബ്രശ്മത്തില്‍നിന്നന്യമായി ഇരിക്കുന്നില്ലയോ 
യാ ബ്ര്മ ഹി ടേ യാതൊന്നു ബ്രഹ്മംതന്നെയോ 
സാ അമേയവൈഭവാ മായാ ട്‌ അതു” അളക്കപ്പെടു 
വാ൯ കഴിയാത്തലൈഭവത്തോടുക്രടിയ മായയാകുന്ന. 
ദീധിതി 
യാതൊരു പ്രകാരം ഘടത്തിനെറ ഉത്‌പത്തിക്കമു 
നുള്ള, അഭാവം (ഘടപ്രാഗഭാവം) മദ്ല്ുമാത്രമായിരിക്കു 
നവോ അത്തേപ്രകാരം ജഗത്തിന്‍െറ ഉത്‌പത്തിക്കുമുന്മു” 
യാതൊന്നു ബ്രദ്മത്തില്‍നിന്നന്ൃമായിരിക്കുന്നില്പയോ, അ 
ഥവാ യാതൊന്നു ബ്രശ്മംതന്നെ ആയിരിക്കുന്നുവോ, അതു 
മനോവാക്കുകളേക്കൊണ്ടു” അളക്കപ്പെടുവാന്‍ കഴിയാത്ത 
വൈഭവങ്ങളോടുക്രടിയ മായയാകുന്നു. 
അഭാവം എന്നതിന്ന്‌ ഇല്ലായ്കയെന്നാണു” ലാകിക 
വ്യവഹാരത്തില്‍ അത്ഥമെങ്കിലും, നൈയായികമതപ്രകാ 
രം അഭാവം ഒരു പദാര്‍ത്ഥമാകുന്നു, അദല്പവൈതമതപ്ര 
കാരവും ആ അഭാവം ഭാവത്തില്‍ (സത്തയില്‍) നിന്നനു 
മല്ല. ഘടത്തിന്‍െറ ഉത്‌പത്തിക്കുമുമ്പു” അതിന്‍െറ അ 
ഭാവം മണ്ണില്‍ ഇരിക്കുന്നു--അഥവാ മണ്ണുതന്നെ ഘടാഭാ 
വരൂപേണ ഇരിക്കുന്നു. അതുതൊണ്ടാണു ഘടത്തിന്‍െറ 
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ഉത്‌പത്തിക്കുമുനുള്ള അഭാവം (ഘടപ്രാഗഭാവം) മത്താ 
യിരിക്കുന്നു എന്നു പറഞ്ഞതു്‌. അതായതു”, ഘടത്തിന്റെ 
അഭാവവും, മുത്തിനെറ ഭാവവും രണ്ടും ഒന്നാകുന്നു. എ 
ന്നാല്‍ വാസ്തവത്തില്‍ ഘടത്തിന്‍െറ ഉത്‌പത്തിക്കശേഷ 
വും, ഘടത്തിന്‍െറ ഭാവം കല്ലിതവും, മുത്തിന്‍െറ ഭാവം 
മാത്രം ഉള്ളതും ആകുന്നു. ഒന്നിന്‍െറ അഭാവം എപ്പ്യോഴം 
വേറൊന്ന നെറ ഭാവത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു; അതായതു”, ഘ 
ടത്തിന്‍െറ പ്രാഗഭാവം മുത്തു” മാത്രമായിരിക്കുന്നതുപോ 
ലെ, വേറൊരു വസ്തു മാത്രമായിരിക്കുന്ന. അതുപോലെ 
തന്നെ, ജഗത്തിനെറ ഉത്‌പത്തിക്കുമുനു” അതിന്‍െറ 
അഭാവം ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നന്യമല്ലാത്തേ ഒന്നില്‍ ഇരിക്കു 
നനു; അതായതു”, ബ്രഹ്മം മാത്രമായിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
അവികാരിയായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നു വികാരത്തോടുക്രടിയ 
ഈ ജഗത്തു” എങ്ങനെ ഉണ്ടായിത്തിന്ന എന്നുള്ളതു” അ 
നുമാനം മുതലായവയെക്കൊണ്ടു കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ കഴി 
യാത്ത വിഷയമായിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു”, ജഗത്തിന്റെ 
തുത്‌പത്തിക്കു കാരണമായും, ബ്രമത്തില്‍നിന്നന്യമല്ലാ 
തേയും ഇരിക്കുന്ന ആ അഭാവത്തിന്നു്‌ അമേയവൈഭവ 
യായ മായ എന്നു പറയപ്പെട്ട. അഥവാ, ആമായ--ജഗ 
ത്തിനെറ അഭാവം--ബ്രശ്മംത൭ന്നെ. പരമാത്ഥത്തില്‍ 
ഇല്ലാത്തതു” യാതൊന്നോ അതാണു” മായ എന്നു മുമ്പില 
ത്തേ ശ്ലോകത്തില്‍ പറഞ്ഞുവല്ലൊ. എന്നാല്‍ പരമാര്‍ 
ത്ഥത്തില്‍ ഉള്ളതു” ബ്രമ്മം ആകുന്നു. മായ ഇല്ലാതിരു 
നനിട്ടും അതിന്റെ ശക്തി അനന്തവും ദുരൂഹവും ആകയാ 
ലും, അതിനെ “അമേയവൈഭവാ' എന്നു പറഞ്ഞിരിക്കു 
ന്നതു ഉചിതമാകുന്നു. മനസ്സ്‌, സങ്കല്പം മുതലായ എ 
ല്ലാവും മായതന്നെ. 

അടുത്ത ഗ്ല്ോകത്തില്‍ മായയുടെ ഭേദമായി രണ്ടാ 
മതു പറയപ്പെട്ട വിദ്യയെ നിവ ചിക്കുന്നു. 


4. ദശനമാലാ 


അനാത്മാ ന സദാത്മാ സ- 
ദിതി വിദ്യോതതേ യയാ 

സാ വിദ്ദേയം യഥാ രജ്ജു 
സപ്ല്യതത്ത്വാവധാരണം. പ 


പദാത്ഥം 
അത്മാ സ്ത്‌ ടട: ആത്മാവു സത്താകുന്നു. 
അനാത്മാ ന സത്‌ ടം അനാത്മാവു സത്തല്ല 
ഇതി യയാ വില്യോതതേ ട്‌ എന്നു യാതൊന്നു 

കൊണ്ടു പ്രകാശിക്കുന്നുവോ 

സാ ജയം വിദ്യാ ട: ആ ഇതു” വിദ്യയാകുന്നു. 
യഥാ രജുജകുസപ്പൃതത്ത്വാവധാരണം $- രത്്തുവി 
നേയും അതില്‍ പ്രതിതമായ സപ്ല്ൂത്തേജയുംപററി 

യുള്ള യഥാര്‍ത്ഥജ്ഞാനംപോലെ 


ഭീധിതി 

ആത്മാവു സത്താണെന്നും. (ആത്മാവില്‍ അധ്ൃസ്ത 
മായ) അനാത്‌മാവു സത്തല്ലെന്നും യാതൊന്നുകൊണ്ടു 
പ്രകാശിക്കുന്നവോ അതു വിദൃയാകുന്ന. എങ്ങനെയെ 
ന്നാല്‍, രജ്ജൂുവിനെ രടജ്ൂുവെന്നും, അതില്‍ പ്രതീതമായ 
സപ്ല്യത്തെ അസതൃമെന്നും അറിയുന്ന യഥാര്‍ത്ഥ ജ്ഞാ 
നംപോലെ. 

ലോകത്തില്‍ വസ്തുക്കളെ തെററിദ്ധാരണ ക്രടാതെ 
ഉള്ളതുപോലെ അറിയുന്നതിനുള്ള ജ്ഞാനത്തെ യഥാത്ഥ 
ജ്ഞാനമെന്നു പറയുന്നു. ആത്‌മാവുമാത്രം ഉള്ളതാണെ 
ന്നും, ആത്‌മഭിന്നമായ സവ്വും ഇല്ലാത്തതാണെന്നും 
വിദ്യോതിപ്പിക്കുന്ന യഥാര്‍ത്ഥ ജ്‌ഞാനത്തിനു” വിദൃയെ 
നുപേ൪. 

മായയ്യുച്ഛ” പ്രകാശമയമായും (ജ്ഞാനരൂപമായും), 
തമോമയമായും (അജ്ഞാനരൂപമായും) രണ്ടു വശരങ്ങഥം 
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ഉണ്ടു". അവയില്‍ പ്രകാശമയമായ വശമാണു” വിദ്യ 
യെന്നു പറയപ്പെടുന്നതു്‌. *ലിദൃയാിമൃുതമശ്‌നുതേ” 
(വിദ്യകൊണ്ട്‌ അമൃതത്തെ അനുഭവിക്കുന്നു) എന്നു ശ്രുതി 
ഉപദേശിച്ചിരിക്കുന്നതു” ഈ വിദ്യയെത്തന്നെയാകുന്നു. വി 
ദൃതന്നെ മോക്ഷത്തിനുള്ള സാക്ഷാല്‍ സാധനം. 
തമോമയമായ അവില്യയെ അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ 
വിചരിക്കുന്നു. 
ആതിമാ ന സദനാത്‌മാ സ.- 
ദിതി വിദ്യോതതേ യയാ 
സൈവാവിദ്യഠം യഥാ രതുത്ു-- 
സപ്പ്ുയോരയഥാ൪ത്ഥദ്ദക- ട്‌. 
പദാത്ഥം 
ആത്മാന സത്‌ ടട ആത്മാവു” സത്തല്ല. 
അനാത്മാ സത്‌ ടം അനാത്മാവു” സത്താകുന്നു. 
ഇതി യയാ വിദ്യോതതേ ട എന്നു യാതൊന്നു 
കൊട്ടു പ്രകാശിക്കുന്നുവോ 
സാ ഏവ അവിദ്യ ടേ അതുതന്നെ അവിദ്യ. 
യഥാ രടുജൂസപ്ല്യുയോ? അയഥാത്ഥദ്ദക ടട. രത്ൂവി 
നേയും അതില്‍ പ്രതീതമായ സപ്പുത്തേയും 
പററിയുള്ള അയഥാര്‍ത്ഥദശനംപചോലെ. 


ദീധിതി 

ആത്‌മാവു സത്തല്ലേന്നും, (ആത്‌മാവില്‍ അധ്യ 
സ്തുമായ) അനാത്‌മവസ്ത്രു സത്താണെന്നും യാതൊന്നില്‍ 
പ്രകാശിക്കപ്പെടുന്നവോ അതുതന്നെ അവിദ്യ. എങ്ങനെ 
യെന്നാല്‍ രത്തുവിനെ രത്ജകൂവല്ലെന്നും, അതില്‍ പ്രതീത 
മായ സറ്റ്യുത്തെ സത്ൃമായ സപ്ല്യുമെന്നും അറിയുന്ന അയ 
ഥാര്‍൪ത്ഥജ്ഞാനം പോലെ. 

ജ്ഞാനരൂപമായിരിക്കുന്നതു” വിദ്യയും, അജ്ഞാന 
രൂപമായിരിക്കുന്നതു” അവിദ്യയും ആകുന്നു. വിദൃയു 
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നേരേ വിപരിതമായ സ്വഭാവത്തോടു ക്രടിയതു” അവിദ്യ 
യെന്നു സാരം. 

“അനിത്യാശുചിദുഃഖാനാത്മസു നിതൃശുചിദുഃഖാ 
ത്മഖ്യാതിരവിദയ-” (അനിത്യമായും, അശ്ുചിയായും, 83 
ഖമായും., അനാത്മാവായും ഇരിക്കുന്ന വസ്തുക്കളില്‍ നിത്യ 
മെന്നും, ശ്ുചിയെന്നും, സുഖമെന്നും, ആത്മാവെന്നും ഉളള 
ബോധം അവിദ്യയാകുന്നു.) എന്നു പതഞ്ജലിയും പറഞ്ഞി 


യ 


ണ്ട്‌. 

| അടുത്ത ദ്രലോകത്തില്‍, മൂന്നാമതു” പഠയപ്പെട്ട പര 

യെന്ന മായാഭേദത്തെ വിവരിക്കുന്നു. 
ഇന്ദ്രിയാണി മനോബുദ്ധി.-- 
പഞ്ചപ്രാണാദയോ യയാ 
വിസ്തജ്യന്തേ സൈവ പരാ 
സൂക്ഷ്കാംഗാനി ചിദാതമനഃ 3 


പ്ദാത്ഥം 


ചിദാത്മനഃ ടേ ചിദാത'മാവായ ജീവന്‍െറ 
സൂക്ഷ്താംഗാനി ടക സ്തക്ഷ്താംഗങ്ങളായ ൂ 
ഇന്ദ്രിയാണി ടം ജ്ഞനേന്ദ്രിന്‍ങ്ങളും കുമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളും 
മനോഗബുദ്ധിപഞ്ചപ്രാണാദയഃ ടട മനസ്സ്‌, 

ബുദ്ധി, പഞ്ചപ്രാണങ്ങം മുതലായവയും 
യയാ ടം യാതൊന്നിനാല്‍ 
വിസ്തൃജ്യന്തേ ടട സൃഷ്ഠിക്കപ്പെടുന്നുവോ 
സാ ഏവ പരാ അതുതന്നെ പരയെന്ന മായ. 

ദീധിതി 


ചിദാത”മാവയേ ജീവരെറ സൂക്ഷ്മാംഗങ്ങളായ ജ്ഞാ 
നേന്ദ്രിയങ്ങളും; കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളും, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, പഞ്ച 
പ്രാണങ്ങഠം മുതലായവയും യാതൊസിനാല്‍ സൃഷ്ടിക്കു 
പ്പെടുന്നുവോ അതുതന്നെ “പരാ? എന്ന മായ. 
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ശ്രോത്രം, ചക്ഷസ്സ്‌, സ്ൃശനം, രസനാ, ഘ്രാണം 
ഇവ അഞ്ചും ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളും., വാക്‌, പാണി. പാദം, 
പായു, ഉപസ്ഥം ഇവ അഞ്ചും കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളും: പ്ര 
ണ൯ അപാനന്‍, സമാനന്‍, ഉദാന൯, വ്യാനന്‍ ഇവ പ 
ഞ്ചപ്രാണങ്ങളും ആകുന്നു. ഇവയെല്ലാം ചിദാത്‌മാവായ 
ജിവന്റെ സൂഷഷ്ഠാംഗങ്ങളാകുന്നു. ജീവനും ബ്രമ്മവും രണ്ടും 
ചിദാത്‌മാവൃതന്നെ. നിരവയവമായ ബ്രു്മത്തിനു ഈ 
സൂഷ്മാംഗങ്ങഥം വന്നുചേര്‍ന്നപ്പ്യോം അതിന്നു ജീവ൯ 
എന്ന പേര്‍ സിദ്ധിച്ചു. ഇങ്ങനെ, അംഗങ്ങളില്ലാത്ത 
ബ്രഹ്മത്തിന്നു” അംഗങ്ങളേ സൃഷ്ടിച്ചു ജീവത്വവ്യാമോഹമു 
ണ്ടൊക്കിത്തിത്ത ആ മായാവിരമേഷത്തെ പരയെന്നു പറ 
ഈ പരതന്നെയാരണെ ജീവന്റെ സുഖദുഃഖാദികളായ 
വൃഥാമോഹങ്ങറംക്കു കാരണം എന്നു അടുത്ത ദ്ര്രോകത്തില്‍ 
പറയുന്ന, 
അംഗാന്ധേതന്ൃവഷ്ടഭ്യ 
സുഖി ദുഃഖീച മുഹൃതി 
ലിദാത്‌മാ മായയാ സ്വസൃയ 
തത്ത്വതോസ്ത്റി ന കിഞ്ചന, 6 
പദാര്‍ത്ഥം 
ചിദാത്മാട ചിത്സ്വരൂപനായ ആത്മാവു” (ജീവന്‍) 
സ്വസ്യ മായയാ തന്‍െറ മായകൊണ്ടു്‌' 
ഏതാനി അംഗാനി അവഷ്ടഭ്യ --- ഈ അംഗ 
ഞങ്ങളേ അവലംബിച്ചു 
സുഖീ ഇവ ടട സുഖിയെന്നപോലെയും, 
ദുഃഖീ ഇവ --- ദുഃഖിയെന്നപോലെയും, 
മുഹൃതി ടം മോഹിക്കുന്നു. 
തത്ത്വതഃ ട- പരമാത്ഥത്തില്‍ 
കിഞ്ചന ന അസ്സി -ട ഒന്നുംതന്നെ ഇല്ല. 


൫8 ദശനമാലാ 


ദീധിതി 
ചിത്വരൂപനായ ആത'മാവു- (ജീവന്‍) തന്‍െറ 
പരയെന്നുളള മായകൊണ്ട്‌" ഈ അംഗങ്ങളെ (മേല്‍ പറ 
യപ്പെട്ട ഇന്ദ്രിയാദികളായ അംഗങ്ങളേ) അംഗീകരിച്ചിട്ട 
സുഖിയെന്നപോലെയും, ദുഃഖിയെന്നപോലെയും മോഹി 
ള്‍൭ന്നു. എന്നാല്‍ പരമാത്ഥത്തില്‍ ഒന്നുംതന്നെ ഇല്ലാ 
ത്തതാകുന്നു. 
ജീവന്നു വൈഷയികങ്ങളായ സുഖദുഃഖങ്ങഠം ഉണ്ടാ 
കുമ്പോഠം, അവ തനേറ സുഖദുഃഖങ്ങളാണെന്നും, താന്‍ 
തന്നെ ആ സുഖദുഃഖങ്ങളേ അനുഭവിക്കുന്നു എന്നും വി 
ചാരിച്ചു സുഖിയേന്നപോലെയും ദുഃഖിയെന്നപോലെയും 
വ്യാമോഹിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ വാസ്തവത്തില്‍ ആ സുഖ 
ദുഃഖാദികഠം കല്ലിതങ്ങളാകയാല്‍ അസത്ൃങ്ങളാകുന്നു. ചി 
ദാതമാവായ ജീവ൯ സദാപി സുഖദുഃഖാദിവിനിമ്മുക്ത 
നാകുന്നു. സുഖിയെന്നും ദുഃഖിയെന്നും വ്യാമോഹിക്കുന്ന 
തിനുള്ള കാരണം “പരാ” എന്ന മായ മാത്രമാകുന്നു. 
സൂക്ഷ്മൂരൂപയായ പരയുടെതന്നെ സ്ഥൂലരൂപമായ 
അപരയെപ്പുററി അടുത്ത ഗ്ല്രോകത്തില്‍ പറയുന്നു. 
ഇന്ദ്രിയാണാം ഹി വിഷയ 
പ്രപഞ്ചേറ്രയം വിസ്തജ്യതേ 
യയാ സൈവാപരാ യ ധ്യാത്‌മ-- 
സ്ഥൂലസങ്കല്ലനാമയി. 
പദാര്‍ത്ഥം 
ഇന്ദ്രീയാണാം ഫി ട ഇന്ദ്രിയങ്ങറാക്കുതന്നെ 
വിഷയഃ ട വിഷയമായ 
അയം പ്രപഞ്ചഃ ജേ ഈ സ്ഥൂലപ്രപഞ്ചം 
യയാ ടം യാതൊരു മായയാല്‍ 
വിസ്തജ്യതേ ട വിശേഷേണ സ്ൃഷ്ണിക്കപ്പെടുന്നുവോ 
സാ ഏവ ട അതുതന്നെ 


മായാദരശനം ൭9 


അാധ്യത്തമേ സ്ഥ്ൃലസംകല്പുനാമയി അപരാട ആത്മാ 
വിലുള്ള സ്ല്ൃലസംക്ല്പനകളടെ സ്വരൂപമാ 
യിരിക്കുന്ന അപര 


ദ്ധിതി 


ഇന്ദിയങ്ങാംടതന്നെ വിഷയമായ ഈ സ്ഥൃലപ്പ 
പഞ്ചം യാതൊരു മായയാല്‍ വിശേദഷന സ്ൃഷ്ടിക്കപ്പെ 


ന്നുവോ അതുതന്നെ അമത്മാവിമുള്ളു സ്ഥൃലസമല്ലനക 
കൂടെ സ്വരുപമായി ടിക്കുന്ന അപര. 


പഞ്ചഭ്ൂതാമമേകമായ ഈ ദ്രശ്യപ്പപഞ്ചം സംകല്ലു 
കല്ലിതമാണെന്നു മുന്പു പായപ്പെട്ടിട്ടു ണ്ടല്ലോ. ആത്മ 
വില്‍ സ്ഥല സംകല്ലനാരൂപേണ ഇരുന്നുകൊണ്ടു? ഇന്ദ്രി 
യഗോച മായ ഈ സ്ഥൂലപ്രപഞ്ചത്തെ സൃഷ്ലിക്കുന്നതു്‌ 
അപരയെന്ന മായയാകുന്നു പായെന്നതു” സൂക്ഷ്കൂവും, അ 


അ 


പരയെന്നതു” സ്ഥൂലവും ആകുന്നു. 


അടുത്ത ഗ്ര്രോകത്തില്‍ തമസ്ക്സെന്ന മായാഭേദത്തെ 
വിവരിക്കുന്നു. 


ശ്രക്തികായാം യദാ ജ്ഞാനം 

രജതസു യഥാ മേനി 

കല്പിതസ്യ നിദാനം ത-- 

ത്തമ ഇത്ൃയവഗമൃതേ. ളള 


പദാത്ഥം 


യഥാ ട ഏതൊരു പ്രകാരം 

ശുക്തികായാം 5 മുത്തു ലിപ്പിയില്‍ 

കല്പിതസ്വ 5: കല്ലിതമായ 

രജതസ്യ ടം രജതത്തിനു (രജതത്വബോധത്തിനൂ) 
അ്ഞാഠം ട്‌ അ്ഞാനം 

നിദാനം -- കാരണമായി 


60 ദശനമാലാം 


ഭവതി ടം ദവിക്കുന്നവോ 

തഥാ ടു അപ്രുകാരം 

ആ.മമന്‍! ടട ഞുത്മാവില്‍ 

കല്ലിതസ്വയ 55 കല്ലിതമായ 

ജഗതഃ ടം ജഗത്തിന്‌ 

നിദാനം --: കാരണമായി 

യദ്‌ അജ്ഞാനം -- യാതൊരു അഈ്ഞാനമുണ്ടോ 

തത്‌ തമഃ ഇത! അവഗമൃതേട അതു തമസ്ക്സറന്നു 
അറിയപ്പെടുന്നു. 


ദീധിതി 


ചിലര്‍ മത്തു്ചിപ്പി കുണ്ട്‌” :4ഇതു വെള്ളിയാകുന്നു* 
എന്നു തെററി ദാാരിക്കുന്നു. ഈ തെററിദ്ധാരണയ്യു കാര 
ണം അജ്‌ഞാനമാകുന്നു. അതുപോലെ ആത്മാവില്‍ 
പ്രാപഞ്ചികബോധത്തിനു കാരണമായിരിക്കുന്ന അജ്‌ഞാ 
ശത്തെ തമസ്സ്‌ എന്നു പറയുന്നു ആത്മാവിനെ ശരിയാ 
യി അറിയുമ്പോഠം ആത്മാവുമാത്രം ഉളംതാണെന്നും,; പ്ര 
പഞ്ചം ആത മാവില്‍ കപ്പിതമാകയ്യാല്‍ ഇല്ലാത്തതാണെ 
ന്നും അറിയാന്‍ കഴിയും. മുത്തു ്ചിപ്പിയില്‍ വെള്ളിയുടെ 
അദ്ധ്യാസം ഉണ്ടാകുന്നതിന്‌ ഇരുട്ടു” (തമസ്സ്‌) കാരണമാ 
യിരിക്കുന്നതുട പാലെ ആത്മാവില്‍ ജഗത്തിന്‍െറ അദ്ധ്യാ 
സത്തിന കാരണം തമോരൂപമായ മായയാകുന്നു. വസ്തു 
ക്കളെ ഉള്ള തൂപോടേല അറിയുന്നതിനു പ്രതിബന്ധമായി 
രിക്കുന്നത്‌ ഇരുട്ടാകയാല്‍ ഈ മായയയക്‌ ഇരുടിന്‍െറ പ 
യ്യായമായ തമസ്റ്്െന്നു പേര്‍ നല്‍കിയിരിക്കുന്നു. 


അടുത്ത ഗ്ല്രോകത്തില്‍ “പ്രധാന? മെന്ന മായയെ 
പറയുന്നു. 


മയോദശനം 6) 


ധീയത്തേഗ്‌സ്ലീന്‍ പ്രകഷേണ 

ബിജേ വൃക്ഷ ഇവാഖിലം 

ആതഃ പ്രാധാന്യതോ വാസു 

പ്രധാനമിതി കഥ്യതേ 9 


പദടാതഥം 


ബീജേ വൃക്ഷ? ഇവട ബിജത്തില്‍ വൃക്ഷം എന്നപോലെ 

അഖിലം കട അഖിലപ്പപഞ്ചവും 

അസ്തീന്‍ ടം ഇതില്‍ (ഈ മയേയിരു) 

പ്രകഷേണ ധിഷതേ ടം അഓതിശയേന (മുഖ്യമഠയി) 
ഇരിക്കുന്നു. 

ഇതി അതഃ വാ ടട എന്നു തുകൊണ്ടോ 

അസ്യ ടെ ഇതിനെറ 

പ്രാധാന്യത? വാ ടെ പ്രാധോന്യംകൊണ്ടോ 

ഇദം ര ഇത്ത്‌ 

പ്രധാനം ഇതി കഥ്യതേ ടെ പ്രധാനം എന്നു പാ 
യപ്പെടുന്നു. 

ദീധിതി 


ബീജത്തില്‍ വൃക്ഷം എന്നപോലെ അഖിലപ്രപ 
ഞ്ചവും ഇതില്‍ (ഈ മായയില്‍ )അതിശയേന (മുഖ്യമായി) 
രിക്കുന്നു എന്നുള്ളതു ഹേതുവായിട്ടോ, അഥവാ പ്രാ 
ധാന്യം ഫേതുവായിട്ടോ ഇതു” പ്രധാനം എന്നു പറയ 
പ്പെടുന്നു. 


അണുപോലെ സൂഷ്മമായ ഒരു ആലിന്‍വിത്തിനു 
കില്‍ വളരെ വലുതായ ഒ ആല്‍വൃക്ഷം അടങ്ങിയിരി 
ശന്നേതുപോലെ ഈ പ്രുചഞ്ചം മുഴുവനും മായയില്‍ അട 
ആിയിരിക്കുന്ു. ഇങ്ങനെ പ്രപഞ്ചത്തെ ആസകലം ആ 


62 ദശനമാലാ 


ശ്വയയകരമായ വിധത്തില്‍ അടക്ക്‌ വെച്ഛുടകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
തിനുകൂള ഒരു ശക്തി മായയില്‍ ഇരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌" അ 
തിനെ പ്രധാനമെന്നു പറയുന്നു എന്നു മാത്രമല്ല, വിദ്യാ 
ഭികളായ മറെറല്ലാററിനേക്കാളും പ്രാധാന്യമേദിയതുകൊ 
ണ്ടും ഇതിനെ പ്രധാനമെന്നു പറയുന്നതില്‍ ദോഷമില്ല. 


ഇനിയത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ “പ്രകട തി?യെന്ന മായയെ 
വിവരിച്ചു ഈ മായാദശനം ഉപസംഹരിക്കുന്നു. 


കരോരീതി പ്രകഷേണ 

പ്രകത്യൈവ ഗുണാന്‍ പ്പഥക്‌ 
നിഗദ്യത്വ്‌ സൌ പ്രകൃതി 

രിതിഫ ത്രിഗൂണാത്മികാ. 10 


പദാത്ഥം 


പ്രകൃത്യാഏവട പ്രകൃത്യാതന്നെ (സ്വാഭാവികോതന്നെ 
ഗുണാ൯ ച ഗുണങ്ങളേ (സ്വത്വരജസ്ലമോഗുണങ്ങളെ) 
പ്രകഷണട അതിശയകരമാക്കാവണ്സ്റം (ഏററവും) 
പൃഥക്‌ കരോതി ഇതി ടട ധേര്‍തിധിച്ചുലെയ്യുന്നു 
എന്നുള്ളതുകൊണ്ടു 
അസൌ ടം ഇതു” (ഈ മായ) 
ത്രിഗുണാത്മികാ ട ത്രിഗുണസ്വ_രൂപമായിരിക്കുന്ന 
പ്രകൃതിഃ ഇതി ഇഫ നിഗദ്ൃയതേ ടട പ്രകൃതിയെന്ന 
പ്രസിദ്ധമായി പറയപ്പെടുന്നു. 


ദീധിതി 


ഈ മായ പ്രകൃത്യാതന്നെ സത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌” 
എന്ന മുന്നു ഗുണംങളയും അതിശയകരമാകംവണ്ണ്ും വേര്‍ 
തിരിക്കുന്നു എന്നുമമതുകൊണ്ടു”, ഇതു ത്രിഗുണാത്മികയായ 
പ്രകൃതിയെന്ന (ശ്രുതിസ്‌മൂതിപുഠാണാദടികളില്‍) പ്രസി 
ഭാമായി പറയപ്പെടുന്നു. 
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സത്വരജസ്തമോഗുണങ്ങറം സ്തൃഷ്ടിക്കുമുമ്പു” മായയില്‍ 
ഏകീഭവിച്ചു അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു; സ്തഷ്ട്‌കാലത്തില്‍ പ്ര 
കൃത! അവയെ ആശ്ചയ്യകരമാകുംവണ്ണും വേര്‍തിരിക്കുന്നു 
എന്നുമളതുകൊണ്ടു്‌” അതീന്ന്‌ ആ പേര്‍ പ(പ്രകതി യെന്ന 
പേര്യ സിദ്ധിച്ചു ഗുണഭേടം അനുസരിച്ചാണു സ്ൃൃഷ്ലി 
യില്‍ വൈചിത്ര്യം കാണപ്പെടുന്നതു. പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ 
അപ്രകാരമുള്ള വൈചിത്രൃത്തിന്നു കാരണമായിരിക്കുന്ന 
മായതന്നെ പ്രതി. 

ഈ ദശനത്തില്‍ മായതന്നെ വിദു, അവിദ്യ, പരം 
അപര, തമസ്സ്‌”. പ്രധാനം, പ്രകൃതി എന്നിങ്ങനെ എട്ടു 
പ്രകാരത്തില്‍ വിവരിക്കപ്പെട്ട പരമാത്ഥാവ സ്ഥയില്‍ 
ഇല്ലാത്തതായികിക്കുന്നതിനാരു മായയെന്നും, ആത്മാനാ 
ത്മവിവേകത്തിന്നു കാരണമായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ വിദ്യയെ 
ന്നും, വിപരിതജ്ഞാനത്തിന്നു്‌ ( അവിവേകത്തിന്ന്‌) ഫേ 
തുവായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ അവിദ്യയെന്നും, സൂക്ഷ്മൂരൂപമാ 
യിരുന്നുംകൊണ്ടു ജീവന്‍െറ നസ്ധുക്ഷ്മാംഗംങ്ങളയേ ഇന്ദ്രിയാംി 
കളേ സൃഷ്ടിക്കുന്നതിനാല്‍ പയെന്നും, സ്വ്ൃലരൂപത്തിലി 
രുന്നുംകൊണ്ടട്‌ ഇന്ദ്രിയവിഷയമായ സ്വ്ൃലപ്രപഞ്ചത്തെ 
സൃഷ്ിക്കുന്നതിനാല്‍ അപരയെന്നും, അന്ധകരേരൂപേണ 
ഇരുന്നുംകോണ്ടു അധ്യാ ത്തിന്നു നിദാനമയയിരിക്കുന്നതി 
നാല്‍ തമദ്ഡന്നും, അഖിലപ്രപഞ്ചത്തേയും പ്രകഷേണ 
(ആതിശയേ) തന്നില്‍ ധരിച്ചിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു പ്രധാ 
നമെന്നും. പ്രകൃത്യാതന്നെ തരിഗുണാത്മിക യായിരുന്നംകൊ 
ണ്ട്‌" സത്വരജസ്ലമോഗുണങ്ങളേ പ്രകഷേന പ്പഥക്കരിക്കു 
ന്നതു ഹേതുവായിട്ടു പ്രകൃതിയെന്നും പറയപ്പെടുന്നു. ഇ 
ത്രയും മുഖ്യമായിട്ടുള്ള. വിഭാഗമാകുന്നു. ഇനിയും സൃക്ഷ്മു 
മായി നോക്കിയാല്‍ ബഹുവിധ വൈചിത്ര്യങ്ങളേ അനു 
സരിച്ചു ബഹുപ്രകാരമായി വിഭജിക്കാവുന്നതാണു്‌. എ 
ങ്കിലും ഈ എട്ടു വിഭാഗത്തില്‍ എല്ലാം സാമാന്യേന അ 


൫4. ദശനമാലാ 


ടങ്ങുന്നതുകൊണ്ടു ഇത്രയം വിവരിച്ചു” ഈ ദര്‍ശനത്തെ 
ഉപസംഹരില്ലിരിക്കുന്നു 

ഇനി, സവ വ്യവഹാരങ്ങാംക്ടം കാരണമായ ഭാന 
ത്തെ വിവരിക്കുന്ന ഭാനദര്‍ശനം പറയപ്പെടും. 


ഓം തത്‌ സത്‌. 


ഇതി മായാദശനം. 


പ്‌. ഭാനദര്‍ശനം. 


അന്തര്‍ബഹിവ്വദാസീനം 
സദാ ഭൂമര ചഞ്ചലം 
ഭാനം ദിധൈവ സാമോന്യം 
വിശേഷ ഇതി ഭിദ്യതേ. 1 
പദാത്ഥം 
ബഹിവത്‌ അന്തഃ ആസീനം ടെ വെളിയില്‍ 
എന്നപോലെ ഉള്ളില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതും 
സദാഭ്രമരചഞ്ചല്ംഭാനംഭ ഹൃപ്പായ്ക്കോഴുംഭൂമരംപോലെ 
(വണ്ടുപോലെ) ചഞ്ചലമായിരിക്കുന്നതും ആയ ഭാനം 
സാമാനം വിശേഷഃ ഇതി ട സാമാന്യമെന്നും വി 
ശേഷമെന്നം 
ദഓിധാ ഏവ ഭിദൃതേ ട രണ്ടു പ്രകാരമായിട്ട വേര്‍ 
തിരിക്കപ്പെടുന്നു 
മീധിതി 
വെളിയഷിലെന്നപോലെ ഉള്ളില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടിരി 
കടന്നതും, എല്ലായ്ക്കോഴചം വണ്ടു പോലെ ചഞ്ചലമായിരി 
ഒടന്നതുമായ ഭാനം സാമാന്യമെന്നും വിശേഷമെന്നും 
രണ്ടു പ്രകാരമായിട്ടുതന്നെ വേര്‍തിരിക്കപ്പെടുന്നു. 
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ഭാനം എന്നതു”, സവ വ്യവഹാരങ്ങഠംക്കും കാരണ 
മായി വൃത്തിരൂപമാ യിരിക്കുന്ന തോന്നല്‍ ആകുന്നു. ഈ 
ഭാനം വെളിയില്‍ ഇധിക്കുന്നതുപോലെ ഉള്ളിലും ഇരിക്ക 
ന്നു. അഥവാ വെളി യില്‍ ഇരിക്കുന്നതുപോലെയും ഉള്ളില്‍ 
ഇരിക്കുന്നതുപോലെയും തോന്നുന്നു പരിശോധിച്ചു ഥോ 
ക്കിയാല്‍ അതു” ഉകൂള്‌ ലുമില്ല, വെളിയിലുമില്ല. ഉള്ളിലും 
വെളിയിലും സ്ഥിതിയില്ലാത്ത തുകൊണ്ടു അതിചഞ്ചല 
മെന്നു പറയപ്പെട്ട ഇതിന്ന്‌ വൃവഹാരവ്യവസ്ഥയനു 
സരിച്ചു” സാമാന്വമെന്നും വിശേഷ മെന്നും രണ്ടു ഭേദങ്ങറം 
കല്ലിക്കപ്പെടന്നു. അതിനെ വഴിയെ വിവരിക്കും. 


ഭാനത്തിന്നും ഭാനാ തൃയത്തിന്നും സ്ഥൃലം, സൂക്ഷ്മ 

കാരണം, തൂയ്യം എന്നു നാലു ഭേദങ്ങം ഉണ്ടു്‌. അവയില്‍ 
സ്ഥൂലമായ ഭാഗവും ആശ്രയവും എന്തെന്നറിഞ്ഞതിന്നു 
ശേഷമല്ലാതെ സാമാന്യത്തേയും വിശേഷത്തെയും മനസ്സി 
ലാക്കുവാന്‍ കഴിയാത്തതുകൊണ്ട്‌, അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ 
സ്ധൂലാദികളായ നാലു ഭേദംദളേയും, പിന്നത്തേതില്‍ 
സ്വൃലഭാനസ്വരൂപത്തേയും വിവരിച്ചിട്ട നാലാമത്തെ 
ദ്ര്രോകത്തില്‍ സാമന്വേവിശേഷ.ങളേ നിവചിക്കുന്നു. 

സ്ഥ്ൃലം സൂക്ഷ്മം കാരണം ച 

രൂയ്യം ചേതി ചതുര്‍വിധം 

ഭാനാശ്യം ഫി തന്നാമ 

ഭാനസ്യാപ്യൂപചയ്യതേ. ) 


പദാര്‍ത്ഥം 
സ്‌ഥൃലം. സൂക്ഷ്മം, കാരണം, തുയ്യം ച ഇതിക സ്വൃ 


ലമെനസ്മം, സുക്ഷ്ടമെന്നും, കാരണമെന്നും, തുയ്യമെന്നും. 
ചതുവിധം ഭാനാശ്രയം ഭവതിം. നാലുവിധം ഭാനാ 


ശ്രയം ഉണ്ടു്‌. 
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തത്‌ നാമ ഹി ടട അതേപേരുതന്നെ 
ഭാനസ്യ അപി ടം ഭനത്തിന്ും 


ഉപചതയതേ ചട ഉപചരിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു: 
ഭിധിതി 

സ്ധൃലമെന്നും, സൂകഷ്കുമെന്നും, കാരണമെന്നും, തൂയ 

കമന്നും നാലുവിധം ഭാനാ ശയം ഉണ്ടു്‌. ആ പേരുതന്നെ 
ഭാനത്തിന്നും ഉപചടിക്കപ്പുടന്നു. 


ഭാനത്തിനും ഭാനാശ്രയത്തിന്നം പ്രത്യേകം പ്രത 


കാ ചതുവി ധവിഭാഗങ്ങളുണ്ടെന്നത്ഥം അതായതു്‌, സ്ഥ, 
ലഭാനാശ്രയം, സൂക്ഷ്ഭാനാ ശയം, കാരണഭാനാശ്രയംം തു 
വൃുഭാനാശ്യം എന്നു ഭാനാശൂയങ്ങറം നാലുവിധം ഉള്ളതു 
പോലെതന്നെ, സ്ഥലഭദനം, സൃക്ഷ്മഭാനം, കാരണഭാനം, 
തൂയ്യഭാനംഎന്നു ഭാനങ്ങളും നാമു വിധമുണ്ടെന്നു താപ്ലയം. 
സാമാസ്യമെന്നും വിശേഷ മെന്നുമുള്ള ഭേദം എല്ലഠേറിനും 
പൊതുവേ ഉള്ളതാടന്നു. എങ്ങനെയെന്നാല്‍, സാമാന്യ 
സ്‌ഥൃലഭാനം, വിശേഷ സ്‌ധൃലഭാനം, സാമാനുസ്ധൃല്‍: 
ഭാനാശ്രയം, വിശേഷ സ്‌ഥൃലഭാനാത്രയം എന്നിങ്ങനെ 
സൂക്ഷ്മവും, കാരണവും, തുയയയവും ആയ എല്ലാ ഭാനങ്ങളും 
ഭാനാത്രയങ്ങളും, സാമാന്യമെന്നും വിശേഷമെന്നും ഈര 
ണ്ടായിപ്പിരിയുന്നു. അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ സ്‌ഥൃലഭാന 
ത്തെ വിവരിക്കുന്നു. 


ദൃശ്യതാമിഹ കായോ'ഹം 
ഘേടോു"മമിതി ടൂര്യതേ 
സ്‌ഥ്യലമാശ്രിത്യ യദ്‌ഭാനം 
സ്‌ഥലം തദതി മന്ൃതേ. 8 
പദാര്‍ത്ഥം 
ഇഫ ടട ഇവിടെ (പ്രത്യക്ഷത്തില്‍) 
ദുൃശ്യതാം -ട കണ്ടാലും 


ഭാനദശനം ഒ 


അഹം കായഃ, അയംഘടഃ ഇതി ഞാ൯ ശരിരം, 
ഇതു” ഘടം എന്നിങ്ങനെ 
സ്ഥൃലം ആശ്രിത ടട സ്ഥ്ൃലമായ വിഷയത്തെ 
(ഭാനാശ്രയത്തെ| ആശ്രയിച്ചു” 
യദ്‌ഭാനഭ ദുശ്യതെ-യാതൊരുഭാനം കാണപ്പെടുന്നുവോ 
തദ്‌" സ്ഥൃലം ഇതി മമ്ൃതെ ട അതു” സ്ഥൃലഭാനം 
എന്നു വിചാരിക്കപ്പെടുന്നു. 
ദീധിതി 
ഇവിടെ (പ്രത്യക്ഷത്തില്‍) കണ്ടു കൊ൦ംക. ഞാന്‍ 
ശരീരം. ഇതു ഘടം എന്നിങ്ങനെ സ്ഥൂലമായ വിഷയ 
ത്തെ (ഭാനാ ശരയത്തെ) ആശ്രയിച്ചു” യാതൊരു ഭാനം കാ 
ണപ്പെടുന്നുവോ അതു സ്ഥ്ൃൂലഭാനമെന്നു അറിയപ്പെടുന്നു. 
ഞൊന്‍ ശധിരം, ഇതു ഘടം ഇത്യാദി വ്യവഹാരങ്ങറം 
ദൃശ്യങ്ങളായ സ്ഥൃലവിഷയങ്ങളേ ആശ്രയിച്ചുവരുന്നവയാ 
കയാല്‍ ആമാതിരി വൃവഹാരങ്ങഠംക്കു കാരണമായ ഭാനം 
സ്ഥ്യലഭാനമെന്നു പറയപ്പെട്ടു. സ്ഥ്ൃലവിഷയങ്ങളുടെ 
തോന്നല്‍ സ്ഥൃലഭാനമാകുന്നു എന്നു സാരം. ഈ സ്ഥു 
ലഭാനത്തെ ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ എല്ലാവരും പ്രത്യക്ഷമായി 
അനുഭവിച്ചറിയുന്നു. 


ഇനി സാമാന്യവിശേഷങ്ങളായ ഭാനങ്ങളെ വിവരി 
ക്കുന്നു. 
അത്ര കായോ ഘട ഇതി 
ഭാനം യത്തദിശിഷ്യതേ 
തഥാ "ഫമയമിതി യത്‌ 
സാമാന്യമിതി ച സ്‌മൃതം. ി 
പദാത്ഥം 
അത്ര ടെ ഇവിടെ (മേല്‍പറയപ്പെട്ടതില്‍) 
കായഃ ഘട ഇതി ഭാനം യദ്‌ ടട കായമെന്നം ഘ 
ടമെന്നുമുള്ള ഭാനം യാതൊന്നോ 
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തദ്‌? വിശിഷ്യതേ കെ അതു” വിഭശേഷദാനമാകുന്നു. 
തഥാ -ച അതുപോലെ 
ആഹം അയം ഇതി ഭാനം യത്‌ ടട ഞാന്‍ എനം, 
ഇതു” എന്നും ഉടമ ഭാനം യാതോന്നോ 
തത്‌ സാമാന്യം ഇതി ച സ്‌മൃതം ടം അതു സാ 
മാന്യമെന്നും അറിയപ്പെടുന്നു. 
ദിധിതി 
ഇവിടെ “കായിമെന്നും, ഘടമെന്നുമുമമ ഭാനം യാ 
തൊന്നോ അതു” വിശേഷഭാനമാകുന്നു. അതുപോലെ, 


“ഞാ൯ എന്നും, ഇതു”? എന്നുമുള്ള ഭാനം യാതൊന്നോ 
അതു സാമാന്യ ഭാനമെന്നും അറിയപ്പെടുന്നു. 


കായം, ഘടം, പടം. മഠം മുതലായവയെല്ലാം ഓ 
രോന്നും പ്രതേകം പ്രത്യേകം വിശേഷമുട്ള വയാകയാല്‍, 
ഇതരേതരഭേദവിശിഷ്ടങ്ങളാകയാല്‍, അവയുടെ ഭാന 
ത്തിന്നു വിശേഷഭാനമെന്നു പറയപ്പെട്ട. കായം ഘടപ 
ടാദിഭേദങ്ങളാല്‍ വിശിഷ്യമാകുന്നു. പടം കായഘടാദിക 
ളാകുന്ന ഇതരങ്ങളുടെ ഭേദങ്ങളാല്‍ വിശിഷ്ടമാകുന്നു. ഇ 
ങ്ങനെ ഓരോന്നും ഇതരഭേദവിശിഷ്ടമാകന്ന. അതി 
നാല്‍ അവയുടെ ഭാനം വിശേഷഭാനമാകുന്നു. ഞാന്‍, 
അതു", ഇതു” മുതലായവ കായം, ഘടം, പടം മുതലായ 
വയെ വ്ൃയക്തിഭേദമാകന്ന വിശേഷം ക്രടാതെ സാമാന്യ 
മായി, പൊതുവില്‍, നിദേശിക്കുന്ന വയാകയാല്‍ അവയു 
ടെ ഭാനത്തിനു സാമാനൃഭാനമെന്നും പറയല്ലെ ട്ടു സ്ഥ 
ലസൂക്ഷ്യാദികളായ നാലിന്നും സാമാന്യ വിശേഷഭേദങ്ങ 
ഉണ്ടെന്നു അറിയേണ്ടതാകുന്നു 


ഇനി സൂക്ഷ്മഭാനം പറയപ്പെടുന്നു. 
ഇന്ദ്രിയാണി മനോബുദ്ധീ 
വിഷയാ? പഞ്ച വായവഃ 


ഭാനദശനം 69 


ഭാസ്യന്തേ യേന തല്‍ സൂക്ഷ 


മസ്ൃ സൂക്ഷ്മാശ്രയത്വതഃ $$ 
പദാര്‍ത്ഥം 
ഇന്ദ്രിയാണി ടട ശ്രോത്രാദികളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും 
മനോ ബുദ്ധി ടേ മനസ്സും ബുദ്ധിയും 
വിഷയാഃ ടട ശ്രോത്രോടികളുടേയും മനോബുദ്ധികളു 
ടേയം വിഷയങ്ങളായ ശബ്ദുരൂപാദികളും 
പഞ്ച വയേവ? ടട പ്രാണാദിപഞ്ചവായുക്കളും 


യേന ഭാസ്യന്തേ ടെ യാതൊന്ന്‌ നാല്‍ 
ഭാനംചെയ്യപ്പെടുന്നവോ 
തസ്യ സൃക്ഷ്യശ്രേയത്വതഃ ടട ഇതിന്‍െറ 
സൃക്ഷ്ലാശ്രയത്വം ഹേതുവായിട്ടു” 
്: ₹ ലി മു യു (മ [ലു 
അത്‌ സൂക്ഷ്മം (ഇതി മന്ൃതേ) ടട അതു" സൂക്ഷ്മുഭാനമെന്നു 
അറിയപ്പെടുന്നു. 
₹ വ 
ദീധിതി 
ശ്രോത്രം, ചക്ഷ്സ്സ്‌ മുതലായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും, മന 
സ്സം ബുദ്ധിയുമാകുന്ന അന്തഃകരണവും, ശ്രോത്രാദികളുടേ 
യും അന്നഃകരണത്തിനേറയും വിഷയങ്ങളായ ശബ്ദും, രൂ 
പം മുതലായവയും, പ്രാണന്‍, അപാനന്‍ മുതലായ പ 
ഞ്ചവായുക്കളും യാതൊന്നിനാല്‍ ഭാനംചെയ്യപ്പെടുന്നുവോ, 
ന ര യ 
ആ യാതൊന്നു സൂക്ഷ്യാശ്രയമായതുകൊണ്ടു്‌” അതു്‌ സൂക്ഷ്മ 
ഭാനമെന്ന അറിയപ്പെടുന്നു. 
സൃക്്യഭാനം സൂക്ഷ്ടഭാനാശ്രയത്തെ ആശ്രയിച്ചു 
ണ്ടാകുന്നതാകുന്നു. ശ്രോത്രത്തിന്നു” ശബ്ദത്തെ ഗ്രഹിക്കു 
ന്നതിലും, ചക്ഷസ്സിന്നു” രൂപത്തെ ഗ്രഹിക്കുന്നതിലും, ത്വ 
ക്കിന്നു സ്പൃശത്തെ ഗ്രഹിക്കുന്നതിലും, നാക്കിന്നു രസത്തെ 
ഗ്രഹിക്കുന്നതിമും, മൂക്കിന്നു” ഫ്ര്യാണത്തെ ഗ്രഹിക്കുന്നതി 
ലും, പ്രത്യേകം പ്രതേകം സൃക്്റമായ ഗ്രഹണശക്തി 
യുണ്ടു". വെളിയില്‍ വേറൊരു സ്ഥലത്തുനിന്ുണ്ടാകുന്ന 
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ഒരു ശബ്ദത്തെ ശ്രോത്രേന്ദ്രിയംകൊണ്ടു നാം കേഠക്കു 
ന്നതു്‌ ആ സൂക്ഷ്മമായ ഗ്രഹണശക്തിയുടെ സഹായ 
ത്താല്‍ മാത്രമാണു്‌. ആ ഗ്രഹണശക്കികൊണ്ടുതന്നെയാ 
ണു ചക്ഷസ്ററ്‌ മുതലായ മറ ഇന്ര്രിയങ്ങഥം വിഷയങ്ങളെ 
ഗ്രഹിക്കുന്നതും, മനസ്സു വിചാരിക്കുന്നതും, ബുദ്ധി വിവേ 
ചിക്കുന്നതും പ്രാണാദി വായുക്കളുടെ ഗതിഭേദങ്ങറിയപ്പെ 
ടുന്നതും, ഈ ഗ്രഹണരശക്തിയുടെ പ്രഭാവംകൊണ്ടുതന്നെ 
യാണു" ഇന്ദ്രിയാദികളായി മേല്‍പറയപ്പെട്ട വയെല്ല്ാം ഉ 
ണ്ടെന്നുതന്നെ നമുക്കു തോന്നുന്നതു”. എന്നാല്‍ ഇതിന്റെ 
സ്വരൂപം എന്താണെന്നറിവാന്‍ പാടില്ലാത്തവണ്ണും ഇതു്‌ 
അതിസ്ൂക്ഷ്‌മമായിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ സൃക്ഷ്മമായ ഒന്നി 
നെ ആശ്രയിച്ചാണു ഇന്ദ്രിയ മനോബുദ്ധ കളുടേയും, ശ 
ബ്ലാദിലിഷയങ്ങളുടേയും, പ്രാണാദിവായുക്കളുടേയും ഭാനം 
ഉണ്ടാകുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു്‌, ആ ഭാനം ആ സൃക്ഷ്ടമായ 
ഭാനാശ്രയത്തെ ആശ്രയിച്ചുണ്ടാകുന്നതിനാല്‍,, അതു” സൃ 
കഷൂഭാനമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. സ്വപ്പ്ലാവസ്ഥയിലാണു്‌ 
സുക്ഷഭാനത്തിന്‍െറ സ്ൃഷ്ടമായ അനുഭവം നമുക്കുണ്ടാക 
ന്നതു“. സ്വപ്ലാവസ്ഥയില്‍ ഇന്ദ്രിയാദികാംക്ക്‌ വിഷയ 
അ്ങളോടു യാതൊരു സംബന്ധവുമില്ലാതിരുന്നും, ശ്രോത്രാ 
ദികളായ ആ ഇന്രിയങ്ങഠം ശബ്‌ദരൂപാദികളെ സുക്ഷമ 
മായി ഗ്രഹിക്കുന്നതായി, സ്വപ്ലാവസ്ഥയെ അനുഭവിച്ചി 
ട്ടുള്ള ഏവക്കും അനുഭവമുണ്ടാകുന്നു---അഥവാ, എല്ലാവ 
രും സ്വപ്പത്തില്‍ സൂക്ഷ്‌മഭാനത്തെ അനുഭവിച്ചറിയുന്നു. 
ഇനി, ഇതിലും സൂക്ഷ്മവും, സുഷുഫ്ിപ്രത്ൃക്ഷവു 

മായ കാരണഭാനത്തെ പറയുന്നു. 

അജേഞാ/ഹമിതി യദ്‌ ഭാനം 

തത്‌ കാരണമുദാഹ്ൃതം 

അത്രാഹമിതി സാമാന്യം 

വിശേഷോഗ്ജ്ഞ ഇതി സ്‌ഫുൃരത്‌. 6 
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പ്ദാത്ഥം 


അഹം അഭജ്ഞഃ ഛ ഞാന്‍ അജ്ഞന്‍ 
(ഞാന്‍ അറിയാത്തവനായിരുന്നു) 
ഇതി ഭാനം യത്‌ ട എന്നുള്ള ഭാനം യാതൊന്നോ 
തത്‌ കാരണം ഇതി ഉദാഹൃദം 5: അതു്‌ 
കാരണഭാനം എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 
അത്ര ടെ ഇവിടേ 
അഹം ഇതി സ്‌ഫൃരത്‌ യത്‌ തത്‌ സാമാന്യം - 
ഞാന്‍ എന്നു സ്ത്രരിക്കുന്നതു യാതൊന്നോ അതു സാ 
മാന്ൃഭാനവും 
അജ്ഞഃ ഇതി സ്ത്രൂരത്‌ യത്‌" തത്‌ വിശേഷ ച 
ഭവതി ടെ അജ്ഞന്‍ എന്നു സ്ത്റരിക്കുന്നതു്‌” യാതൊ 
ന്നോ അതു വിശേഷഭാനവും ആകുന്നു. 


ദീധിതി 


ഞാന്‍ അജ്ഞന്‍ (ഞാന്‍ അറിയാത്തവനായിരിക്കു 
ന്നു) എന്നുള്ള ദാനം യതൊന്നോ അതു” കാരണഭാന 
മെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ജവിടെ, ഞാന്‍ എന്നു സ്തൃരിക്കു 
ന്നതു” സാമാമ്ൃഭാനവും, അജ്ഞന്‍ എന്നു സ്തരിക്കുന്നതു” 
വിശേഷഭാനവും ആകുന്നു. 


മുമ്പിലത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ സൂക്ഷ്‌മങ്ങളായ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങം, മനസ്സ്‌ ബുദ്ധി, ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും മനോബ്ുദ്ധിക 
ളുടേയും വിഷയങ്ങം, പ്രാണാദിപഞ്ചവായുക്കഠം എന്നി 
വയുടെ ഭാനത്തെപ്പുററി---അതായതു” സൂക്ഷ്‌മഭാനത്തെ 
പ്ററി---പറഞ്ഞു ഈ ഗ്ര്രോകത്തില്‍ അതിനേോക്കാഠം വ്യൂ 
ക്ഷമ മായ കാരണഭാനത്തെപ്പുററി പറയുന്നു. ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളുയ്യം, മനസ്സിനേറയും, ബുദ്ധിയുടേയും അങ്ങേപ്പുറത്തു്‌, 
അറിവിനേ മറച്ചുംകൊണ്ടു്‌, “അജേഞാ'ഹം?" (ഞാന്‍ 


റ ദശനമാലം 


അജ്ഞന്‍, ഞാന്‍ അറിയുന്നില്ല)എന്ന പ്രതീതിക്കു കാര 
ണമായി ഒരു ആജ്ഞാനം ഇരിപ്പ്‌. ആ അജ്ഞാനം 
തന്നെയാണ്‌ സഥ്ൃലസുക്ഷ്‌മങ്ങളായ ഭാനങ്ങഠംക്കം ഭാ 
നാശ്രയങ്ങംക്കും കാരണമായ രിക്കുന്നതു”. ഈ കാരണ 
മായഅജ്ഞാനം നിമിത്തമാണു” “അജേഞാഗഹം? (ഞാന്‍ 
തരജ്ഞന്‍൯) എന്നുളള. ഭാനം നമുക്ക്‌” ഉണ്ടാകുന്നതു്‌. അ 
തുകൊണ്ട്‌ ഈ ഭാനം കാരണഭാനമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 
സുഷുഫ്ലികാലത്തില്‍ ഈ ഭാനത്തിനെറ അനുഭവം എല്ലാ 
വക്കം വൃക്തമായി ഉണ്ടാകുന്നു. “ഞാന്‍ സുഖമായുറങാ; 
ഒന്നും അറിഞ്ഞില്ല'എന്നു സുഷൃഹ്ലിയനുഭവി ച്ചവര്‍ ഓരാ 
രുത്തരും മ: ലോകത്തില്‍ പ്രസിദ്ധമാണല്ലോ. 
ഇവിടെ “ഞാന്‍ എന്നുള്ളതു്‌ പൊതുവില്‍ എല്ലാ വ്യ 
കുരികളിലും വ്യാപകമായി, ഏകമായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ 
സാമാന്യൃയവും “അലന്‍ എന്നുള്ളതു” അഹാവ്യക്തി വ്വ 
ത്തിയായി,. പരിഛിന്നമായി അനന്തമായിരിക്കുന്നതി 
നാല്‍ വിശേഷവും ആകുന്നു: 


ഇനിയത്തെ ദ്ല്രോകത്തില്‍, എല്ലാ ഭംനേങ്ങളേക്കാളും 
സൂക്ഷ്‌ മവും, ജാഗ്രത്ധപ്പുസുഷുഫ്തികളുടെ അങഞ്ങേപ്പൂറത്തു 
ളള തുയയവേസ്‌ഥയിലെ അനുഭവവും, എല്ലാററിമും ഒടുവ! 
ലത്തേതുമായ തൂയയടഭാനത്തെ പറയുന്നു. 


അഹം ബ്രഹ്മേതി യദ്‌ഭാനം 

തത്തുയ്യമിതി ശംസ്ൃതേ 
സാമാന്മൃയമഹമിത്യംശോ 

ബ്രശ്മേതൃത്ര വിശിഷ്യതേ. റു 


പദാത്ഥം 


അഹം ബ്ര൨മ ഇതി ഭാനം യത ട “ഞാ൯ബ്രമമം" 
എന്നുള്ള ഭാനം യാതൊന്നോ 


നഭശനം റു 


തത്‌ തൃത്മും ഇതി ശംസ്യതേ ടം അതു തൂയ്യഭാനം 
എന്ന പ്രശംസിക്കപ്പെടുന്നു. 
അത്ര ടട: അവിടെ 
അഹം ഇതി അംശഃ സാമാന്യം ടഞാ൯്‌ എന്നുള്ള. 
അംശം സാമാന്യുഭാനാമകെന്നു. 


ബ്രഹ്മ ജതി! അംശഃ വിശിഷ്യതേ 5 “ബ്രഹ്മം? 
എന്നുള്ള അംശം വിശേഷഭാനമാകുന്നു. 
ദീധിതി 


“ഞാന്‍ ബ്രഹ്മം? എന്നുള്ള ഭാനം യാതൊന്നോ 
അതു്‌ തുയയഭാനമെന്ന പ്രശംസിക്കപ്പെടുന്നു. ഇവിടെ 
“ഞാന്‍” എന്നുള്ള അംശം സാമാന്ൃഭാനവും, “ബ്രഹ്മം? 
എന്നുളള അംശം വിശേഷഭാനവും ആകസ. 

ധ്യാനനിഫ്ുന്മാരായ യോഗികഠംക്കു സവികല്പസ 
മാധിയില്‍, സുഷൃപ്ിയിലുള്ള അജഞാനത്തിഒ ന്റെ അങ്ങേ 
പ്ലുറത്തു, തദ്യാവ സ്ഥയില്‍, ബ്രഹ്മാകാരവൃത്തിരൂപേണ 
ഉണ്ടാകുന്ന അനുഭവമാകുന്നു തുയ്ുഭാനം ബ്രഹ്മം ഭാന 
ത്തിന വിഷയമാകാതെ നിര്‍ഗുണമായിരിക്കുന്ന ഒന്നാ 
കുന്നു; എംകിലും, ബ്രഹ്മത്തിനെറ സ്വരൂപത്തെ അനുസ 
ന്ധാനംചെയ്തുകൊണ്ടു അഭേദേന ബ്രവമധാന്യം ചെയ്യുന്ന 
ധ്ൃയാനയോഗാകഠംക്ക്‌' “അഹം ബ്രഹ്മ? (ഞാ൯ ബ്രഹ്മം) 
എന്നഭാനമുണ്ടാകുന്നു. സ്വരൂപധ്യാനബലംകൊണ്ടു ഇന്ദ്രി 
യാദ്‌ കളുടെ വാസനകളും, സുഷുഫ്ിയില്‍ :അജേഞാ"ഹം? 
(ഞാന്‍ തഅഅജ്‌ഞന്‍൯) എന്ന പ്രതീതിക്കു കാരണമായ 
അജ ഞനേവും ക്ഷിണത്തേ പ്രാപിക്കുമ്പോഴാണു” “അഹം 
ബ്രമ്മ" എന്ന തുയ്യഭാനമുണ്ടാകുന്നതു”. അഫഹംബ്രഹ്മാനു 
ഭവത്തിനെറ മാഹാത്മൃത്തേ സൃചിപ്പിക്കുന്നതിനായി 
“ശംസൃതേ" എന്നു പറയപ്പെട്ട. 

എന്നാരു, അപരോക്ഷേജ്‌ഞാനത്തെ പ്രാപിച്ചുവ 
രും; നിവികല്ലസമാധി സിജ്ധിച്ചുവരും, ആരുഡന്മാരും 


4 ദശനമാലാ 


ആയ ജ”ഞാനികഠംക്കു അവരുടെ പരമമായ അനുഭവ 
ത്തില്‍ യാതൊന്നിന്റേയുംഭാനം ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. തയ്യയഭാന 
ത്തിന്‍െറ അപ്പുറത്തായി, അതിനേക്കാഠം സൃക്ഷ്മമായി, 
യാതൊരു ഭാനാവും ആക്കും ഉണ്ടാകാന്‍ പാടില്ല. ആക 
യാല്‍, പാമരന്‍ മുതല്‍ പണ്ഡിതന്‍ വരെയുള്ള ഏതു മ 
നുഷ്യന്നും, ഘടം മുതല്‍ ബ്രഹ്മം വരെയുളള ഏതു വ 
വിനെക്കുറിച്ചും ഉണ്ടാകാവുന്ന ഏതു ഭാനവും സ്‌ഥലം, 
സൃക്ഷ്‌മം, കാരണം, തുയ്യം എന്ന നാലില്‍ത്തന്നെ ഉഴം 
പ്പെടുന്നു. സ്‌ഥൃലഭാനം ഇംധഅററം സവസാധാരണ 
വും തുയ്യഭാനം അങ്ങേഅററം ശോഗിപ്രത്യക്ഷവും ആ 
കുന്നു. തുയ്യഭാനത്തില്‍, “അഹം? എന്നുള്ളതു മുമ്പില 
ത്തേപ്പോലെതന്നെ സാമാന്യവും, ബ്രുഹ്മമെന്നുള്ളത്‌ 
അഹംവ്ൃക്തിവൃത്തിയും, പരിച്ഛിന്നമായി വൃത്തിരൂപേണ 
യോഗിക്കുമാത്ൃരം തോന്നുന്നതുമാകുയാല്‍ വിശേഷവും 
ആകുന്നു. 
ഭാനമുണ്ടെജിലെ ഭാസ്ൃയമുള്ള. എന്നും, ഭാനമില്ലെ 
കില്‍ ഭാസ്ൃമില്ലെന്നും, അന്വയവ്യതിരേകങ്ങളെക്കൊണ്ടു്‌ 
അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ കാണിക്കുന്നു. 
യത്ര ഭാനം തത്ര ഭാസ്യം 
ഭാനം യത്രനതത്രന 
ഭാസ്ൃമിത്യന്വയേനാപി 
വൃതിരേകേണ ബോധുൃതേ. ള 
പദാർത്ഥം 
യത്ര ഭാനം (വത്തതേ) ടയാതൊരുസ്‌ഥലത്തു 
ഭാനമുണ്ടോ 
തത്ര ഭാസ്യം (വത്തതേ) ട ആ സ്ഥലത്തു 
ഭാസ്യം ഉണ്ടു്‌. 
യത്ര ഭാനം ന (വത്തതേ) ട യാതൊരു സ്‌ഥലത്തു 
ഭാനമില്ലയോ 


ഭാനദ൪ശനം 1 


തത്ര ദാസ്യം ന (വത്തദതോി)ടആ സ്ഥലത്തുഭാസ്യമില്ല. 
ഇതി അന്വയേന വ്യതിരേകേണ അപി ബോദ്ധൃയതേട 
ഫ്ുന്ന്‌ അന്വയംകൊണ്ടും, വൃതിരേകംകൊണ്ടും 
അറിയപ്പെടുന്നു. 
ദീധിതി 
എവിടെ ഭാനമുണ്ടോ അവിടെ ഭാസ്യമുണ്ട്‌; എവി 
ടെ ഭാനമില്ലയോ അവിടെ ഭാസ്ൃമില്ല; എന്നു്ളതു” അ 
ന്വയവ്ൃയതിരേകങ്ങളേക്കൊണ്ടു അറിയിക്കപ്പെെടുന്നു. 
ഭാനത്തിന്നു വിഷയമാകുന്ന പദാത്ഥത്തിനു” ഭാസ 
മെന്നുഃപര. “എവിടെ ഭാനമുണ്ടോ അവിടെ ഭാസ്യവു 
മുണ്ടു? എന്നുള്ളതു” അന്വയമാകുന്നു. സാധൃയസാധനങ്ങ 
കൂടെ സാഹലയ്യുമത്രെ അന്വയം. ഇവിടെ, സാധ്യം ഭാസൃ 
വും, സാധനം ഭാനവും ആകുന്നു. ഈ അന്വയയുക്തി 
കൊടു, ഭാനമുക്േടത്തു” മാത്രമേ ഭാസ്യമുകളു എന്നും. 
ഭാസ്യമുള്ളേടത്തെല്പാം ഭാനമുണ്ടെന്നും അറിഞ്ഞുകൊള്ളേ, 
ണ്ടതാകുന്നു. വൃതിരേകമെന്നതു” അഭവേമാകുന്നു. അതാ 
സാധ്യസാധനങ്ങളുടെ സാഹചയ്യുഭോവം വൃതിരേ 
മെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. “എവിടെ ഭാനമില്ലയോ അവി 
ടെ ഭാസ്ൃമില്ല? എന്നുള്ളതു” വ്യതിരേകമാകുന്നു. ഇവിടെ, 
സാധ്യാഭാവം ഭാസ്യാഭാവവും, സാധനാഭാവം ഭാനാഭാവ 
വുംആകുന്നു. ഈ വൃതിരേകയുക്തികൊണ്ടു”, ഭാനമില്ലാ 
ത്തേടത്തു ഭാസ്ൃയമില്ലെന്നും, ഭാസ്യമില്ലാത്തേടത്തു ഭാനമി 
ല്ലെന്നും അറിഞ്ഞുകൊള്ളാവുന്നതാകുന്നു. 
എന്നാല്‍, ആത്മാവുമാത്രം ഭാനത്തിന്നു വിഷയമ 
ല്ലെന്ന്‌ അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ ഉദാഹരിക്കപ്പെടുന്നു. 
യഥാ ദ്ൂഗ്‌ ദൃശമാത്മാനം 
സ്വയമാത്മാ ന പശ്യതി 
അതോ ന ഭാസ്ൃതേ ഹ്യാത്മാ 
യം പശ്യതി സ ഭാസ്ൃതേ. 9 


76 ദരശനമറലാ 


പദാര്‍ത്ഥം 
യഥാ ദൃക്‌ ദശം സ്വയംന പശ്യതിട യാതൊരു പ്ര 
കാരം കണ്ണു" കട്സിനെ തന്നത്താനെ കാണുന്നില്ലയോ 
തഥാ ആത്മാ ആത്മാനം സ്വയം ന പശ്ൃതിട അപ്പ 
കാരം ആത്മാവു” ആത്മാവിനെ തന്നത്താനെ 
കാണുന്നില്ല. 
അതഃ ആത്മാ നഭാസ്ൃതേ ഹി ഇതു ഹേതുവായിട്ടു 
ആത്മാവു” ഭാനത്തിന്നു വിഷയമാകുന്നില്ലരന്നെ. 
ആത്മാ യം പശ്യതി സ ഭാസ്യതേക ആത്താവു” യാ 
തൊന്നിനെ കാണുന്നുവോ അതു” ഭാനത്തിന്നു വി 
ഷയമാകന്നു. 

ദീധിതി 

യാതൊരുപ്രകാരം ക്സ്‌ കട്ിനെ തന്നത്താനെ കാ 
ണുന്നില്ലയോ, അപ്രകാരം ആത്മാവു” ആത്മാവിനെ ത 
ന്നത്താനെ കാണുന്നില്ല ഇതു ഹേതുവായിട്ടു ആത്മാവു” 
ഭാനത്തിന്നു വിഷയമാകന്നില്ലതന്നെ. ആത്മാവു” യാതൊ 
ന്നിനെ കാനരെന്നുവോ അതു” ഭാനത്തിന്നു വിഷയമാകന്നു: 
ആത്മാവൃയമാത്രമാണു യാതൊരുവിധമായ ഭാനത്തി 
ന്നും വിഷയമാകാത്തേ ഏകവസ്ത്ു. ആത്മാവിന്റെ സന്നി 
ധാഠനവിശേഷത്താല്‍ മറെറല്ലാവസ്ത്ുക്കളുടേയം ഭാനം 
ഉണ്ടാകുന്നുവെങ്കിലും, ആത്മാവു്‌ കേവലമായി, സക്ഷോി 
മാത്രമായി, ഉപാധിരഫഹിതമായി, ഏകമായി, അഖണ്ഡ 
മായി, എല്ലാ അവസ്ഥകഠംക്കും അതീതമായി, സച്ചിദാ 
നന്ദസ്വരൂപമായി, നിവികാരമായി, വൃത്തിശുന്യമായി, 
ബുഭ്ധിവൃത്തിയാല്‍ അറിയപ്പടാത്തതായി ഇരിക്കുന്നതി 
നാല്‍ ആത്മാവില്‍ തആത്മാവിനെറ ഭാനം ഉണ്ടാകന്നി 
ല്ല. ഏതുപോലെയെന്നാല്‍.---കണ്ണൂ്‌' മറവള്ള എല്ലാ വ 
ക്കളേയും കാണുന്നു; അഥവാ കണ്ണിന്റെ സഹായംകൊ 
ണ്ട്‌, കണ്ണിനെ ഒഴിച്ചു”, മറവള്ള എല്ലാ വസ്തൂക്കളേയും 


ഭാനദ൪ശനം നു്‌ 


നാം കാണുന്നു. എന്നാല്‍ കണ്ണ്ണ' അതിനെ സ്വയമേവ 
കാണുന്നില്ല; അതായതു”, മറവ വസ്മുക്കളെ കാണുന്നതി 
ന്നു” നമുക്കു സഹായമായിരിക്കുന്ന കട്ടു” അതിനെ കാണു 
ന്നവിഷയത്തില്‍ നമ്മെ സഹായിപ്പാന്‍ കഴിയാത്തതായി 
രിക്കുന്നു. കണ്ണിന്‌ തന്നത്താന്‍ കാണാന്‍ കഴിയാത്ത ത 
പോലെതന്നെ ആത്മാവിന്‌ തആത്മാവിന്‍െറ ഭാനവും 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ഇതുതന്നെയാണു” അദ്വൈതപ്രദീപത്തില്‍ 
:കണ്ണ്ണെന്നപോലറിവു കാണുകയില്ലതാനെ.” (മറ൨ വസ്ത്ര 
ക്കളെ കാണുന്ന കണ്ണു” താനേ കാണുകയില്ല. അതുപോ 
ലെ. മറവ വിഷയങ്ങളെ അറിയുന്ന ജ്ഞാനസ്വരൂപമായ 
ആത്മാവു” താനേ കാസുകയില്ല, അറികയില്ല) എന്നു പ 
റഞ്ഞിട്ടുള്ള തു”. 
ഭാനത്തിന്നു വിഷയമായതെല്ലാം അധുൃസ്തമാകുന്നു 

എന്നും, ആകയാല്‍ അതെല്ലാം അസത്താകുന്നു എന്നും, 
അധ്ൃസ്തമല്ലാത്തതു” ആത്മവേ മാത്രമാകുന്ന എന്നും, അ 
തൂ” സത്താകുന്നു എന്നും കാണിച്ചു അടുത്ത ഗ്ലോകംകൊ 
ഒണ്ട്‌” ഈ ഭാനദര്‍ശനത്തെ തുപസംഫരിക്കുന്നു. 

യദ്‌' ഭാസൃതേ തദധൃസ്തം 

അനസധുൃഷസ്തം ന ഭാസ്ൃതേ 

യദധ്ൃസ്ലം ത്ദസദ- 

പൃനധൃസ്തും സദേവ തത്‌. 10 

പദാത്ഥം 


യദ്‌' ഭാസ്ൃതേട യാതൊന്നു ഭാസ്വമാകന്നുവോ 

തദ്‌ അധൃസ്ലം ഭവതിട അതു” അധൃസ്തമാകുന്നു. 

യദ്‌' അനധുൃഷസ്തം യാതൊന്നു അധൃസ്തമല്പയോ 

തദ്‌" ന ഭാസ്യതേട അതു ഭാസ്യമാകുന്നില്ല. 

യദ്‌ അധൃസ്ലം- യാതൊന്നു” അധൃസ്തമായിരിക്കു 
ന്നുവോ 

തദ്‌ അസത്‌ട അതു” അസത്താകന്നു. 


ഒ ദരശനമാലം 


അപി യദ്‌ അഠധ്ൃസ്ലംട എന്നാല്‍ യാതൊന്നു അധ്യ 

സ്തമല്ലാത്തതോ (ആത്മാവേല) 

തത സദ” ഏവ ഭവതിടഅതു” സത്തുതന്നെ ആകുന്നു. 
ടീധിതി 


യാതെന്നേ” ഭാസ്യമായിരിക്കുനുവോ അതു” അധ്യ 
സ്ലമാകേന്നു. യാതൊന്ന്‌ അധ്ൃസ്തമല്ലയോ അതു്‌ ഭാസ്യ 
മാകുന്നില്ല. യാതൊന്ന്‌ അധൃസ്പുമോ അതു” അസതഞ്ഞാ 
കുന്നു. എന്നാല്‍, അധ്ൃസ്തമല്ലാത്ത അതോ (ഒരു പരവ 
സ്തരീവായ ആ.മോവോ) സത്തുതന്നെയാകുന്നു 

സ്ഥൂലം, സൂക്ഷ്മം, കാരണം, തുയ്യം എന്ന നാഥമൂവ; 
ധ ഭാനങ്ങറംക്കും വിഷയമായ, ഘടദംമുതൽ ബ്രമമാഹം 
വൃത്തിവരെയുള്ള സവവും, രജ്ജുവില്‍ സപ്പുംപോലെ അ 
ധൃസ്ലമാകുന്നു; അതായതു: ഭൂരാന്ധിന്ദിമിത്തം വെദതെ 
തോന്നുന്നതാകുന്നു. അഥവാതോന്നുന്നവയെല്ലാം അധുൃഡ്ുു 
മാകുന്നു എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, അധ്ൃസ്ലമല്ലാത്തതു' തോ 
നനുകയേഇല്ല എന്നാല്‍ പിന്നെ,തോന്നുന്നതെല്ലാം എന്താ 
ണെന്നുമങ്കിക്കുനതതായാല്‍,,അതെല്ലാം അധൃഷ്തുമാകയാരു 
അസത്താകുന്നു, ഇല്ലാത്തതാകുന്നു എന്നു പറയടഭപ്പടുന്ന 
അധുൃസ്തമല്ലാത്തതു പിന്നെ എന്താണെന്നു ചോദിച്ചാല്‍, 
അതു” ആ പരമാത്മവസ്തു ഒന്നുമാത്രമാകുന്നു. അതു്‌” സ 
ത്താകുന്നു, വാസ്തവത്തില്‍ ഉള്ളതാകുന്നു, നിത്ൃമാകുന്നു. 
അതല്ലാതെ വേറെ ഒന്നുംതന്നെ ഉട്കതല്ല. 

ഈ ഭാനദശനംകൊണ്ടു സിദ്ധിക്കുന്നതെത്തെന്നാല്‍, 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം വദിയായോ അല്ലാതേയോ ഏതെഷിലും പ്ര 
കാരത്തില്‍ മനുഷ്യന്‍െറ ബുദ്ധിവൃത്തിയില്‍ തോന്നുന്ന 
(ഭരാനത്തിന്നു വിഷയങ്ങളാകുന്ന) എല്ലാവഡ്ത്ുക്കളും അസ 
ത്താകുന്ന എന്നും, സത്തായുള്ള, ഏകവായ്ക് ബുദ്ധിവ്ൃത്തി 
യില്‍ തോന്നാത്തതും, ഭാനത്തിന്നു വിഷയമാകാത്തതും 
അധ്ൃസ്തമല്ലാത്തതും,എന്നാല്‍ ഭാനം തുടങ്ങിയുള്ള എല്ലാ 
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റിം ആധാരമായി രിക്കു നതും സ്വയം നിരാധാരമായി 
രിക്കുന്നതും ആയ ആ മോവൃയമാതൃൂമാകുന്നു എന്നും ആകുന്നു. 

എന്നാല്‍ ലോകത്തില്‍ നാനാവിധമായി കാണ 
പ്പെടുന്ന കുമ്മങ്ങംക്കു' ആധാരം എന്താണെന്നു്‌ പയ്യ്യാ 
ലോചിക്കുമ്പോഠം അതു” ആത്മാവു മാത്രമല്ലാതെ വേറേ 
ഒന്നുതന്നെ അല്ലെന്നുക്ളതു” ഇനിയത്തെ പ്രുകരണമായ 
കമ്മദരശനം” കൊണ്ടു” വ്യക്തമാക്കുന്നു: 

ഓം തത്‌ സത്‌. 


ഇതിഭാനദശനം. 


1. കമ്മദര്‍ശരനം 


ആത്മൈവ മായയാ കമ്മ 
കരോത്‌! ബഫഹുരൂപധ്മക്‌ 
അസംഗഃ സ്വപ്രകാശോപി 
നിദ്രായാമിവ തൈജസഃ. 1 
പദാരത്ഥം 
അസംഗഃ സ്വപ്രകാശഃ അപി അസംഗനായും, 
സ്വയംപ്രകാശനായും ഇരിക്കുന്നു എങ്കിലും 
നിദ്രായാം തൈജസഃ ഇവട: നിദ്രയില്‍ തൈജസന്‍ 
എന്നപോലെ 
ആത്മാ ഏവം ത്ആത്മാവുൃതന്നെ 
ബഹൃരൂപധ്യക്‌ ച ബഹുവിധരൂപങ്ങളേ ധരിച്ചു” 
മായയാ: മായകൊണ്ടു്‌” 
കമ്മ കരോതി കമ്മത്തെ ചെയ്യുന്നു. 
ദീധിതി 
ആത്മാവു" അസംഗനായും സ്വയംപ്രുകാശനായും 
ഇരിക്കുന്നു എങ്കിലും നിദ്രയില്‍ തൈജസന്‍ എന്നപോലെ 


0) ദര്‍ശനമാല 


ആ ആത്മാവുതന്നെയാണു ബഫഹുവിധരൂപങ്ങളെ ധരി 
ച്ചു” മായകൊണ്ടു കമ്മത്തെ ചെയ്യുന്നതു്‌”. 


ആത്മാവു? ആകാശംപോലെ അസംഗനായും, സൂ 
ദൂനെപ്പോലെ സ്വയംപ്രകാശനായും ഇരിക്കുന്നതിനാല്‍, 
അങ്ങനെയുള്ള ആത്മാവു കമ്മംചെയ്തുയെന്നുള്ളത്ു” ന്യാ 
യദ്ദഷ്ട പഠ അസംഗതമാകുന്നു. എന്നാല്‍ വായസ്ക്രവത്തില്‍ 
ആത്മാവു്‌ യാതൊരു കമ്മവും ചെയ്യുന്നതമില്പ. പിന്നെ 
കമ്മംചെയ്യുന്ന താരാണെന്നു പരിശോധിച്ചാല്‍ അതു്‌ 
മായയാണെന്ന പറയേണ്ടിവരുന്നു. ആ മായയോ, ജഡ 
മായതുകൊണ്ടു്‌, ആത്മസന്നിധാനംക്രടാതെ സ്വയമേവ 
യാതൊരു കമ്മവും ചെയ്യുന്നതിന്നു ശക്തിയുള്ളതല്ല. അ 
തുകൊളണ്ടു”, ആത്മ സന്നിധാനലിശേഷത്താല്‍ കമ്മംചെ 
യുന്നതുകൊണ്ടും, അഥവാ ആ മായതന്നെ ആക്മാവില്‍ 
നിന്നന്യമല്ലാത്തതുകൊണ്ടും, (ബ്രശ്മഹി യാഴ്‌ ഒ.എ 
ന്നു മുന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌.) കമ്മംചെയ്യുന്നതിന്ന്‌ ആത്മാ 
വില്‍ നിന്നന്യമായി യാതൊന്നുംതന്നെ ഇല്ലാത്തതുകകൊ 
ണ്ടും, നാനാരൂപമായുള്ള എല്ലാ കമ്മങ്ങളേയും ചെയ്യുന്ന 
തു” ആത്‌മാവുതന്നെയാകുന്നു, അതായതു”, ആത്‌മാവൃത 
ന്നെയാണു” മായകൊണ്ടു കമ്മത്തെ ചെയ്യുന്നതു”, എന്നു 
പറഞ്ഞതു സവഥാ ഉ.ചിതമാകുന്നു. സ്വപ്യ്യാവ സ്ഥയിലെ 
സൂക്ഷ്തശരിരാഭിമാ നിയായ തൈജസന്‍ ചക്ഷുസ്സ്‌ മുതലാ 
യ ബാഹൃകരണക്കളൊന്നുംക്രമാതെതന്നെ ബാഹ്യ 
കരണങ്ങാം കൊണ്ടെന്നപോലെ ബഫഹുവിധങ്ങളായ ക൪ 
മ്മങ്ങളെ ചെയ്യുന്നതു നിദ്രാവ സ്ഥയില്‍ ഏവക്കും അനുഭ 
വമുളള താകുന്നു. തൈജസസ൯ ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളളെല്ലാം 
നിദ്രാകാലത്തില്‍ സതൃമായിത്തന്നെ തോന്നുന്നു. നിദ്ര 
വിട്ടു ജാഗ്രദാവ സ്ഥയിലേയുംച മടങ്ങിവരുഷ്വോഠം, സ്വപ്ല 
ത്തില്‍ തൈജസനാല്‍ ചെയ്മുപ്പെട്ട ആ കമ്മങ്ങളെല്ലാം 


കമ്മദശനം ട്‌ 


അസത്ൃമാണെന്നും, വെവം തോന്നല്‍മാത്രമായിരുന്നു എ 
നും നമുക്ക്‌" സ്ുഷ്ടമാകുന്നു. 

“ബഹുരൂപധ്മക്‌” (ബഫഹുവിധരൂപങ്ങളെ ധരിക്കുന്ന 
തു്‌എന്നു പറഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌ സവകമ്മഭേദങ്ങളേയും ഉറം 
പ്പെടുത്തുന്നു. യാതൊരു കമ്മവും തആത്മാവില്‍നിന്നന്യമാ 
യ ഒന്നിനാല്‍ ചെയ്യപ്പെടുന്നില്ല എന്നുസാരം. ഇനിയത്തെ 
ദ്ല്രോകങ്ങളില്‍ ആ സംഗതിയെ വിശദമായിവി വരിക്കുന്നു. 

മന്വേ വദാമി ഗൃഹ്‌ണാമി 

ശൃണോമീത്യാദി രൂപതഃ 

ക്രിയതേ കമ്മ പരമാ-- 

ത്‌മനാ ചിത്തേന്ദ്രിയാതമനാ ജു 

പദാത്ഥം 
ചിത്തേന്ദ്രീയാത്‌മനാട: ചിത്തേന്ദ്രിയാതാമാ 
വായിരിക്കുന്ന, (അന്തഃകരണം, കമ്മ്േന്്രി 
യങ്ങറം ഇവയുടെ രൂപത്തിലിരിക്കുന്ന) 

പരമാത്‌മനാട പരമാത്‌മാവിനാല്‍ 

മഭന്വട: ഞാന്‍ വിചാരിക്കുന്നു 

വദാമി: ഞാന്‍ പറയുന്നു 
ഗൃഹ്‌ണാമിംം ഞാന്‍ എടുക്കുന്നു 
ശൃണോമി - ഞാന്‍ കേഠംക്കുന്നു 
ഇത്യാടിരൂപതഃ എന്നുതുടങ്ങി നാനാപ്രകാരത്തില്‍ 
കുമ്മശ്രിയതേടം: കുമ്മം ചെയ്യപ്പെടുന്നു. 
ദിധിതി 
ചിത്തേന്ദ്രിയാതാമാവായിരിക്കുന്ന പരമാതാമാവി 
നാല്‍ ഞാന്‍ വിചാരിക്കുന്നു, ഞാന്‍ പറയുന്നു, ഞാന്‍ എ 
ടക്കുന്നു, ഞാന്‍ കേറംക്കുന്നു എന്നു തുടങ്ങി നാനാപ്രകാര 
ത്തില്‍ കമ്മം ചെയ്യപ്പെടുന്നു. 

കമ്മം ചെയ്യുമ്പോഠം, ആത്‌മാവുതന്നെയാണ്‌ അ 

ന്തദകരണത്തിനേറയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും രൂപത്തിലിരു 
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ന്നുംകൊണ്ടു' കമ്മം ചെയ്യുന്നതു”. താതായതു”, ആത്ഥാവു്‌ 
ഒന്നുതന്നെയാണ്‌ ചിത്താത്‌മാവായിരുന്നുംകൊണ്ട്‌ (അ 
ന്തഃകരണങ്ങളുടെ രൂപത്തിലിരുന്നുംകൊണ്ടു”) “ഞാന്‍ വി 
ചാരിക്കുന്നു' എന്നു മനനാടി രൂപമായ കമ്മത്തേയം, വാ 
ഗാത്‌മാവായിരുന്നുംകൊണ്ടു ( വാഗിന്ദ്രിയരൂപമായിരുന്നും 
കൊണ്ടു) ഞാ൯ പറയുന്നു” എന്നു വലനരൂചമായ കു 
മ്മത്തേയും,പാ സ്യാത്‌ മാ വായി രുന്നുംകൊണ്ട്‌ (പ ണിയാ 
കന്ന ഇന്ദ്രിയത്തിനെറ സ്വരൂപത്തിലിരുന്നുംകൊണ്ടു്‌) 
ഞോന്‍ എടുക്കുന്നു” എന്നു ഗ്രംറ ണരൂപമായ കമ്മത്തേയും 
ശ്രോതാത്‌മാവായിരുന്നുംകൊണ്ടു ശ്രോത്രേനദ്രിയസ്വരൂച 
നായിരുന്നുംകൊണ്ടു) ഞാന്‍ കേഠക്കുന്നു' എന്നു ശവണ 
രൂപമായ കമ്മത്തേയും ചെയ്യുന്നതു്‌. :മന്വേവ ദാമി ..... 
ഇത്യാദി? എനം പാഞ്ഞതുകൊള്ള്‌ ഉത്‌ക്ഷേപണം, അ 
പപക്ഷേപണം, ത ടഞ്ചനം, പ്രസാരണം, ഗമനം ള്‍എന്നു 
അഞ്ചായി വിഭജ ുപ്പടുവാ൯ കഴിയുന്ന സവകമ്മ.ങളും 
നിര്‍ദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ആത്‌മാവില്‍നിന്നന്യമാ 
യി ഒന്നുംതന്നെ ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ടും, അച്ചേതനമായ 
യാതൊരു (അനാത്‌മ) വസ്തവിന്നും കര്‍ത്ത ത്വമുണ്ട യി 
രിക്കാന്‍ പാടില്ലാത്തതുകൊണ്ടും, ചേതനമായ പരമാ 
ത്‌മാവൃതന്നെയാണു്‌ ചിത്തേന്ദ്രിയാത്‌മാവായിരുന്നും 
കൊണ്ടു്‌ കമ്മംചെയ്തുന്നതു” എന്നു പറയപ്പെട്ടു. 
ആത്‌മാവില്‍നിന്നുതന്നെയാണു” സവകര്‍മ്മങ്ങളും 
ഉണ്ടാകുന്നതു” എന്നു വേറൊരു യുക്തികൊണ്ട്‌” അടുത്ത 
ശ്ലോകത്തില്‍ പായപ്പെടുന്നു. അതായതു”, കര്‍മ്മത്തി 
നുമുമ്മു” ആത്‌ മാവവ്വാതെ വേറെ ഒന്നുമില്ലാത്തതുകൊ 
ണ്ട്‌ സവകര്‍മ്മംദഠാംക്കം തആത്‌മാവു” ഒന്നുമാതതമേക 
ത്താവായിരിക്കാ൯ ന്യയേമുള്ളു. എന്നു പറയുന്നു. 


ആത്‌ മൈവ കര്‍൪മ്മണഃ പൂ൮.- 
മന്ൃത്‌ കിഞ്ചിന്ന വിദൃതേ 


കര്‍൪മ്മദരശനം ടട 


തതഃ സ്വേനൈവ കമ്മാണി 
ക്രിയന്തേ നിജമായയാ. $. 
പദാത്ഥം 
കമ്മണഃ പൂവം: കുമ്മത്തിന്നമുമ്ു്‌ (കമ്മം തുണ്ടാ 
കുന്നതിനു മുന്പു”) 
ആത്മാ ഏവ വിദയതേം ആത്മാവു മാത്രമേ ഉള്ളു. 
അമ്പത്‌ കിഞ്ചിത്‌ നം മറെറാന്നും ഇല്ല. 
ത ൭൫9 അതു ഹേതുവായിട്ടു" (അതില്‍നിന്ന്‌) 
സ്വേന ഏവം തആമത്മാവിനാല്‍തന്നെ 
നിജമായയാം തെറ മായകൊണ്ടു” ” 
ദ്ധിതി 
കര്‍മമത്തിനുമുനു” ആത്മാവോ മാത്രമേ ഉള്ളു. മ 
ററാന്നുംഇല്ല അതു ഫേതുവായിട്ടു (ആത്മാവില്‍നിന്നു) 
ഒഞത്മാവിനാല്‍തന്നെ തെറ മായകൊണ്ടു” കമ്മങ്ങറം 
ചെയ്യപ്പെടുന്നു. 
കമ്മത്തിനെറ ഉത്‌പത്തിക്കു മുഷ്മു” കേവലമായ 
ആത്മാവുമാത്രം ഇരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌, പിന്നീടു കര്‍മ്മമു 
ണ്ടാകുമ്പോഠം അതു” ആത്മാവില്‍നിന്നല്ലതെ വേറെ 
ഒന്നില്‍ നിന്നും ഉണ്ടാകാന്‍ തരമില്ല. വ്ൃക്ഷമുണ്ടാകുന്ന 
തിനുമുന്മു്‌ ബീജം മാത്രമേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ള. എന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ ആ ബീജത്തില്‍നിന്നു തന്നെയാണു വ്വ 
ക്ഷമുണ്ടായതു” എന്നു പ്രത്യകിച്ചു പായേന്ടതില്ലല്ലൊ. 
“സദേവസൌമ്യദമധ ആസീഴ്‌; ആത്മാവാ ഇദമേക 
ഏവാഗ്ര അസീത (ഹേ സെരമു! മുന്പു” ഇതു” സത്തുമാ 
ത്രമായിരുന്നു; അഥവാ ഇതു മുന്നു” ഏകനായ ആത്മാവു 
തന്നെ ആയിരുന്നു) എന്നു ശ്രുതിയും ഉണ്ടു്‌. “അന്പത്‌ 
കിഞ്ചിന്നവിദ്ൃതേ? എന്നു പറഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌” ബ്രശ്മത്തി 
നു ജഗത്തിനെറ അഭിന്നനിമിത്തോപചോദാനത്വം നിർദ്ദേ 
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ശിക്കപ്പെട്ടു. അതായതു", കമ്മത്തിന്‍െറ കത്താവും സാ 
മഗ്രിയും എല്ലാം ആത്മാവുതന്നെ എന്നു താല്ലയ്യം. എ 
ങ്കിലും, /നിജമായയാ' എന്നു പറഞ്ഞതുകൊണ്ടു” ആത്മാ 
വു” നിഷ്‌ ക്രിയനാണെന്നും മായയെന്നതു ഇല്ലാത്ത ഒന്നാ 
യിരിക്കുന്നതിനാല്‍ അതുകൊണ്ടു ചെയ്യപ്പെടുന്ന കമ്മങ്ങ 
ലം ഇല്ലാത്തതാണെന്നും സൂചിപ്പിക്കപ്പെടുന്നു. 

ഈ മായ തആത്മാവിന്‍െറ ശക്തിയാണെന്നം, അ 
തിനാല്‍ നിഷ്‌ക്രിയനായ ത്ആത്മാവില്‍ കമ്മങ്ങഠം ആ 
രോപിക്കപ്പെടുക മാത്രമാണു്‌ ചെയ്യുന്നതെന്നും അടുത്ത 
ശ്ലോകത്തില്‍ പറയുന്നു. 

ശക്തിരസ്ത്യാത്മനഃ കാചിദ.- 

ദു൪ഘടാ ന പ്പഥക്‌ സ്വതഃ 

തയൈവാരോപ്യതേ കര്‍മ്മ 

നിഖിലം നിഷക്രിയാത്മനി. 4 
പദാര്‍ത്ഥം 

ആതാമനഃട ആത്‌മാവിന്നു്‌ 

സ്വത ന പ്പഥക്ട തന്നില്‍ന്ദിന ന്യമല്ലാതെ 

ദു൪ഘടാ- ദുരഘടയായ (അനിവ ചനീയയായ) 

കാചിദ്‌ശക്തിഃ അസ്ലിംച ഒരു ശക്തിയുണ്ട്‌. 
തയാ ഏവം അതിനാല്‍ (ആ ശക്തിയാല്‍) തന്നെ 
നിഖിലം കര്‍മ്മടട എല്ലാ കര്‍മ്മവും 
നിഷ'ക്രിയാത്മനിടട നിഷ്‌ക്രിയാത്‌മാവില്‍ 
(കമ്മരഹിതമായ ആത്‌മാവില്‍) 
ആരേോപൃതേ ഒട ആരോപിക്കുപ്പെടുന്നു. 
ദിധിതി 

ആതമാവിന്നു തന്നില്‍നിന്നു വേറെയല്ലാതെ ദുര്‍ 
ഘടയായ (അനിവചനീയയായ ഒരു ശക്തിയുണ്ട്‌. അ 
തിനാല്‍തന്നെയാണ്‌ സവകര്‍മ്മങ്ങളും ആത്‌മാവില്‍ 
ആരോപിക്കപ്പെടുന്നത്ര്‌. 
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ആത്മാവു” നിഷ്‌ക്രിയനായതുകൊണ്ടു്‌” യാതൊരു 
കുമ്മരും ആത്മാവില്‍ യോജിക്കുന്നതല്ല. പിന്നെ എങ്ങ 
നെയാണ്‌” ആത്മാവു” കമ്മംചെയ്യുന്നു എന്നു പറഞ്ഞതു”? 
എന്നു ചോദിക്കുന്ന തായാൽ മായയാണ്‌ സകല കര്‍മ്മ 
ങ്ങാംക്ഷം കാരണം എന്നു പറയേണ്ടിവരുന്നു. ഈ മായ 
തൃത്മാവിനെറ ശക്തിയാകുന്നു. സ്വയമേവ അചേതന 
മായിരിക്കുന്ന ഈ ശക്തി കമ്മം ചെയ്യുന്നു എന്നു പറയുന്ന 
തും അസംഗതമാകുന്നു. തആആത്മാവിനെ ഒഴിച്ചു വേറെ ഒ 
ന്നും ഉണ്ടായിരിക്കേ പാടില്ലാത്തേ സ്ഥിതിക്കു” മായയും 
ആത്മാവില്‍ നിന്നന്യയമല്ലെന്നു സമ്മതിച്ചേതിരു. പരി 
ശോധിച്ചു നോക്കുമ്പോഠം അതു ഇല്ലാത്ത ഒന്നാണ്ടതാനും. 
ഇങ്ങനെ ഒരു പ്രകാരത്തില്‍ കത്തയത്വമുള്ള തായും, മറെറാ 
രുപ്രകാരത്തില്‍, ജഡമായിരിക്കുന്നതിനാല്‍, കത്ത്ൃത്വമി 
ല്ലാത്തതായും, കരു പ്രകാരത്തില്‍ ഉണ്ടെന്നു പറയപ്പെുടാ 
വുന്നതായും, മറെറാരു പ്രകാരത്തില്‍ ഉണ്ടെന്നു പറയപ്പെ 
ടുവാ൯ പാടില്ലാത്തതായും, ആലോചിച്ചു നോക്കുമ്പോഠം 
ഉണ്ടെന്നോ ഇല്ലെന്നോ നിശ്ചയിക്കപ്പെടുവാ൯ കഴിയാത്ത 
തായും, ഒരു പ്രകാരത്തില്‍ നോക്കുമ്പോഠം യാതൊരു വ 
സ്തരവിനും ഇരിക്കാന്‍ സ്ഥലമില്ലാത്ത ആത്മാവില്‍ യഥേ 
ഷ്ടം സ്ഥലംപിടിച്ചു ഇരിക്കുന്ന്തായും, മറെറാരു പ്രകാര 
ത്തില്‍ നോക്കുമ്പോറം ആത്മാവില്‍ സ്ഥിതിയില്ലാത്തതാ 
യും. ഒരു വിധത്തില്‍ ആത്മഭിന്നമായും, മറെറാരു വിധ 
ത്തില്‍ ആത്മാടിന്നമായും ആകപ്പാടെ നോക്കിയാല്‍ ഇന്ന 
തെന്നു സ്വരൂപേണ അറിയപ്പെടുവാന്‍ കഴിയാത്തതായും 
ഇരിക്കുന്നതുകൊണ്ടത്രേ ഈ ശക്തിയെ:ദു൪ഘട""യെന്നോ, 
“അനിവചനീയ്‌? ജെന്നോം :4“അഘടിതഘടനാ പടീയ 
സി?യെന്നോ ഒക്കെ പറയുന്നതു “ഇ ആത്മശക്തിതന്നെ 
യാണു” നിഷ്‌ക്രിയനായ തആആത്മാവില്‍ സവകമ്മങ്ങളേയും 
ആരോപിദന്നതു?. ഈ ഒരു ശക്തിതന്നെ ഇഛാ, 
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ജ്ഞാനം, ക്രിയ എന്ന മൂന്നു രൂപത്തിലിരുന്നുംകൊണ്ടു 
അസംഗനായ ആത്‌ മാവിനെ കത്താവായും, അകത്താ 
വായും, സവസ്വരൂപനായും ആക്കിത്തീക്കുന്നു. ആത്മാവു” 
ഇഛാശക്ത്യാശ്രയനായിരിക്കുമ്പോഠം കര്‍ത്താവായിരിക്കു 
നനു; ജ്ഞാനശക്ത്യാശ്രയനായിരിക്കുമ്പോഠം കേവലം സാ 
ക്ഷിമാത്രമായി അകത്താവായിരിക്കുന്നു. ക്രിയാശക്ത്യാശ്ര 
യനായിരിക്കുമ്പോഠം സവസ്വരൂപനായും ഇരിക്കുന്നു. 
പരമാത്ഥാവ സ്ഥയില്‍. അതമാവു” സവകമ്മരഹി 
തനായി സവദാ അസംഗനായിരിക്കുന്നു എന്നും, അജ്ഞ 
തഹേതുവായിട്ടു സംഗിയെപ്പോലെ തോന്നുന്നതാണെന്നും 
അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ പറയപ്പെടുന്നു. 
സവ്വദ൦ ൧ സംഗ ഏവാതമാ-- 
ജഞ്ഞതയാ കര്‍മ്മ സംഗിവത്‌ 
കരോതി ന കരോമീതി 
ന ജഞ്ഞഃ കര്‍മ്മസു സജ്ജതേ. ൭ 
പദാത്ഥം 
ആത്‌മാടട ഞുത്‌ മാവു 
സവദാടട എല്ലായ്യ്ോഴും 
അസംഗഃ ഏവ-ട അസംഗ൯തന്നെ 
അജ്ഞതയാട അജ്ഞത ഹേതുവായിട്ട്‌" 
സംഗിവത്‌ ടട സംഗമുള്ളവന്‍ എന്നപോലെ 
കര്‍മ്മ കരോതി ടട കര്‍മ്മത്തെ ചെയ്യുന്നു 
ജ്ഞഃടട ആത്‌മജ്ഞനായ ജ്ഞാനി 
ന കരോമി ഇതിട ഞാന്‍ കമ്മംചെയ്യന്നില്ല എന്നു 
കമ്മസു ന സജ്ജതേട കമ്മങ്ങളില്‍ സക്തനാകുന്നില്ല. 
ദീധിതി 


ആത്‌മാവു” എല്ലായ്യ്ോഴും അസംഗന്‍ തന്നെയാ 
കുന്ന. അജ്ഞത ഫേതുവായിട്ടു സംഗമു്ളവന്‍ എന്ന 
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പോലെ കരമ്മലത്ത ചെയ്യുന്നു. ആത്‌മഈഞ്മനായ ജ്ഞാ 
നി “ഞാന്‍ കര്‍മ്മം ചെയ്യുന്നില്ല? എന്നറിഞ്ഞിട്ടു കര്‍മ്മ 
ങ്ങളില്‍ സക്തനാകുന്നില്ല. 

ജവിടെ, “ആത്‌ മ? ശബ്ദുംകൊണ്ടു ജീവാതാമപ 
രമാത്‌മാക്കളെ അഭേദേന നിദേശിച്ചിരിക്കുന്ന. പരമാ 
ത്‌മാവിനെപ്പ്യോൊലെ ജീവതോമാവും സവദാ അസംഗന്‍ 
തന്നെയാകുന്നു ജീവാത്‌മാവിനെറ അജ്ഞാനം നിമി 
ത്തമാണു തനിക്കും, പരമാത്‌മാവിനു തന്നെയും, കമ്മ 
ത്തില്‍ സംഗമുള്ള തായിതോന്നുന്നതു”. എന്നാല്‍, യഥാ 
ത്ഥജഞാനം സിദ്ധിച്ചവരായ ജ്ഞാനികഠം കര്‍മ്മം ചെയ്തു 
കൊണ്ടിരുന്നാലും തങ്ങാഠം ഒരിക്കലും യാതെരേ കര്‍മ്മവും 
ചെയ്യുന്നില്ല എന്നു ദ്ൂഡ്ധഥമായി അറിയുന്നു. അവക്ക്‌” ഒരി 
ക്കലും കര്‍മ്മസംഗമുണ്ടാകുന്നില്ല. 4:കര്‍മ്മണ്യകര്‍മ്മ യഃ 
പശ്വയേദകര്‍മ്മണി ച കമ്മ യഃ, സ ബുദ്ധിമാന്‍ മനുഷ 
ഷു സ യുക്ത കൃത്സ്‌നകമ്മകൃത്‌? (കമ്മത്തില്‍ അകമ്മ 
ത്തേയും, അകമ്മത്തില്‍ കമ്മത്തേയും കാണുന്നവന്‍ മനു 
ഷ്യരില്‍വച്ചു ബുദ്ധിമാനും, സവകമ്മങ്ങളേയും ചെയ്തതി 
ത്ത കമ്മയോഗിയുമാകന്നു) എന്നു ഭഗവദ്‌ ഗീതയില്‍ പ്ര 
ശംസിച്ചിരിക്കുന്നതു” ഇവിടെ പറയപ്പെട്ട ജ്ഞാനിയെ 
ത്തന്നെയാകുനു പരമാത്ഥത്തില്‍ ആത്‌ മാവില്‍ യായൊ 
രുകമ്മവും. ഇല്ല; ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്ന കമ്മങ്ങളില്‍ ആ 
ത്‌മാവിന്‌ സംഗവുമില്ല. എന്നാല്‍ പിന്നെ ഈ തോ 
നുന്ന കമ്മങ്ങളെല്പാം ഏവിടെ തോന്നുന്നു? ആരു ലെയ്യയു 
നനു? ഏതാധാരത്തില്‍ നില്ലൂന്നു? എന്നൊക്കെ ചോദിക്കു 
ന്നതായാല്‍, ആത്‌മാവില്‍നിന്നന്യമായി അല്പംപോലും 
സ്ഥലമില്ലാത്തതുകൊണ്ടും, യാതൊന്നിനും നില്പ്ന്നതിനു 
വേറെ ആധാരമില്ലാത്തതു കൊണ്ടും എല്ലാ കര്‍മ്മങ്ങളും 
ആത്മാവില്‍തന്നെ തോന്നുന്നു എന്നും, ആത്‌മാവുതന്നെ 
യാണു” സവകമ്മങ്ങാംക്കും കത്താവെന്നും, എല്ലാ കര്‍മ്മ 
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്ങഠാക്കും ആധാരമായിരിക്കുന്നത്‌” ആതു മാവൃതന്നെയഭ 
ണെന്നും, അഥവാ ആത്മാവുതന്നെ സവസ്വരൂപനായി 
രുന്നുംകൊണ്ടു” മഹഫാകത്താവായിരിക്കുന്നു എന്നും പറയേ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 

ഇനിയത്തെ ഗ്ലോകങ്ങളെക്കൊണ്ടും ഈ വസ്തുതയെ 
ത്തന്നെ വിശദമായി വിവരിക്കുന്നു. 


ജ്വലതി ജ്വചനോ വായു. 
വാതി വര്‍ഷതി വരരിദഃ 
ധരാത്‌മാ സന്‍ ധരതീ ഖ-- 
ല്വേകോ വഫതി വാഹിനീ. 6 
പദാത്ഥം 
റക: ഖലു ഏകനായ ആത്‌മാവുതന്നെ 
ജ്വലന? സ൯ ജ്വലതിം ച അഗ്നിയായിട്ടു്‌” ലലിക്കുന്ന 
വായുഃ സ൯ വാത്‌ ര വായുവായിട്ടു വീശ്രുന്നു 
വാരിദഃ സന്‍ വഷതിംച മേഘമായിട്ടു വഷിക്കുന്നു 
ധരാത്മാ സന്‍ ധരതിചഭൂമിസ്വരുപനായിട്ടു ധരിക്കുന്നു 
വാഹിനി സന്‍ വഹതിടക നടിയായിട്ട്‌ ഒഴുകുന്നു. 
ഏകനായ ആത്‌മാവൃതന്നെയാണു” അഗ്നിയായി 
ടിധിതി 
ജ്വലിക്കുന്നതും, കാറഠായി വീശുന്നതുംം മേഘമായി മഴ 
പെയുന്നതും, ഭൂമിയായി താങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതും, ആ 
റായി ഒഴുകുന്നതും. 
ഒരേ പരമാത്‌മാവുതന്നെയാണ്‌ പഞ്ചഭൂതാത്‌മ 
കമായും, പഞ്ചഭൂതവികാരങ്ങളായി കാണപ്പെടുന്ന സവ 
വസ്തുക്കളുടേയും രൂപത്തിലും നഥ്ൃലമായി ഉരുന്നുംകൊ 
ഒടു” സവ കമ്മങ്ങളേയും ചെയ്യുന്നതെന്ന താല്ലയ്യം. 
ഇനി, ശരീരാന്തവത്തിയായി പ്രാണാപാനാടിരൂ 
പേണ സൂക്ഷമമായിരുന്നുകൊണ്ടു” ശരീരത്തെ വ്യാപിപ്പിക്കു 
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ന്നതു തആമത്മാവുതന്നെയാകുന്നു എന്ന്‌ അടുത്ത ശ്ലോക 
ത്തില്‍ പറയുന്നു. 
ഈര്‍ധ്വം പ്രാണോ ഫൃയധോ "പാന? 
ഖദ്വേകോ യാതി ഷിഷ'ക്രീയഃ 
നാഡ്യൃന്തരാളേ ധമതിി 
കൃന്ദതി സ്തന്ദതി സ്ഥിത. ഃ ഴു്‌ 


പദാത്ഥം 
ഏകഃ ഖലും-ട ഏകനായിരിക്കുന്ന ആ പരമാത്മാവു 


നിഷക്രിയഃ സ്ഥിതഃംനിഷ'ക്രിയനായിരുന്നുംകൊന്ടെ 
പ്രാണ? സന്‍ ഈഭ്റ്വം-ട പ്യാണനായിട്ടു മേല്ലോട്ടും 
അപാനഃ സന അധഃ-കഅപാനനായിട്ടു കീഴ്ോട്ടും 
യാതി ൧. മിക്കുന്നു. 

നാഡ്ൃന്തരാളെടട നാഡികളുടെ ഉളളില്‍ 

ധമത്‌, ക്രന്ദതി, സ്സുന്ദതി, ഹിട അടി।ക്കയും, മൂളുകയും 


ചലിക്കയും ചെയ്യുന്നു. 
ദീധിതി 


ഏകനായിരിക്കുന്ന ആ പരമാത്മാവുതന്നെ നിഷ്‌ 
ക്രിയനായിരുന്നുംകൊണ്ടു പ്രറണനായിട്ടു മേല്ലോട്ടം, അ 
പാഠനനായിട്ടു കിഴ്നോട്ടും ഗമിക്കുന്നു; നാഡികളുടെ ഉള്ളില്‍ 
അടിക്കുകയും, മൂളുകയും ചലിക്കയും ചെയ്യുന്നു. 

ശരീരത്തിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ പ്രാണാദി നാനാരൂപേണ 
ഇരുനുകൊന്ടു ശ്വാസോച്ഛാസം മുതലായ നാനാവ്യാ 
പാരങ്ങഠം ചെയ്യുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന എങ്കിലും ആത്മാവു? 
ഏകനും നിഷ്‌ക്രിയനും ആകുന്ന എന്ന സാരം. 

അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ അവിക്രിയനായ ആത്മാവു 
തന്നെയാണ്‌ ഷഡ്ധിധവികാരങ്ങളേയും പ്രാപിക്കുന്നതു”, 
എന്നു പറയുന്നു. 
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അസ്സി ജന്മദ്രിപരിണ-- 
തൃപക്ഷയവിനാശനം 

ഷഡ്‌ഭാവമിഹ യോ യാതി 

സ നാഃന്യാ?വിക്രിയാത്മനഃ ളള 


പദടാത്ഥം 


ഇഹകഈ ദൃശ്യലോകത്തില്‍ 
യ3ടട യാതൊന്ന്‌ 


അസ്സിജന്മദ്ധിപരിണതൃപക്ഷയവിനാശനംടളണ്ടാ 
യിരിക്കുക, ജനിക്കുക, വളരുക, വൃത്യസേപ്പെ 
ട്ട മാവക, കുറയുക, നശിക്കുക (ഇല്ലാതാവുക) 
ഇവയാകന 
സ്ധ്ചച അതു്‌ 
പു ക 

അവിക്രിയാത്ാ സം അപിക്രിയനായിരിക്കുന്ന ആ 
ത്ഥാവില്‍ നിന്ന്‌ 

അന്യഃ നംടവേറൊന്നല്ല 


ടിധിതി 


ഈ ദ്രശ്യപ്രപഞ്ചത്തില്‍ യാതൊന്ന്‌സ്ഥിതി, ജന 
നം, വളര്‍ച്ച, മാററം, ക്ഷയം, നാശം എന്നിങ്ങനെയുള്ള. 
യ 
ആവ വികാരങ്ങളെ പ്രാപിക്കുന്നവോ, അതു” അവിക്രിയ 
നായിരിക്കുന്ന ആത്മാവല്ലാതെ വേറൊന്നുമല്ല. 


ഈ ലോകത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന എല്ലാ പദാത്ഥങ്ങ 
ഉം ഷഡ്വികാരങ്ങളോടുക്രടിയവയാകുന്നു. വികാരമു്തെ 
ല്ലാം ഒടുവില്‍ നശിക്കുന്നവയും, വാസ്തവത്തില്‍ ഇല്ലാത്തവ 
യും ആകുന്നു. എന്നാല്‍, വാസ്തവത്തില്‍ ഇല്ലാത്തചദാത്ഥ 
ങ്ങം ഉള്ളപോലെ തോന്നുകയും, വികാരങ്ങളെ പ്രാപി 
ക്കയും ചെയ്യുന്നതു”, നിവികാരനായും, സത്താമാതത 
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സ്വരൂപനായും ഇരിക്കുന്ന ഒരു ആത്മാവു” ഉള്ളതുകൊണ്ടു 
മാത്രമാകുന്ന ആ ആത്‌മാവിനെ ആശ്രയിച്ചാണ്‌ ഷ 
ഡ്വികരേങ്ങളോടുക്രടിയ ഈ പ്രപഞ്ചം സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന 
തു. ആത്‌മാവില്ലെയ്കില്‍ പ്രപഞ്ചമില്ല. അതുകൊണ്ട്‌, 
അവിക്രിയനായിരിക്കുന്ന ആ തആതമാവുതന്നെ ഷഡി 
കാരങ്ങളോടുക്രടിയ ഈ പ്രപഞ്ചം എന്നു പറയപ്പെട്ട. 
എന്നാല്‍, വാസ്തവത്തില്‍ ആത്മാവു” അസംഗ 
നാണെന്നും, നിവികാരനാണെന്നമുളള. തത്ത്വം വിലാ 
ന്മാർ മാത്രമേ അറിയുന്നുള്ളൂ എന്ന്‌ ഇനിയത്തെ ശ്ലോകം 
കൊണ്ടു പറയുന്നു. 
സ്വയം ഗ്രിയന്തേ കര്‍മ്മാണി 
കരണൈരിന്ദ്രിയെരപി 
അഹം ത്വസംഗഃ ക്രടസ്ഥ 
ഇത്‌ ജാനാതി കോവിദഃ ി 
പാതം 
കരഴെണഃ ഇന്ദ്രിയൈഃഅപിടട കാരണങ്ങളാലും, 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളാലും 
ക൪മ്മാണി സ്വയം ക്രീയന്തേടട കര്‍മ്മങ്ങറം 
സ്വയമേവ ചെയ്യപ്പെടുന്നു 
കോലിദഃ തു-ട ആത്‌മമങ നായ വിദ്ധനോകട്ടെ 
അഹം അസംഗഃ ക്രട സ്ഥ? ഇതിജാനാതിടകഞാന്‍ 
അസംഗനായ ക്രടസ്ഥനാകുന്നു എന്നു” അറിയുന്നു. 
ദീധിതി 


മനോസ്ുദ്ധൃഹംകാരചിത്തങ്ങളാകുന്ന അന്തഃകരണ 
ങഅ്ങളാലും, ശ്രോത്രാടികളാകന്ന ഇന്ദ്രിയങ്ങളാലും കര്‍മ്മ 
ങ്ങാം സ്വയമേവ ചെയ്യപ്പെടുന്നു. ആത്‌ മജ്‌ഞനായ വി 
ദ്വാനാകട്ടെ, 'ഞാന്‍ അസംഗനായ ക്രട സ്ഥനാകുന്നു' 
എന്നു” അറിയുന്നു. 
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ആത്‌മാവു” കമ്മം ചെയ്യുന്നില്ല. പിന്നെ, അന്തഃ 
കരണങ്ങളും ഇന്ര്രിയങ്ങളും ആണു്‌ കമ്മം ചെയ്യുന്നതു്‌ 
എന്നു പറയുന്നതായാല്‍, അവ ജഡങ്ങളായതുകൊണ്ട്‌ 
അവയ്യും കമ്മം ചെയ്താന്‍ കഴികയില്ല. അവ കമ്മത്തിന്ന 
സമേഗ്രികഠം മാത്രമേ ആയിരിക്കുന്നുള്ള.. എന്നാല്‍ ക൪ 
മ്മത്മറം എങ്ങനെയുണ്ടാകുന്നു ഏന്ന നോക്കുയ്വോഠം അവ 
അനാദിയായി സ്വയമേവ നടന്നകൊണ്ടിരിക്കുന്നവയാ 
കുന്നു എന്നു കാണപ്പെടുന്നു എല്ല കമ്മങ്ങളും ആത്‌ മ 
സന്നിധാനത്തില്‍തന്നെ നടക്കുന്നു ഏജിലും, ആത്മാവു്‌ 
വാസ്തവത്തില്‍ കമ്മം ചെയ്യുന്നില്ല. ത്ആത്മാവു” അസം 
ഗനും ക്രടസ്ഥനും ആകുന്നു. ഈഫാപോഫവിചക്ഷണ 
നയ ആത്‌മജ്ഞാനി ഈ വസ്തുത ശരിയായി അറിയുന്നു 
സവ കമ്മങ്ങളും, അവയെ കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
അഹങ്കാരവൃത്തിപോലും താധ്ൃസ്തമാകുന്നു എന്നും, സവോ 
പരി അനധൃസ്തനായി, നിത്യനായിരിക്കുന്നതു” ഏകനായ 
പപരമാത്മാവു മാത്രമകേന്നഎന്നും കാണിച്ചു”, ഈ കര്‍മ്മ, 
ദശനത്തെ അടുത്ത റ്ര്രോകംകൊണ്ടു്‌ ഉചസംഫാരിക്കുന്നു. 
ദൃശ്ൃത്വദ്‌ ഭാസ്ൃയമഹമ 
പ്ൃയതോ ഹം ശ്ുക്തിരംഗവത്‌ 
അധുൃസ്ലമേക ഏവാദ്യ 
ത്തോ സവവോപാരി സ്ഥിതഃ. 10) 
പരാത്ഥം 
അഫം അപി ഞാന്‍ എന്നുമള അഹംകാരവും 
ദൃശ്യത്വാത്‌ ടം ദൂശ്യതം ഛഫേതുവായമ്ടു 
ഭാസ്യം (ഭവതി)ട ഭാസ്യമാകുന്നു (ഭാനവിഷയമാകുന്നി 
അത ഇതു ഹേതുവായിട്ട്‌ 
അഹംക അഫഹഫകോരം 
ശുക്തിരംഗവത്‌ ച ശുക്തിരജതംപോലെ 
അധ്യസ്ലം-ട അധ്യാ്കമാകുന്നു 
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അദ്യ ശ്വേപിം- ഇന്നും നാളെയും (എന്നും) 
സവോപളിസ്ഥിതഃ ട എല്ലാററിനും മുകളില്‍ 
നില്ല്ന്നവന്‍ 
ഏകഃ ഏവഃ-ഏകനായ പരമാത്മാവുമാത്രമാകുന്നു. 
ടീധിതി 
ഞാന്‍ എന്നുള്ള അഹങ്കാരവൃത്തിയും ദ്ൃശ്ൃത്വം ഹേ 
തുവായിട്ടു” (സാക്ഷിയുടെ ജ“ഞാനത്തിനു വിഷയമായതു 
കൊണ്ടു”) ഭാസൃമാകുന്നു. (തോന്നല്‍മാത്രമാകുന്നു.) ഭാസ്യ 
മായേതുകൊണ്ടു” അതു്‌” ശുക്തിരജതംപോലെ അധുൃഷസ്തമാ 
കുന്ന എല്ലാററിനും മേലായി നിത്യമായുള്ളതു” ഏക 
നായ പരമാത്മാവുമാത്രമാകുന്നു. 


“യദ്‌ഭാസ്യതേ തദധൃസ്തം” (യാതൊന്നു ഭാസ്ൃയമക 
നുവോ അതു” അധൃസ്തമാകന്നു) എന്നു മുന്മു” പറഞ്ഞിട്ടു 
ന്ദ്‌. അതായത്ര്‌, തോന്നുന്ന വസ്തുക്കളെല്ലാം വാസ്തവ 
ത്തില്‍ ഇല്ലത്തേവയാകുന്നു; എങ്കിലും അവ സത്തായ ഏ 
തെമ്മിലും ആധാരത്തിസ്മേല്‍ തോന്നുന്നവയാകുന്നു. ഇവി 
ടെ ശുക്തിരജതം തുദാഹരണമായി പറയപ്പെട്ട മുത്തു 
ശ്ലീപ്പിയില്‍ വെള്ളിയുടെ അധ്യാസമുങ്ടാകഷ്ചോഠം, വെ 
മുളി ആ സ്ഥലമില്ലാതിരുന്നാലും ഉള തൂപോലെ തോന്നു 
കയാകുന്നു. എങ്കിലും ഇല്ലാത്തേതായ ആ വെള്ളി തോ 
ന്നതു്‌ വാസ്തവത്തില്‍ ഉള്ളതായ മുത്തുശ്ലിപ്പിയാകുന്ന 
ആധാരത്തിലാകുന്നു അതുപോലെതന്നെ സവകമ്മങ്ങളും; 
അവയ്യു, കാരണമായ അഫമ്കാരവും ഏകുസ്വരൂപനായ 
പരമാത്മാവില്‍ അധ്ൃസ്ലങ്ങളാകുന്നു. പരമാത്‌മാവുമാ 
തൂരമാണു” വാസ്തവത്തില്‍ ഉള്ളതെന്നും, അതു” ഏകമായും 
നിത്ൃമായും ഇരിക്കുന്നു എന്നും, കമ്മരൂപമായ പ്രപഞ്ചം 
കേവലം ഇല്ലാത്തതായിട്ടു പരമാത്‌മാവില്‍ അധ്ൃസേരൂ 
പേണ തോന്നുകയാകുന്നു എന്നും സാരം. “സവോപരി 
സ്ഥിതഃ? എന്നു പറഞ്ഞതുകൊണ്ടു”, ആത്മാവു” കേവലം 
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നിഷപ്രപഞ്ചനും, കമ്മരഹിതനും, ദേശകാലസുഖദുഃഖാ 
ദൃതീതനും, പരമോത്‌കൃഷ്ഠനും ആണെന്നു സിദ്ധാന്തിക്ക 
പ്പെട്ട. “അസ്ലൃസ്ലിയെന്നു സകലോചപരിനില്ലതൊന്നേ 
സത്യം? എന്നു അല്ധൈതപ്രദീപത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
തും ഈ സിദ്ധാന്തത്തെത്തന്നെ സാധിക്കുന്നു. 

ആത്‌ മാവു” ജഞാനസ്വരൂപമാകുന്നു. നാനാപ്രകാ 
രേണ കാണപ്പെടുന്ന കമ്മരൂപപ്രപഞ്ചം ജ്ഞാനത്തിന്റെ 
വിലിധപ്രകാരത്തിലുള്ള വിലംസമാകുന്നു. സവവും ചി 
ദീലാസമാകുന്നു എന്നുള്ളതുതന്നെ പ്രപഞ്ചത്തിനന്‍െൊ ത 
ത്വം. “വിത്തൊന്നുതാ൯ വിവിധമായ്‌ വിലസുന്നിതിങ്കല 
ത്ഥാന്തരം ചെവതുമില്ല വിശേഷമായി” എന്നു വേറെ ദി 
ക്കിലും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌” അങ്ങനെയുള്ള ജ്ഞാനത്തിന്റെ സം 
ക്ഷേപേണയുള്ള ഒരു വിഭാഗവും ലക്ഷണവും ഇവിടെ വി 
വക്ഷിതമായിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌” അതിന്റെ നിവഫഞണത്തി 
നായി അടുത്ത ജ്ഞാനദ൪ശനം എന്ന പ്രകരണം പറ 
യപ്പെടുന്നു. 

ഓം തത്‌ സത്‌. 
ഇതികമ്മദശനം. 


|. ജ്‌ ഞാനദര്‍ശനം 


ജാഞാനമേകം ഫി നിരുപാ- 
ധികം സോപാധികം ച തത 
അഹതങ്കാരാദിഹിനം യ-- 
ജാഞാനം തന്നിരുപാധികം. 1 
പദാര്‍ത്ഥം 
ജഞോനം ഏകം നിരുപാധികം ഹി: ജ്ഞാനം 
ഏകവും നിരുപാധികവും തന്നെ 


ജഞ്ഞതാനദ൪ശനം റു 


സോപാധികം ച തത്‌ സോപാധികവും അതു 

തന്നെ 

യതാജ്ഞാനം അഹകമ്കാരാദിഹീനം ട യാതൊരു 

ജ്ഞാനം അഹകങ്കാരാദികളോടുക്രടാതെയിരിക്കുന്ുവോ 
തത: നിരുപാധികംട അതു” നിരുപാധികമകേന്ന. 


ദീധിതി 


ജ്ഞാനം ഏകവും നിരുപാധികവുംതന്നെ. സോ 
പാധികമാകുന്നതും അതുതന്നെ. യാതൊരു ജ്ഞാ 
നം അഹങ്കാരഠദദികളോടുക്രടാതെയിരിക്കുന്ുവോ അ 
തൂ” നിരുപാധികമാകുന്നു. 


പ്രാണികളുടെ ഉള്ളില്‍ ചൈതന്രൂപേണ ഇരുന്ന 
കൊണ്ടു്‌ എല്ലാ വസ്തുക്കളേയും ബുദ്ധിയില്‍ പ്രകാരിപ്പ്ി 
ക്ഷന്ന അറിവിനെയാണ്‌ ജ്ഞാനം? എന്നു പറയുന്നതു്‌. 
തതത്മലക്ഷണമായ ആ ജ്ഞാനം അതിനെറ യഥാര്‍ത്ഥ 
സ്വരൂപത്തില്‍ ഏകമായും, ബുദ്ധിവൃത്തി മുതലായ ഉപാ 
ധികളോടുക്രടാത്തതായും ഇരിക്കുന്നു. എങ്കിലും വ്യവഹാര 
ത്തില്‍ അഹങ്കാരാദി ബുഭധിവ്ൃത്തികളോടു സംബന്ധപ്പെ 
ടുമബ്വോഠം അതു സോപാധികമായി (ഉപാധിയോടുക്രടിയ 
തായി)ത്തിരുന്നു അഹതങ്കാരാദികളോടു സംബന്ധപ്പെടാ 
തെയിരിക്കുമ്പോഠം അതു്‌ നിരുപാധികമായി (ഉപാധി 
യില്ലാത്തതായി)ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. 


രണ്ടാമത്തെ ശ്ല്ലോകത്തില്‍ സസോപാധികജഞാന 
ത്തെ നിവഷഛിക്കുന്നു. 


അഹന്തയന്തേരബഫിര-- 

സ്തീ യദേവമിദന്തയാ 

ഭാനവൃത്ത്യാന്വിതം യത്തു 

ജ്ഞാനം സോപാധികം മതം. ളു 
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പദാത്ഥം 


യത്‌ യാതൊന്നു” (യാതൊരു ജ്ഞാനം) 
അഹന്തയാ ഭാനവ്ൃത്ത്യാ അന്ധിതം അന്തഃ അഹ 
ന്തയാകുന്ന ഭാനവൃത്തിയോടുക്രടിയതായിട്ടുഒള്കിലും 
ഏവം യത്‌ തും തതുപോലെ യാതൊന്നുതന്നെ 
ഇദന്തയാ ഭാനവൃത്ത്യാ അന്ധിതം ബഹിഃ (ച) അ 
സ്തീ ഇടന്തയാകുന്ന ഭാനവൃത്തിയോടുക്രടിയതായിട്ടു 
വെളിയിലും ഇരിക്കുന്നുവോ 
തത്‌ജ്ഞാനം-ക ആ ജ്ഞാനം 
സോപാധികം (ഇതി) മതം സോപാധികം എ 
ന്നറിയപ്പെടുന്നു. 


ടീധിതി 


യാതൊരു ജ“ഞാനം അഹന്തയാകുന്ന ഭാനവൃത്തി 
യോടുക്രടിയതായിട്ടു്‌"” ഉള്ളിലും, അതേപ്രകാരം യാതൊന്നു 
തന്നെ ഇടന്തയാകുന്ന ഭാനവൃത്തിയോടുക്രടിയതായിട്ടു വെ 
ജിയിലും, ഇരിക്കുന്നുവോ ആ ജ്‌ഞാനം സോപാധികം 
എന്നു്‌ അറിയപ്പെടുന്നു. 


ജ്‌ഞാനത്തിന്‍െറ ഉപാധി വൃത്തിയാകുന്നു. ആ ൮ 
ത്തി മുന്നു ഭാനദശനത്തില്‍ പറഞ്ഞതുപോലെ, സാമാ 
നൃവിശേഷരൂപേണ സ്ഥൃലസൂക്ഷ്മാദി ഭേദങ്ങളോടുക്രടിയി 
രിക്കുന്നു വെളിയില്‍ “ഇതു” ഘടം, ഇതു” പടം? എന്നുതു 
ടങ്ങി, മുള്ളില്‍ :ഞാന്‍ ബ്രഹ്മം” എന്നുവരെയുള്ള സവവൃ 
ത്തികളും മേല്‍പറത്തെ ഭേദങ്ങളില്‍ ഉപംപ്പെടുന്ന. എല്ലാ 
വൃത്തികളും അവയെ വിഷയീകരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആ 
ഏകമായ ജ്‌ഞാനത്തിന്റെ ഉപാധികളാകന്നു. ആ ജ്ഞാ 
ഗമാകട്ടെ പരമാത്ഥത്തില്‍ നിരുപാധികമാണെങട്കിലും, 
വൃത്തികളെ ഉപാധികളാക്കികക്കാണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം അതു” 
സോപോാധികജ്‌*ഞാനം എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 


ജ്ഞാനദശനം [1 


അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ നിരുപാധികമായ ആത്മ 
ഭൂ “ഞാനത്തെ പറയുന്നു. 


അനാത്മനാമഹങ്കാരാ- 
ദഭീനാം യേനാന്ഭൂയതേ 

സാക്ഷി തദാത്മജ്‌ഞാനം സ്യ 
ദ്യേനൈവാമൃതമശ്യതേ 3 


പരാത്ഥട 


അനാത്മനാംടഅനാത്മാക്കളായ(തആത്മഭിന്നങ്ങളായ) 
അഹകങ്കാരാദീനാം- അഹംങ്കാരം മുതലായ എല്ലാ 
വൃവഹാരങ്ങളുടേയും 
സാക്ഷി ദ്രഷ്ടാ വോയ സാക്ഷി (ആത്‌ മാവു) 
യേന അനുഭൂയതേം യാതൊന്നിനാല്‍ (യാതൊരു 
ജ്‌ ഞാനത്താര) അനുഭ പിക്കപ്പെടുന്നുവോ 
യേന ഏവം യാ൭തൊന്നിനാല്‍തന്നെ 
അമൃതം-ഛ നാശാഹിതമായ മോക്ഷം 
അശ്ൃതേടച അനുഭവിക്കപ്പെടുന്നവോ 
തത്‌ ആത്മജ്‌ഞാനംസ്യാത്‌ ക അതു ആത്മ 
ജ്ഞാനമാകുന്ന. 
ടീധിതി 
അനാത്മേക്കേളായ അഫക്കരേം മുതലായ എല്ലാ വ്യ 
വഹാരങ്ങളുടേയും ദൂഷ്ണാവായ സാക്ഷി (ആത്മാവു) യാ 
തൊന്നിനാല്‍ (യാതൊരു ജ്ഞാനത്താല്‍) അനുഭവിക്കു 
പ്പെടുന്നുവോ, അഥവാ--യാതൊന്നിനാല്‍തന്നെ നാശര 
ഹിതമായ മോക്ഷം അനുഭവിക്കപ്പെടുന്നുവോ, അതു” ആ 
ത്മജ്‌ഞാനുമാകുന്നു. 
എല്ലാ ജീവരാശികളുടേയും ഉള്ളില്‍, സുഷുഫ്ികാല 
ത്തില്‍ സൂക്ഷമായി അറിയപ്പെടുന്ന അഹ: ാരംമുതല്‍, വയ 
_ഫാരദശയില്‍ കാണപ്പെടുന്ന ഘദപടാദിക൦ം വരെയുളള. 


ഒ ദ൪ശനമാലാ 


സവ അനാത്മവസ്പക്കളേയും നിവികാരിയായിരുന്നു കണ്ടു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു സാക്ഷിയുണ്ടു”. ഈ സാക്ഷി ആത്മാ 
വൂതന്നെയാകുന്ന. സാക്ഷിരൂപമായ ആ ആത്മാവു” യാ 
തൊരു ജ്‌ഞാനത്താല്‍ അനുഭവിക്കപ്പെടുന്നവോ അതു്‌ 
തആത്മജ്‌ഞാനമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ആത്മജ്‌ഞദനം 
കൊണ്ടു മാത്രമേ മോക്ഷാനുഭവം ഉണ്ടാകയുള്ളു എന്നുള്ള 
തു” വേദാന്തസിദ്ധാന്തമാകുന്നു. 'ഏവ്‌കാരം മോക്ഷത്തെ 
ക്കുറിച്ചു” ആത്മജ്‌ഞൊനത്തിനുളള മുഖ്യസാധനതയെ കാ 
ണിക്കുന്നു. ഈ ത്ആത്മജാഞാനത്തെ നിരുചാധികജാഞാ 
നമെന്നു പറയാം. 


അടുത്ത പദ്യത്തില്‍ സോപാധികമായ അനാത്‌മ 
ജാഞാനത്തെ വിവരിക്കുന്നു. 


അഹകങ്കാരാഭി കായയും യ-- 
ദനാത്‌മകമസംഖ്യകും 
യേനാവഗ.മൃതേനാത്‌മ-- 
ജ്ഞാനം തദവധായ്യതേ. മ 
പദാത്ഥം 
യത്‌ --- യാതൊരു 
അഗനാതാമകംടട അനാത്‌മകമായും 
അസാഖ്യകംകം അസംഖ്യമായും ഉള്ള 
അഹങ്കാരാദികായ്യം--- അഹങ്കാരാദിയായ കായ്ക് 
(വിഷയജാല) മുണ്ടോ 
(തത്‌)ട്ട അതു്‌ 
യേന- യാതൊന്നിനാല്‍ (യാതൊരു ജമോനേത്താല്‍) 
അവഗമ്യതേടട അറിയപ്പെടുന്നവോ 
തത്‌ അത്ത്‌ 
അനാത്മജ്ഞാനം (ഇതി) ടട അനാത്ചജ്ഞാനമെന്ത്‌ 
അവധായ്യതേം അവതരണം ചെയ്യപ്പെടുന്നു. 


ജാഞാനദശനം 99 


ദീധിതി 
അനാത്മേകമായും, അസംഖ്യമായും ഉള്ള അഹതമ്കാ 
രാദിയായ കായ്യയം (വിഷയജാലം) യാതൊന്നിനാല്‍ (യാ 
തൊരു ജ്ഞാനത്താല്‍) അറിയപ്പെടുന്നുവോ അതു്‌ അ 
നാത്മജ്ഞാനമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 
മുന്‍പിലത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ പറയപ്പെട്ട അഹങ്കാ 
രാദികായ്യങ്ങഥം അനാത്മകങ്ങളും അസംഖ്യങ്ങളും ആ 
കുന്നു. അവയെല്ലാം ജേഞയവിഷയങ്ങളാകുന്ന. അവ 
യെ ഘ്വീല്ലറേറിനേയും അഠിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന സാക്ഷി 
യായ ആത്മാവിനെ അറിയാതെ അവയെമാത്രം അറി 
യുന്ന അറിവു്‌ മുന്‍ വിവരിക്കപ്പെട്ട ആത്മജ്ഞാനത്തിന്നു 
വിപരീതമായ അനാത്മജ്ഞാനമാകുന്നു എന്നു സാരം. 
ഈ അനാത്മജ്ഞാനം സോപാധികുമാകുന്നു. 
എന്നാല്‍ അഹക്കാരാടികളായ കായ്യങ്ങളെപ്പുററി 
ത്തന്നെ യഥാത്ഥമായും അയഥാത്ഥമായും രണ്ടുവിധം 
ജ്ഞാനവിഭാഗങ്ങളുണ്ടു്‌. അവയും സോപാധികങ്ങളാ 
കുന്നു. അടുത്ത പദ്യത്തില്‍ അവയെപ്പുററിപറയുന്നു. 
യഥാവദ്ധസ്ലുവിജ്ഞാനം 
രത്തൂതത്ത്വാവബോധവത്‌ 
യത്തദ്യഥാര്‍ത്ഥവിജ്‌ഞാന൯- 
മയഥാത്ഥമതോ,ന്ൃഥാ. 9 
പദാത്ഥം 
രത്ജുതത്ത്ാവബോധവത്‌ടട രജ്ജൂവിനെപ്പുററി 
യുള്ള യഥാ൦ത്ഥജ്‌ഞാനംചോലെ 
യഥാവദ്വസ്തരവിജ്‌ ഞാനം വഡസ്തൂക്കളെ ഉള്ള തുപോ 
ലെ അറിയുന്ന ജ്‌ഞാനം 
യദ്‌ യാതൊന്നു” 
തത്‌ യഥാര്‍ത്ഥവി”ജഞാനംട: അതു” യഥാര്‍ത്ഥ 
ജ്‌ഞാനവും 


1400 ദര്‍ശനമാല 


അതഃഅന്യഥാടഇതില്‍നിന്നു വിപരീതമായുള്ളതു്‌ 
അയഥാഠ ത്ഥം (ച ഭവതി) അയഥാ൪ത്ഥജ്‌-ഞാ 
നവും ആകുന്ന. 

ടീധിതി 


രത്ൂവിനെപ്പുററിയുള്ള. യഥാ൪തഥ ജാഞാനംപേഠ 
ലെ വസ്തുക്കളെ ഉമളതുപോലെ അറിയുന്ന ജ്ഞാനം യാ 
തൊന്നോ അതു” യഥാര്‍ത്ഥ ജ്ഞാനവും, അതിന്നു വിപ 
രീതമായുള്ചതു” അയഥാത്ഥജ്‌ഞാനവും ആകുന്നു. 
രജ്ജുവിനെപ്പററി യഥാത്ഥമായും, അയഥാത്ഥമാ 
യും രണ്ടുപ്പകാരത്തില്‍ ജ്‌ഞാനം ഉണ്ടാകാം. രജ്ജു 
വിനെ യഥാര്‍ത്ഥമായി രത്തൂവെന്നുതന്നെ അറിയുന്ന 
ജ്‌ഞാനം യഥാത്ഥ ജ്ഞാനവും, അതേ രജജുവിനെത്ത 
ന്നെ, നേത്രഭോഷം മുതലായ കാരണങ്ങളാല്‍, സപ്പ്യമാ 
യോ മഠേറാ വിപരീതമായി അറിയുന്ന ജ്‌ഞാനം അയ 
റാത്ഥേഞാനവും ആകു. അതുപോലെ, ഏതുവസ്തവി 
ട്രേയും ഉള്ള തുപോലെ അറിയുന്നതു” യഥാത്ഥജ്ഞാനവും, 
ഒതററായി അറിയുന്നതു” അയഥാത്ഥജ്ഞാനവും ആകന്നു 
എന്നു ചുരുക്കം. ഇവരണ്ടും സോപാധികങ്ങളാകുന്നു. 
യത്സാന്നിധ്യാദേവ സവം 
ഭാസ്തേ സ്വയമേവ തത്‌ 
പ്രതൃക്ഷജ്‌ഞാനമിതി ചാ- 
പരോക്ഷമിതി ലക്ഷ്യതേ. 6 


പദാര്‍ത്ഥം 


യത്സാന്നിദ്യാത്‌ ഏവടട യാതൊന്ന്‌ ന്‍െറ 
സാന്നിദ്യംകൊണ്ടുതനെ 
സവം സ്വയമേവ ഭാസതേടട എല്ലാം സ്വയമേവ 
പ്രകാശിക്കസവോ 
തത്‌ ടട അതു്‌” 


വ 


ജഞാനദശനം 10% 


പ്രത്ൃക്ഷാങാനം ഇതിട പ്രത്യക്ഷജ്ഞാനമെന്നും 
അപരോക്ഷം ഇതി ചട അപരോക്ഷടഞാനമെന്നും 
ലക്ഷൃതേടട കുറിക്കപ്പെടുന്ന 
ക ൦0 
ടിധിതി 


യാതൊന്നിന്റെ സാന്നിദ്ധ്യംകൊണ്ടുതന്നെ എല്ലാം 
സ്വയമേവ പ്രകാശിക്കുന്നുവോ അതു” പ്രത്യക്ഷങാനമെ 
അം അപരോക്ഷജഞാനമെന്നും പറയപ്പെടുന്നു. 


ഒരു വസ്ലൂവിന്‍െറ യഥാത്ഥജ്‌ഞാനംതന്നെ അയ 
മാനം, ആചവാക്വം മുതലായവകൊണ്ടും, ആ വസ്തു 
പിന്നും കരണങ്ങഠംക്കും തമ്മില്‍ നേരിട്ടുളള സംബന്ധം 
കൊടും, ഇങ്ങനെ രണ്ടുപ്പകാരത്തില്‍ ഉണ്ടാകാം. അവ 
യില്‍ ആദ്യം പറഞ്ഞെ വിധത്തിലുണ്ടാകുന്ന ജ്ഞാനം പ്ര 
തിബന്ധത്തോടുക്രടിയതാകുന്നു. അതിന്നു പരോക്ഷട്ഞഃ 
നമെന്ുു പേര രണ്ടാമതു പറയപ്പെട്ടതിന്നു പ്രതൃക്ഷ 
ജാഞാനമെന്നും അപരോക്ഷജ്‌ഞോനമെനും പേരം 
ഇതു” പ്രതിബന്ധരഹിതമായ ജ്‌ഞാനമാകുന്നു. ഈ 
ഖഞഞാനംകൊണ്ടാണു്‌ നാം വാഠ്യൂക്കളെ യഥാര്‍ത്ഥമായി 
നേരിടടറിയുന്നതു്‌. ഇതും സോപാധികംതന്നെ. 
അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ അനുമിതിജ്ഞാനത്തെ നി 
ൽ ടു 
വചാക്കുന്നു. 
യയാച്്‌ നസാധകം സാധ്യം 
മീയതേ ജ“ഞാനരൂപയാ 
[4 
ത്ത്യാ സാനുമിതിസ്ധാഫഹ-- 
വൃത്ത സ്സാഹ 
ചയ്യുസംസ്ത്ലാരജന്ുയയാ. 


ക 


പദാരുഥം 
യയാംട യാതൊരു 
സാഫചമ്മസംസ്ത്ലോരജന്യയാടേ സാഹചയ്യ 
സംസ്ത്ലാരജന്യയായ 


102 ദര്‍ശനമാലാ 


ജ്‌ഞാനരൂപയാടട ജ്‌ഞാനാകാരയായിരിക്കുന്ന 

വൃത്ത്യാടം വൃത്തികൊണ്ടു 

അനുസാധകം സാധ്ൃം..അനുസാധകമായിരിക്കുന്ന 
സാധ്യം 

മീയതേടട അനുമാനിക്കുപ്പെടുന്നുവോ 

സാ അനുമിതിഃട അതു” അനുമിതിജ്മാനമാകനു. 


ദീധിതി 


സാഹചഠ്യ സംസ്ത്ലാര ജന്യയായി, ജ്‌ഞാനാകാര 
യായിരിക്കുന്ന യാതൊരു വൃത്തികൊണ്ടു്‌, അനുസാധക 
മായിരിക്കുന്ന സാധ്യം അനുമാനിക്കപ്പെടുന്നുവോ അതു്‌ 
അനുമിതിജ്‌ ഞാനുമാകുന്നു. 


തക്കതായ ഹേതുക്കകെക്കൊട്ടെ്‌” (ലിംഗങ്ങളെക്കൊ 
ണ്ട്‌) ഉഴഹിച്ചു”---അനുമാനിച്ചു”--- അറിയുന്ന ജ്ഞാന 
മത്രെ അനുമിതിജാഞാനം. അടുക്കളയില്‍ പുകകാണു 
മ്പോഠം അവിടെ തിയുള്ളതായി നാം നിശ്ചയിക്കുന്നു. എ 
പ്പ്യോഴെല്ലാം അവിടെ പുക കാണപ്പെടുന്നുവോ അപ്പേം 
ഒഴ്ല്ലുംം അവിടെ തിയുംക്രടെയുണ്ടൊന്നു നിതൃപരിചയം 
കൊണ്ട്ട്‌ നാം അറിയുന്നു. ഇങ്ങനെ, എവിടെയെല്ലാം 
പൃകയുണ്ടോ അവിടെയെല്ലാം തിയുംക്രടെയുണ്ടെസസ കള. 
ജ്‌ഞാനം യാതൊന്നോ അതു്‌ സാഹചയ്യജ്‌ഞാനമാകു 
നു. അതു” അടുക്കളയിലുള്ള ധുമവഹികളുടെ സാഹച 
യുമാകുന്ന (നിതൃസംബന്ധമാകന്നി സംസ്ത്യാരംകൊണ്ടു? 
ഉണ്ടാകുന്നതിനാല്‍ അതിന്നു സാഹചയ്യുസംസ്ല്യാരമെന്നു 
പറയപ്പെടുന്നു. ഈ സാഫചയ്യസംസ്ല്ാരത്തില്‍ നിസ 
ണ്ടാകുന്ന ജ്‌ഞാനം വൃത്തിരൂപമായിരിക്കുന്നു. ഈ വൃത്തി 
രൂപമായ സാഫവചയ്മു സംസ്ത്ല്ാര ജന്യജ്‌ ഞാനംകൊളങ്ടു, 
പവതാദികള ല്‍ പുകകാണുമ്പോഠം അവിടെയും അഗ്നി 
യൂണ്ടെനു നാം അനുമാനിക്കുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള അനുമാ 
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നംകൊഞണ്ടു” ഉണ്ടാകുന്ന ഇ്ഞാനം അനുമിതിജ്‌ഞാനമെ 
ന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ഇവിടെ സാധ്യം അഗ്നിയും സാധകം 
പുകയും ആകുന്നു. അഗ്നിയാകുന്ന സാധ്യം അതിന്നു” അ 
നുഗുണമായ പുകയാകുന്ന സാധകത്താല്‍ അനുമാനിക്ക 
പ്പെടുന്നു, ഇങ്ങനെയുണ്ടാകുന്ന ജ്‌ഞാനംതന്നെ അനുമി 
രിജ്ഞാനം. 


ഇനി ഉപമിതിജ്‌ഞാനം നിവചിക്കപ്പെടുന്നു. 


ഗത്വാ സമീപം മേയസ്യ 

മീയതേ ശ്രുതലക്ഷണഃ 

യയാ സംവിത്ധസോചമിതി൪- 

മൃുഗോയമിതി രൂപയാ. 8 


പദാത്ഥം 


മേയസ്ൃയടട മേയവിഷയത്തിന്‍െറ 
സമീചംടട സമീപത്തില്‍ 
ഗത്വാടട പ്രാപിച്ചു” 
ശ്രുതലക്ഷണഃ മുഗഃ? അയം ഇതിരൂപയാ-ട ശ്രുത 
ലക്ഷണമായിരിക്കുന്ന മുഗം ഇതാകുന്നു 
എന്ന രൂപത്തിലുള്ള 
യയാ (വൃത്ത്യാ)ടട യാതൊരു വ്ൃത്തിയാല്‍ 
(മേയഭ)മിയതേടമേയവിഷയം അറിയപ്പെടുന്നുവോ 
സാ സംവിത ഉപമിതിഃ-ട ആ ജ്‌ഞാനം ഉപ 
മിതിജ“ഞാനമാകുന്നു. 
ദീധിതി 


മേയവിഷയത്തിന്റെ സമീപത്തെ പ്രാപിച്ചു", “ശ്ര 
തലക്ഷണമായിരിക്കുന്ന മുഗം ഇതാകുന്നു” എന്ന രൂപത്തി 
മുള്ള യാതൊരു വൃത്തിയാല്‍ മേയവിഷയം അറിയപ്പെടു 
നനുവോ ആ ജ്‌ഞാനം ഉപമിതിജ്ഞാനമാകുന്നു. 


104 ഭര്‍ശനമറലാ 


മൃഗത്തെ നേരിട്ടു കണ്ടിട്ടില്ലാത്ത ഒരുവന്‍, അതി 
നെ കണ്ടിട്ടുള്ളവര്‍ പറഞ്ഞുകേടിട്ടോ, അതിനെ വിവരി 
ക്കുന്ന പുസ്തുകങ്ങം വായിച്ചിട്ടോ, അതിന്‍െറ: ലക്ഷണ 
ങ്ങറം ഇന്നിന്നവയാണെന്ത്‌ മനസ്സില്‍ ധരിച്ചുവെച്ചുകൊ 
ഒട്‌, അതായതു, മുഗം എന്ന ജന്തു ഇന്നിന്ന ലക്ഷണങ്ങ 
ളെക്കൊണ്ടു്‌” ഇന്നിന്ന ജൂന്തുക്കളെപ്പോലെയാകുന്നു എന്നു 
കള ഉപമാനലക്ഷണങ്ങളെ ഗ്രഹി ചയുംകൊണ്ടു , ആ മൃഗം 
വസിക്കുന്ന വനത്തില്‍ ചെല്ലുകയും, മൃഗത്തെ കാണുവാ 
നിടയാകയും ചെയ്യുന്നു. അപ്പ്യോഠം, “ഞാന്‍ കേട്ടറിഞ്ഞ 
ലക്ഷണങ്ങളോടുക്രടിയ മുഗം ഇതാകുന്നു” എന്ന വ്ൃത്തിരൂ 
പമായ ജ്‌ഞാനം അവന്നുണ്ടാകുന്നു. ഇങ്ങനെ ഉണ്ടാ 
കുന്ന ജ്ഞാനം ഉപമിതിജ്ഞാനമാകുന്നു ഭമയം എന്ന 
തിനു വിഷയം അപ്ലെയില്‍ ഉപമേയം എന്നര്‍ത്ഥം “ഗോ 
വിനെപ്പ്യോലെയുള്ള താകുന്നു ഗവയം? എന്നുള്ളേടത്തു 
“ഗോധു'”? എന്നതു” ഉപമാനവും. “ഗവയം” എന്നതു്‌” ഉ. 
പമേയവും ആകുന്നു ഇഉതഉപോലെ സവ്ത്ര ഉപമാനത്തെ 
ക്കൊണ്ട്‌ ഉപമേയത്തെ അറിയുന്ന ജ്‌ ഞാനംതന്നെ ഉപ 
മിതിജഞാനം എന്നറിയേണ്ടതാകുന്നു. 


ഇനിയത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍, എല്ലാവിധ ജ്‌ഞാനങ്ങ 
ളേയും സാമാന്യേന ജീവജ്‌ഞാനമെന്നും, ഇന്ദ്രിയജ്‌ഞാ 
നമെന്നും രണ്ടായി സംഗ്രഹിച്ചു പറയുന്നു. 


അഹം മമേതിജ്‌ഞാനം യ-- 

ഭിദം തദിതി യച്ച തത്‌ 

ജീപജ്‌ ഞാനം തടര്‍പര-- 
മിന്ദ്രിയജാഞാനമിഷ്ൃതേ. 9 


പദാത്ഥം 


അഹം മമ ഇതി ജിഞാനം യത്‌ട “ഞാന്‍” എന്നും 
“എന്‍െറ എന്നമുള്ള. ജ്‌ഞാനം യാതൊന്നോ 


്ഞരാനമ൪ശനം 10: 


തത ജീചജാഞംനംചക അതു്‌ ദീവജ്ഞാനമെന്നും 
അപരം ഇദം തദ്‌ ഇതി ജഞാനംയത്‌ചഅതുക്രടാ 
തെ “ഇതു” എന്നം, “അക്ക്‌” എന്നും ഉള്ള 
ജ്ഞാനം യാതൊന്നോ 
തത്‌ ഇന്ദ്രിയജ്ഞാനം ചട അതു്‌ ഇന്ദ്രിയജ്‌ഞാ 
നമെയ്ം 

ഇഷ്യതേകട അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. 


ദിധിതി 


ഞോന്‍ എന്നും “എന്റെ” എന്നുമുള്ള ജ്‌ഞാനം യാ 
തൊന്നോ അതു ജീവജ്ഞാനമെനും,അതില്‍നിന്നനയമാ 
യി, ഇത്ര? എന്നും “അതു” എന്നുമുള്ള ജ്ഞാനം യാതെ 
ന്നോ അതു്‌ ജഇന്ദ്രീയജ്ഞാനമെന്നും അഭിപ്പായപ്പെടുന്നു. 


ജീവനു തന്നെപ്പുററി “ഞാന്‍” എന്നും “എന്റെ? എ 
നം ഒക്കെ ഉണ്ടാകുന്ന ജ്ഞാനം ശ്രോത്രാദികളായ യാ 
തൊരു ഇന്ദ്രിയത്തിനെറ സഹായംക്രടാതെതന്നെ ഉണ്ടാ 
കുന്നതാകുന്നും ബധിരന്‍, അന്ധന്‍ മുതലായ ഇന്ദ്രിയവി 
കലന്മാദ്ദം മറവള്ളവരെപ്പോലെതന്നെ “ഞോന്‍” എന്നും 
“ഏഎരെറ്‌ എന്നുമൊക്കെയുള്ള വ്യവഹാരങ്ങാം പ്രസിദ്ധ 
മായി ലോകത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്നു. “ഞാന്‍? എന്നും 
“എന്റെറ എന്നുമുക്ള. വൃവഹാരത്തിനു കാരണമായ ആ 
ജ്‌ഞാനം കേവലം ജീവപരമായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ അതു 
ജീവജ്‌ഞാനുമെന്നു പറയപ്പെട്ട . ആ അഹന്താമമതാ 
ദികളെ ഒഴിച്ചു മറ ഇന്ദ്രിയഗോചരങ്ങളായ വിഷയ 
ങ്ങളെ കുറിക്കുന്ന “ഇതു”? “അതു”? എന്നു തുടംിയുള്ള. 
ജ്‌ഞാനം ഇന്ദ്രിയജ്‌ഞാനമെന്നും പറയപ്പെടുന്നു. 

ഇനിയത്തെ ശ്ലോകം കൊണ്ടു”, എല്ലാററിലും മേ 
ലായ ബ്രശ്മജ്‌ഞാനാത്തെ വിവരിച്ചു" ഈ ജ്‌ഞാനാദര്‍ശ 
നത്തെ ഉപസംഹരിക്കുന്നു. 


106 ദര്‍ശനമാല 


ഓം തത്‌ സടിതി നിര്‍ട്ടി്ലം 
ബ്ൂദ്മാത്മൈകൃമൂപാഗതം 
കല്പനാദിവിഹീനം യ- 
ത്തത്‌പരജ്‌ഞാനമിീയ്യതേ. 10 


പദാത്ഥം 


ഓം തത്‌ സത്‌ ഇതി നിട്ടിഷ്ംട ഓം തത്‌ സത്‌ 
എന്നു നിര്‍ദ്ദേശിക്പ്പൈടിരിക്കുന്നതും 
ബ്രദ്മാത്മൈകൃയം--- ജീവബ്രദൈക്യത്തെ 
ഉപാഗതംടട പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്നതും 
കല്ലനാദിവിഹീനം-ട സജംല്പവികല്ലാടിക൦ം ഇല്ലാ 
തിരിക്കുന്നതും ആയ 
(ജ്‌ഞാനം)യത്‌ടട ജ്‌ഞാനം യാതൊന്നോ 
തത്‌ പരജ്ഞാനം (ഇതി)ഈമ്മുതേട അതു പര 
ജ്‌ഞാനമെന്നു പായപ്പെടുന്നു. 


ദീധിതി 


“ഓം തത്‌ സത്‌? എന്നു നിദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന 
തും, ജീവബ്ബദൈമക്യത്തെ പ്രാം ിച്ചിരിക്കുന്നതും, സമല്ല 
വികല്ലാദികഠം ഇല്ലാതിരിക്കുന്നതും ആയ ജ്‌ഞാനം 
തൊന്നോ അതു്‌ പരജ്‌ഞാനമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 

ആദ്യത്തെ ഗ്ലോകത്തില്‍ വിവരിക്കപ്പെട്‌ ഏകമായ 
നിരുപാധികജാഞാനത്തെത്തന്നെയാണു” ഈ തുപസം 
ഹാരമദ്ര്രോകത്തിലും പറയുന്നതു “ഓം”എന്നുള്ളതു” ജ“ഞാ 
നസ്വരൂപമായ രി പൃവന്മാരായ യു 
കല്ലിക്കപ്പെട്ടപേരാകുന്നു. “ഓമിതേൃതത',” “ഓമിതി 
ബ്വമം? :ഓാമിത്യേകാംക്ഷരം ബ്രശ്മ” (ഓം എന്നതു” ഇതാ 
കുന്നു, ഓം എന്നുള്ളതു” ബ്രശ്മമാകുന്നു, ഓം എന്ന ഏകാ 
ക്ഷരം ബ്രവ്മമാകുന്നുഎന്നെല്ലാം, ഓംകാരത്തിന്നു്‌ ബ്ര൨മ 
പരമായ അത്ഥത്തെ കാണിച്ചുകൊണ്ട്‌” ശ്രുതി സ്‌കൃത 
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പുരാണാടികളില്‍പ്രസിദാമായിഘോഷീക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
അഥവാ അഖണ്ഡമായ ജ്ഞാനംതന്നെ ഓംകാരം. അ 
തൂതന്നെ ബ്രഹ്മം. “തസ്യ വാചക പ്രണവഃ” (ക്ലേശക 
മ്മംദീകളാല്‍ അപരാമൃഷ്ണനായ ഈശ്വരന്റെ അത്ഥബേം 
ധകമായ ശബ്ദം പ്രണവം മാംകാരം) തആആകുന്നു എന്നു പ 
തജ്ജെലി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഈശ്വരന്നു്‌ അനേകം പേ 
രുകഠം ഉണ്ടു്‌. അവയില്‍ ഏറവും ഉത്തമമായിട്ടുളള തും, 
പൊതുവായിട്ടു ഷേ തും, സൌകയ്യമായി എപ്ലാവക്കും ഉച്ച 
രിക്കാവുന്നതും, എല്ലാവക്കം ധ്യാനിക്കാവുന്നതും ഓംകാര 
മാകുന്ന അഥവാ, ഏതു പേരുകൊഴ്ടും പായപ്പെടാവു 
ന്നതിനാൽ “ഓം എന്നു പരയപ്പെട്ടു. ഓം എന്നതിന്‌ 
അതെ (ശരി) എന്നും അരത്ഥമുണ്ടു'. ജ്ഞാനസ്വരൂപ 
നാ ഈശ്വരനു” ഏതു പേരുപാത്തൊലും അതെല്ലാം 
ശരിയെന്നത്ഥം. ഒരു പേരുകൊണ്ടും പായപ്പലെടുവാന്‍൯ 
കഴിയാത്തതിനാല്‍, മദനോവഖാചാമഗോചരമായിരിക്കുന്ന 
തിനാല്‍, അതു” “തത്‌? എന്നു പായപ്പെട്ടും “തത്‌” എ 
ന്നാല്‍ അത്ത്‌---ആ അനിവചനീയമായ വസ്തൂ---എന്ന൪ 
ത്ഥം. ജ്ഞാനസ്വരൂപമായ ആ ബ്ര്മം നിത്ൃമായിരി 
ക്കന്നതിനാല്‍ “സത്‌” ഏന്നു പറയപ്പെട്ടു. “സത്‌? എ 
ന്നാല്‍ ഉള്ളതൂ”----ത്രികാലത്തിലും ഉള്ളതു്‌ -- എന്നര്‍ത്ഥം. 
മറ൨ വദ്ൂക്കളൊന്നും ജല്ലാത്തതാണെന്നും, വാസ്തവത്തി 
ലുളള ഏകവസ്ത്ര ബ്രഹ്മം മാത്രമാകുന്നു എന്നും ആണ്‌ അ 
തിനെറ തത്ത്വത്ഥം. ആകയാല്‍, ഓംകാരമെന്ന എ 
കാക്ഷരംകൊണ്ടു” വിപരിക്കപ്പെട്ട ആ ജ്‌ഞാനംതന്നെ 
“തത്‌” എന്നും, “സത്‌” എന്നും പറയപ്പെട്ടു. ഇങ്ങനെ, 
ഓം", തത്‌", “സത്‌” എന്ന മൂന്ന ശബ്ദങ്ങളും ജ്‌“ഞാന 
ത്തിന്‍െറ (ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ, ഈശ്വരനെറ) പ്രസിദ്ധ നാ 
മങ്ങളായി വേദാദികളായ പ്രമാണ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ കല്ലി 
ക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
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ജീവബ്രദ്ൈകൃപ്രാഫ്ഠിതന്നെ ജ്ഞാനപ്രാഫ്പി. ബര 
മാവു തുടങ്ങിയുള്ള പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ യാതൊരുവിധമായ 
കല്ലനാദികളും ഒ ജ്ഞാനത്തില്‍ ഇല്ല. അതിനാല്‍, സ 
വോത്‌കഷത്വം ഹേതുവായിട്ടും, പരമാത്മസ്വരൂപമാ 
യിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടും അതു” “പരജ്ഞാന്‌ മാകുന്നു എന്നു 
സകാരണം പറയപ്പെട്ടു. 

ഈ ജ്‌ ഞാനത്തിനെറ അതായതു” ആത്മാവിന്റെ, 
അനുസന്ധാനംതന്നെയാണു്‌ ഭക്തി. അതുകൊകട്ട്്‌, ആ 
ത്മസാക്ഷാത്‌കാരത്തിന്നു മുഖ്യസധേനമായിരിക്കുന്ന ആ 
യഥാത്ഥ ഭക്തിയെ വിവരിക്കുന്ന :ഭക്തിദശനം?” എന്ന 
പ്രകരണം അടുത്തു പറയപ്പെടുന്നു 

ഓം തത്‌ സത്‌ 
ഇതി ജ്‌ ഞാശദ൪ശനം. 





1]. ഭക്‌ തിദര്‍ശനം, 


ഭക്തിരാത്‌മാനുസന്ധാന- 
മാത്മാ  നന്ദഘബനോ യതഃ 
ത്തത്മാനകനുുസനസ്ധത്തേ 


സദൈവാത്മേവിദാത്മനാ. [ 
പദാത്ഥം 
ആത്മാനുസന്ധാനംട ആത്മാവിനെ ഇടവിടാതെ 
ധ്യാനിക്കുന്നതു” 
ഭക്തിഃടഭക്തിയാകുന്നു 


യതഃടട യാതൊന്നു" ഹേതുവായിട്ടു” 
ത്തൃത്മാ-ട ത്ൃത്മാവു” 
ആനന്ദഘനഃ(ഭവതി)-ഞെനന്ദസ്വരൂപനാകുന്നുവോ 


ഭകാതിദശനം 100 


തത അതു" ഹേതുവായിട്ട്‌” 

തആത്മവിത്‌ട- ഞൃത്മജഞനായ ജ“ഞാന്‍൯ 

തൃത്മാനം-ട ആത്മാപിനെ 

തആത്മനാടട മനസ്പകൊണ്ടെ” 

സദൈവ എല്ലായ്യോഴും 

അനുസന്ധത്തേട അനുസന്ധാനം ചെയ്യുന്നു. 

ദീധിതി 

ത്തത്മാവിനെ അനരുസന്ധാനം ചെയ്യുന്നതു” ഭക്തി 
യാകുന്നു യാതൊന്ന്‌ ഹേതുവായിട്ട്‌” ആത്മാവു” ആന 
ന്ദസ്വരൂ പനാകുന്നുവോ അതു” ഹേതുവായിട്ടു” ആത്മജ്ഞ 
നായ ജ്‌ഞാനി ആത്മാവിനെ മനസ്സുകൊണ്ടു" എല്ലാ 
യ്യോ അനുസന്ധാനം ചെയ്യുന്നു. 

[20% സിം 

യസ്ത്രാത്മരതിരേവ സ്യാദാത്‌മതുപപൂശ്ച മാനവഃ, 
ആത്‌മദന്യേവ ച സന്തുഷ്ടസ്തസ്വയ കായ്കം ന വിദൃതേ?(യാ 
തൊരു മനുഷ്യന്‍ ആത്മാവില്‍ തന്നെ രതിയോടുക്രടിയവ 
നായും, ആത്‌ മാവില്‍തന്നെ സംതൃഫ്തിയെ പ്രാപിച്ചവ 
നായും, ആത്‌ മാവില്‍തന്നെ സന്തുഷ്നായും ഇരിക്കുന്ന 
വോ, അവന്നു വേറെ കത്തവ്യമൊന്നുമില്ല്‌) എന്നു ഭഗവ 
ദഗീതയില്‍, ഭക്തിരൂപമായ ആത്‌മാനുസന്ധാനത്തെ 

യ റിക. 
അനുഷ്ഠിക്കുന്ന ജ്ഞാനിയുടെ കൃതകൃതൃതയേ പ്രഖ്ൃപേ 
നം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. സ്വസ്വരൂപാനുസന്ധാനം ഭക്തി 
ഭിതൃഭിധീയതേ.? (ആത്‌മസ്വരൂചത്തെ അനുഗ്ഗന്ധനേം 
ി 

ചെയ്യുന്നതു” ഭക്തിയെന്നു പറയപ്പെടുന്നു) എന്നു വിവേക 
ചുഡാമണിയില്‍ ശ്രീശങ്കരാലായ്കരും പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
ആത്‌ മാനുസന്ധാതത്തിന്നു” ഇത്ര മുഖൃത എന്താണെന്നു 
ശമ്മിക്കുന്നതായാല്‍, അതിനു്‌, ആത്‌മാവു" ആനന്ദഷബന 
മാകുന്നു എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ആനന്ദഘനമായ വസ്തു 
തന്നെയാണല്ലോ അനുസന്ധാനയോഗ്യമായിട്ടുള്ള തു്‌. എ 
ല്ലാ പ്രംണികഠംക്കും അതു" ഇഷ്ടവുമാകുന്നു. അതുകൊ 
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ണ്ട്‌, ആത്‌മാവിനെറ ആനന്ദഘനത്വം അനുസന്ധാന 
ത്തിന്നു ഹേതുവാകുന്നു. ലോകത്തില്‍ ആദശ പുരുഷന്മാ 
രായ ആത്‌മവിത്തുകളെ നോക്കുന്നതായാല്‍ അവര്‍ എ 
ല്ലായ്ക്രോഴും ആത്‌മാനുസന്ധാനം ചെയുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു 
എന്നുള്ള തൂ” ദൃഷ്ഠാന്തമാകുന്നു. [ 
ആത്‌മാവുതന്നെ ബ്രശ്മം; ആത്‌മാനുസന്ധാനംത 
ന്നെ ബ്രഹ്മാനുസന്ധാനം; അതുതന്നെ ഭകതിയെന്നു്‌ അ 
ടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ പറയുന്നു. 
അനുസന്ധിയതേ ബ്രഹ്മ 
ബ്രശ്മാനന്ദഘനം യത$ 
സദാ ബ്രഹ്മാനുസന്ധാനം 
ഭ്ിരിതൃവഗമ്യതേ. ടി 
പ്ദാത്ഥം 
ബ്രഹ്മടം ബ്രഹ്‌മം 
അനുസന്ധിയതേട അനുസന്ധാനം ചെയ്യപ്പെടുന്നു 
യതഃ എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
ബ്രഹ്‌മടട ബ്ബഹ്‌മം 
ആനദ്ദഷനം (ഭവതി) അനന്ദഘനമാകുനന 
സദാ ബ്രഹ്‌ മാനുസന്ധാനംടട എപ്പ്യോദമുള്ള. 
ബ്രഹ്‌ മാനുസന്ധാനം 
ഭക്തി ഇതി അവഗമൃതേടട ഭകതിയെന്നു 
അറിയപ്പെടുന്നു. 
ദീധിതി 
(മേല്‍ പറയപ്പെട്ട ആത്‌മവിത്തുകളാല്‍) ബ്രഹ്മം 
അനുസന്ധാനം ചെയ്യപ്പെടുന്നു എനത്തുകൊണ്ടെന്നാര, 
ബ്രഹാമും ആനന്ദഘനമാകുന്നു. എപ്പോഴുമുള്ള ബ്രഹ്മാ 
നുസന്ധാനം ഭക്തിയെന്നു അറിയപ്പെടുന്നു 
ആത്‌മാവുതന്നെ ബ്രഹ്‌മമെന്നും, ആത്‌മാനുസ 
സ്ധാനംത ന്നെ ബ്രഹ്‌മാനുസന്ധാനമെന്നും താല്ലയ്യം. 
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ബ്ൂഹ്‌മം ആനന്ദഘനമായതുകൊണ്ടോണു്‌ ആത്മവിത്തു 
കഥാം എപ്പോഴും ബ്രഹ്‌ മാനുസന്ധാനം ചെയ്യുന്നതു. 
ത്രങ്ങനെ ഇടവിടാതെയുള്ള ആ അനുസന്ധാനംതന്നെ 
പ്ര്തൂത മായ ഭക്തി. 
അഥവാ-- ആനന്ദധ്യനേംതന്നെ ഭക്‌തി എന്നു 
അടുത്ത ഗ്ലോകംകൊണ്ടു്‌” ഉപദേശിക്കപ്പെടുന്നു. 
ആനന്ദമേവ ധ്യായന്തി 
സലവേദുഃഖം ന കന 
യദാനന്ദപരം ധ്യാനം 
ഭക്‌തിരിത്യപടദിശ്യതേ. 3 
പദാര്‍ത്ഥം 
സവേകക ഛ്എല്പാവരും 
ആനന്ദം ഏവ-ട ആനന്ദത്തെത്തന്നെ 
ധ്യായന്ിട ധ്യാനിക്കുന്നു 
കശ്ചനചം ഒരുവനും 
ദുഃഖം ദുഃഖത്തെ 
ന (ധ്യായതി ടെ ധ്യാനിക്കുന്നില്ല 
യദ്‌ യാതൊന്ന്‌ 
തആനന്ദപരം--ച ആനന്ദപരമായ 
ധ്യാനം ടട ധ്യാനമോ 
(തത്‌) അതു” 
ഭകാതിഃ ഇതി ഭകതിയെന്ന്‌ 
ഉപദിശ്യതേടട ഉപദേശിക്കപ്പെടുന്നു. 
ദീധിതി 
എല്ലാവരും ആനന്ദത്തെത്തന്നെ ധ്യാനിക്കുന്നു. ഒരു 
വനും ദുഃഖത്തെ ധ്യാനിക്കുന്നില്ല. യാതൊന്നു ആനന്ദപര 
മായ ധ്യനേമോ അതു ഭക്യിയെന്ന്‌ ഉപദേശിക്കപ്പെടുന്നു. 
ലോകത്തില്‍ എല്ലാ പ്രാണികളും ആനന്ദത്തെയാ 
ണു" ഇച്ണിക്കുന്നതു്‌. ഒരു പ്രാണിപോലും ദുഃഖത്തെ ഇക്ഛി 
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ക്കുന്നില്ല. ബ്ര്മമോ കേവലം ആനുന്ദസ്വരുപകുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു", സവ്ലാഭിലംഷണീയമായ ആ ബ്രഹ്‌മധ്യാന 
മാകുന്ന ആനന്ദധ്യാനംതന്നെ ഭക്‌തി, എന്നു്‌” ആത്മ 
വിത്തുകളായ ജാഞാനികളാല്‍ ഉപദേശിക്കുപ്പെ ടുന്നു അ 
ഥവ---എല്ലാ പ്രാണികഠംക്കും നിത്യമായി നിരതിശയ 
മായിരിക്കുന്ന ആ ആനന്ദമുണ്ടാകേണമേ എന്നുളള തത്‌ 
പരമായ ഡ്യനേംതന്നെ ഭക്‌ തിയാകുന്നു എന്നുംക്രടി താ 
ത്‌പയ്യും. “ഉപദിശ്യതേ?” എന്നു പറഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌” ഈ 
തത്വം എല്ലാവരും അവശ്യം അറിഞ്ഞു” അനും്ലിക്കേന്ട 
താണെനു കരുതീടു കാരുണ്യത്തോടും ത 
ക്രടി ഉപദേശിക്കപ്പെടുന്നു എന്നു ഗ്രഹിക്കേണ്ടതാകുന്നു. 
ആത്‌മഭജനാതെന്നെ ഭക്‌തിയെന്നും, ആത്‌മവി 
ത്തുകഠം ആത്‌ മഭജനമല്ലാതെ വേറെ ഒന്നും ചെയ്യുന്നി 
ല്ലെന്നും അടുത്ത ശ്ല്രോകംകൊണ്ടു പറയുന്നു 
ആത മവ ബ്രഹ്‌മ, ഭജതി 
റാന്യാമാത്‌മാനമാത്‌ മവിീത്‌ 
ഭജതീതി യദാതാമാനം 
ഭക്‌ തിരിതൃഭിധീയതേ. ടട 
പദാത്ഥം 
ആത്മാ ഏവ ബ്രഹ്‌മട ആത്‌ മാവുതന്നെബ്രഹ്‌മം 
ആത്‌മവിത്‌ട ആത്‌മവിത്തായ ജഞാന്‍൯ 
ആത്‌മാനംടം ആത്‌മാവിനെ 
ഭജതി ഭജിക്കുന്നു 
അന്യം ന ഭജതിട വേറെ ഒന്നിനേയും ഭജിക്കുന്നില്ല 
ആത്‌മാനംട തആത്‌മാവിനെ 
ഭജതി ഇതി യത്ത്‌ ഭജിക്കുന്നു എന്നുള്ളതു്‌ 
യാതെന്നേം 
(തത്‌) ഭക്‌തി ഇതി ടട അതു” ഭക്തിയെ 
അഭിധീയതേട: പറയപ്പെടുന്നു. 
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രീ ധി ത്വ 


ആത്‌ മാവുതതന്ന ബ്രഹ്‌മം. ആത്‌മവിത്തായ 
ഇഞാനി ആത്‌മാവിനെ ഭജിക്കുന്നു. വേറെ ഒന്നിനേയും 
ഭജിക്കുന്നില്ല. ആത്‌മവിനെ ഭജിക്കുന്നതുതന്നെയാണു” 
ഭക്‌തിയെന്ന പറയപ്പെടുന്നതു്‌ 
ജ്ഞാനി ആത്‌മയിത്തായതൂുകൊണ്ടോണു്‌ ആത്‌മാ 
വിനെ ഭജിക്കുന്നതു” ആത്‌മാവിനെ ഭജിക്കുന്നു എന്നു 
മാത്രമല്ല--ആത്മാവിനെയല്ലാതെ വേറെ ഒന്നിനേയും ഭ 
ജിക്കുന്നുമില്ല. സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ പരബ്രഹ്മത്തെ 
യല്ലാതെ, അസത്ൃമായും, ജഡമായും, ഭുഃഖരൂപമായും 
ഇരിക്കുന്ന ഈ യ ഭജിക്കുന്നില്ലെന്നു 
സാരം. :ഭജതിതി ഭകാതിഴ്‌ടഭജിന്നു എന്നതുകൊണ്ടു 
ഭകാതിയെന്നു പറയ൭ പ്പെടുന്നു. ആത്‌മഭജനം ചെയ്യുന്ന 
വന്‍൯തന്നെ ശരിയായ ഭകാതന്‍. ആത്മാവുതന്നെ ബ്രഹ്മം; 
ബ്രത്മവിത്ഇ തന്നെ ബ്രഹ്‌മവിത്തു്‌--യഥാത്ഥ ഭക്തന്‍. 
ബ്രഹ്‌മവിത്തിനെറ ലക്ഷണങ്ങറം നിധ്പാണദധാനത്തില്‍ 
പഠയട്പ്പൊ. 
ആന്മമെന്നും, ആത്‌ മാവെന്നും, ബ്രഹ്‌മമെന്നും 
ഒക്കെ പറയപ്പെടുന്നതെല്ലഠം ഒന്നാണെന്നു ദൂഡ്ധഡബോധേമു 
കള വനാണു” ഭച്‌തന്‍ എന്നു” ജനിയത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ 
പറയുന്നു. 
ആനന ആത്‌മാ, ബ്രഹ്‌മേതീി 
നാമൈതസ്വൈവ തന്യതേ 
ഇതി നിശ്ചിതധിയ്മുസ്ൃയ 
സ ഭക്‌ത ഇതി വിശ്രുതഃ. ടി 
ദീധിതി 
ആനന്ദ? ആത്‌ മാ ബ്രഹ്‌മ ഇതിം ആനന്ദമെന്നും, 
ആത്‌ മാവെന്നും,ബ്രഹ്‌ മമെന്നും 





യിത്തന്നെ 
തന്തേം പ്റയഒ 
ഇതിട എന്നു്‌ 
യസ്യട യാവനൊരുത്തന്‌ 

നിശ്ചിതധിഃ (അസ്തി) ദൂഡ്ഡ ബോധമുണ്ടേ? 

സാം അവന്‍ 

ഭക ഇതി പിശ്രതഃടഭകനൌന വിശ്രതനാകുന്നു. 





ടീധിതി 
ആനുമമെന്നും, ആ: ത്‌മാവെന്നും., ബ്രഹ്‌മമെന്നും 
ഉള്ളതു” ഇതിനെറതുന്നെ പേരുകളാണ്‌ ഏന്ന ദൂ 
ഡമുളള വന്‍ ഭദ്തനൊനെന്നു വി ശുതനാകുന്നു. 





ി 


ആനന്ദം, ആത്‌മാവു്‌, ബഹ്‌മം എന്നിലെ പ 
ല്‍ പ്രകാരത്തിലുള്ള നാമങ്ങളെ ക്കൊയെം പ്‌ ന 
തെല്ലാം ന മയേ ആ ഏക 
വാകന്നു എന്നുള്ള കം എ ഭക്ത], 
അപ്രകാരമുള്ള 


ഥാര്‍ത്ഥ ഭക്തന്‌. 








ത്തോദൃക്രടിയവ൯തന്നെ യ 


ഈ ശ്ര്രോകത്തില്‍ “രയമാത്‌ മാബ്രഫ മ ഏന്ന 






മഫാവാകൃത്തിനെറ അരത്ഥത്തെ സുപ രിക്കുന്നു. 
“ആനന്ദരുപഃ അയം ആത്മാ ബ്രഹ്‌ മ യ നാ 


യ ഈ ആത്‌ മാവു ബഹ്‌ മമാകുന്നു) എന്നു ഗ്രഹിക്കേണ്ട 
താകുന്നു. ഇപ്രകാരമുക്ള ആ മഹാവാകൃത്തിന്റെ അത്റ 
ഇജഞാനമത്രേ ഭക്തി. ആ അര്‍ത്ഥാഞാനമുമ വ൯തന്നെ 
ഭക്ത. 

അടുത്ത ഗ്രലോകത്തില്‍, :അഹം ബ്രഹ്‌മാസ്തി? ം 
ന്ന മഹാവാകൃത്തിന്റെ സ്വരൂചത്തേയും സാരത്തേഴു 
കാണിച്ചുകൊണ്ടു തദനുരൂപമായ പ ചം 
ചെയ്യുന്നു. 
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ആനന്ദോ/ ഹമഫം ബ്രരമാ- 
ത്മാഹമസ്തിതി രൂപതഃ 

ഭാവനാ സതതം യസ്യ 

സ ഭക്ത ഉതി വിശ്രുതഃ. ൫ 


പദാത്ഥം 


അഹം ആനന്ദ? അസ്തി ഞാന്‍ ആനന്ദമാകുന്നു. 
അഹം ബ്ര അസ്തി-ട ഞാന്‍ ബ്രശ്മമകേന്നു. 
അഹം ആമ്മാ അസ്തി ഞാന്‍ ആത്മാവാകുന്ന. 
ഇതി രൂപത എന്നുള്ള രൂപത്തില്‍ 
യന്വൃത്ത യാവ നൊരുത്തന്നു 
സതതം ടു ഫ്ലില്ലാഖ്ക്കോഴും 
ഭാവനാ (അസ്തി) ഭാവനയുണ്ടോ 
സഃ ഭക്ര,? ഇതി വിശ്ൂതഃടട അവന്‍ ഭക്തനെന്നു 
വിശ്രതനാകുന്നു. 
ദീധിതി 
ഞാ൯ ആനന്ദമാകുന്നു, ഞാന്‍ ബ്രഹ്‌മമാകന്നു, 
ഞാന്‍ ആത്മാവാകുന്നു എന്നുമല്ല രൂപത്തില്‍ യാവനൊ 
രുത്തന്നു എപ്പായ്യോറും ഭാവനായൂണ്ടോ അവതന്നെ 
ഭക്തനെന്നു വിശ്രുതനാകുന്നു. 
ആനന്ദമെന്നും, ബ്രശ്മമെന്നും, ആത്മാവെന്നും പാ 
യപ്പെടുന്നതെല്ലാം സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ ഒരേ വ 
തന്നെയാണെന്നു” മുമ്പിലത്തെ ദ്ര്രോകത്തില്‍ പറയപ്പെട്ട 
തുപോലെ പരോക്ഷമായി അറിഞ്ഞതിന്നുശേഷം, ആ 
പരവസ്ത്ര താന്‍ തന്നെയാണെന്ന്‌” (അഹം ബ്രവമാസ്തീ 
തൃദി ഭാവനാരൂപേണ) അപരോക്ഷേമായി-- സ്വാനുഭ 
വംകൊണ്ടു" അറിയുന്നതു” അത്യുത്തമമായ ഭകതിയാകുന്നു. 
ആ ഭക്തിയെ സമ്പാദിച്ചവന്‍ എല്ലാ ഭക്തന്മാരിലുംവെ 
ച്ച്‌” ഉത്തമനായ ഭക്‌ തനാകുന്നു. 
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ആത്മാവിനെറ സ്വരൂപം ആനന്ദമായതു കൊണ്ട്‌, 
വിഷയംപ്രുതി പ്രതിഫലിച്ചുകാണുന്ന ആനന്ദത്തെ അ 
നുഭവിക്കുവാന്‍ വേണ്ടിത്തന്നെയാണു: ഭായ്യ്യ ഭത്താവിനേ 
യും, ഭത്താവു” ഭായ്യയേയും ആശ്രയിക്കുന്നതെന്നും, സവ 
പ്രാണികളും വിഷയങ്ങളില്‍ന്ിന്നും അനുഭവിക്കുന്ന എ 
ലാ ആനന്ദവും ആത്മാനന്ദംതന്നെയാകുന്നുവെനും അ 
ടുത്ത പദ്യത്തില്‍ ഉദാഹരിക്കുന്നു, 


ഭായ്ക്റാ ഭജതി ഭത്താരം 
ഭത്താ ഭായ്ക്യാം ന കേവലം 
സ്വാനന്ദമേവ ഭജതി 
സവോപി വിഷയസ്ഥിതം. റ 
പദാര്‍ത്ഥം 
ഭായ്യ്യാ ഭത്താരം- ഭായ്് ഭത്താവിനെ 
ന കേവലം ഭജതിടട ഭജിക്കുന്നില്ലതന്നെ 
ഭത്താ ഭായ്യയാം (ചടട ഭത്താവു ഭായ്യയയേയും 
ന ഭജതി ഭജിക്കുന്നില്ല 
സവ? അപി എല്ലാവരും 
വിഷയ സ്ഥിതം ടട വിഷയങേളിലിരിക്കുന്ന 
സ്വാനന്ദം ഏവട ആത്മാനന്ദത്തെത്തന്നെയാണ്‌ 
ഭജതി ആശ്രയിക്കുന്നതു. 
ദീധിതി 
ഭായ്യ ഭത്താവിനേയും, ഭത്താവു ഭായ്യയേയും അല്ല 
തആആതശ്രയിക്കുന്നതു*; എല്ലാവരും വിഷയങ്ങളിലിരിക്കുന്ന 
ആത്മാനന്ദത്തെത്ത൭ന്നെയാണു ആശ്രയിക്കുന്നതു”. 
ലോകത്തില്‍, സാധാരണയായി, ഭായ്ക്യ തന്‍െറ ഭര്‍ 
ത്താവിനെ സ്റ്റേഹിക്കയും ശുശ്രുഷിക്കയും ചെയ്യുന്നതു” 
തനിക്കുവേണ്ടിയല്ല, ഭത്താവിമന്‍റ സുഖത്തിനുവേണ്ടി 
യാണെന്നും, ഭത്താവായ ഒരുവന്‍ ഭായ്ക്യയെ സ്നേഹിക്കയും 
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അവംംക്കായി കഷ്ടപ്പെട്ട്‌ അന്നവസ്ര്രാഭരണാടികംം സ 
മ്പാദിക്കയും ചെയ്യുന്നതും അതുപോലെതന്നെ തന്റെ സു 
ഖത്തിനുവേണ്ടിയല്ല അവളുടെ സുഖത്തിനു വേണ്ടിയാക 
നുഎന്നും ആണു്‌ സാധാരണ ജനങ്ങഠം കരുതിവരാവ 
ളു ത്‌. എന്നാല്‍ വാസ്തവം അങ്ങനെയല്ല, നേരമേ മറി 
ച്ചാണെന്നുളള തു വിചാരിച്ചുനോക്കുന്നവക്ക്‌ അനായാ 
സേന അറിയാന്‍ കഴിയുന്നതാണ്‌. ഓരാ പ്രാണിയും 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ക്കൊണ്ടെ വിഷയങ്ങളെ അനുഭവിക്കുമ്പോഠം 
ആ വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു പ്രത്യക്ഷമാകുന്ന ആനന്ദം ത 
ന്റെ ആനന്ദമാകുന്നു--ആത്മാനന്ദമാകുന്നു--എന്നറിയേ 
ണ്ടതാണ്‌. ഇന്ദ്രിയത്തിന്‌ അതിന്‍െറ അനുക്രലമായ 
വിഷയത്തോടട സംബന്ധമണ്ടാകുമ്പോഠം ഇഷ്ട്രാത്ഥലാഭം 
കൊണ്ടു്‌ അന്തഃകരണത്തിനു സംതൃച്ിയും അതേനിമിഷ 
ത്തില്‍, വിഷ യന്തേരാപേക്ഷയില്ലാത്തതുകൊണ്ടു്‌” നിശ്ചല 
ത്വവമുണ്ടാകുന്നു; അത്തഃുകരണം നിശ്ചലമാകുമ്പോഠം അ 
തിനെറ തആത്മാവിരെറ സ്വരൂപമായ ആനന്ദം പ്രതി 
ഫലിക്കുന്ന ആകയാല്‍ ഈ ആനന്ദം ആത്മാനന്ദമാ 
കുന്ന; വിഷയാനന്ദമല്പ അഥവാ--വിഷയാനന്ദമായി 
പ്രതിതമാകുന്നതെല്ലാം വസ്തറേവത്തില്‍ ആത്മാനന്ദമാകു 
ന്നു. വിഷയാനന്ദഭരാന്തിയോടുക്രടാതെയുള്ള ആത്മാനന്ദ 
ഭജനംതന്നെ യഥാത്ഥഭക്തി ജ്ഞാനിയും അജ്ഞാനിയും 
വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു” അനുഭവിക്കുന്ന ആനന്ദം ആത്മാ 
നന്ദംതന്നെയാകുനനു. പക്ഷെ, ഇവിടെ ഭേദമെന്തെ 
ന്നാല്‍, അജ്ഞാനി എല്ലാ ആനന്ദത്തേയും വിഷയാനന്ദ 
മായിട്ടും, ജ്ഞാനി എല്ലാ ആനന്ദത്തേയും ആത്മാനന്ദ 
മായും അനുഭവിക്കുന്നുവെന്നുള്ളതാണു്‌. അഥവാ, ആ 
നന്ദത്തെപ്പുററിയുള്ള തെററിദ്ധാരണനിമിത്തം അജ്ഞാ 
നി വിഷയാനന്ദത്തില്‍ ഭൂമിക്കുന്നു; ജ്ഞാനിക്ക്‌” ആനന്ദ 
ത്തിന്‍െറ യഥാത്ഥമായ സ്വര്യപജ്ഞാനമുള്ള തുകൊണ്ട്‌ 
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ഭൂമിക്കുന്നില്ല. ഈ ആത്മാനന്ദത്തിനെറ സവവ്യാപക 
തയെ യഥാ സ്വരൂപം എല്ലാവരും അറിയുന്നില്ല എന്നേ 
ഉള്ളൂ. 

ബൃഫദാരണ്യകോപനിഷത്തില്‍ യാജ്ഞവല്ലയയന്‍ ത 
ന്‍െറ ഭായ്ക്കുയായ മൈത്രേയിക്കു” ഉപദേശിക്കുന്നതു കേഠം 
ക്ഷക:---:ന വാ അരേ പത്ൂഃ കാമായ പതിഃ പ്രിയോ ഭ 
വതി, ആത്മനഡ്ക്ു കാമായ പതിഃ പ്രിയോ ഭവതി, ന 
വാ അരേ ജായായൈ കാമായ ജായാ പ്രിയാ ഭവതി, 
ആത്മനാസ്തൂ കാമായ ജായാ പ്രിയാ ഭവതി; ന വാ അരേ 
പുത്രാണാം കാമായ പുത്രാഃ പ്രിയാ ഭവന്തി, ആത്മനസ്തൂ 
കാമായ പുത്രാഃ പ്രിയാ ഭവന്തി, ന വാ അരേ വിത്തസ്യ 
കാമായ വിത്തം പ്രിയം ഭവതി, ആത്മനായ്ത്ു കാമായ വി 
ത്തം പ്രിയം ഭവതി, ന വാ അരേ പശുനാം കാമായ 
പശവഃ പ്രിയാ ഭവന്തി, ആത്മനസ്ത് കാമായ പശവഃ 
പോയ്‌ വ്തായം റ്‌ മ നവാ 
അരേ സവഡ്ധയ കാമായ സവം പ്രിയം ഭവതി, ആത്മ 
നസ്ലൂ കാമായ സവം പ്രിയം ഭവതി; ആത്മാ വാ അരേ 
ദ്രഷ്ടവ്യഃശ്രോതഭപ്യാ മന്തപ്വയോ നിദിധ്യാസിതദ്യോ 
മൈത്രേയി, ആത്മനി ഖല്വരേദദഷ്ടേ ശ്രുതേ മതേ വി 
ജ്ഞാതേ ഇദം സവം വിദിതം.” (ഫേ മൈത്രേയി! ഭ൪ 
ത്താവിനെറ കാമത്തിന്നുവേണ്ടിയല്ല ഭത്താവു പ്രിയനാ 
യിരിക്കുന്നത്‌; ആത്മാവിന്‍െറ കാമത്തിന്നുവേണ്ടിത്ത 
ന്നെ ഭാത്താവു പ്രിയനായിരിക്കുന്നു; ഭായ്യ്യയുടെ കാമത്തി 
നുവേണ്ടിയല്ല ഭയ പ്രിയയായിരിക്കുന്നതു”. ആത്മാവി 
നെറ കാമത്തിന്നുവേണ്ടിത്തന്നെയാകുന്നു ഭാവ പ്രിയയാ 
യിരിക്കുന്നതു”. പുത്രന്മാരുടെ കാമത്തിന്നുവേണ്ടിയല്ല പു 
തൂന്മാര്‍ പ്രിയന്മാരായിരിക്കുന്നതു”. ആതമാവിന്‍െറ കാ 
മത്തിന്നുവേണ്ടിത്തന്നെയാണു പുത്രന്മാര്‍ പ്രിയന്മാരായി 
രിക്കുന്നത്‌”. വിത്തത്തിന്‍െറ കാമത്തിന്നുവേണ്ടിയല്ല വി 
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ത്തം പ്രിയമായിരിക്കുന്നതു”. ആത്‌മാവിനന്‍െറ കാമത്തി 
ന്ന വേണ്ടിത്തന്നെയാന്നു വിത്തം പ്രിയമായിരിക്കുന്നതു”. 
പശുക്കളുടെ കാമത്തിന്നുവേണ്ടിയല്ല പശുക്കഠം പ്രിയങ്ങ 
ളായിരക്കുന്നതു്‌. ആത്‌മാവിനെറ കാമത്തിന്നുവേണ്ടി 
ത്തന്നെയാണ്‌ പശ്ുക്കഠം പ്രിയങ്ങളായിരിക്കുന്നതു” .. .... 
റ്‌ പെള്‍എല്റിവോയും 
കാമത്തിന്നുവേണ്ടിയല്ല എല്ലാം പ്രിയമായിരിക്കുന്നതു”. 
ആത്‌മാവിനെറ കമേത്തിന്നുവേണ്ടിത്തന്നെയാണു എ 
ല്ലാ പ്രിയമായിരിക്കുന്നതു്‌. ആത്‌ മാവാകട്ടെ, ദശനം 
ചെയ്യപ്പെടേണ്ടതും, ശ്രവണം ചെയ്യപ്പെടേണ്ടതും, മന 
നം ചെയ്യപ്പെടേണ്ടതും, നിദിധ്യാസനം ചെയ്യപ്പെടേണ്ട 
തുമാകുന്നു. ഫേ മൈത്രേയി! ദശനം ചെയ്യപ്പെട്ടും, ശ്ര 
വണം ചെയ്യപ്പെട്ടും, മനനം ചെയ്യപ്പെട്ടും, ആത്‌ മാവു 
വിജ്‌ ഞാതമായിത്തീരുമ്വേഭം ഇതെല്ലാം അറിയപ്പെട്ടു, 
നിശ്ചയം.) 
ആത്‌മജ്ഞാനിയായ പുരുഷനാകട്ടെ സവത്ര ആ 

ത്‌മാനന്ദത്തെത്തന്നെ കാനെന്ന എന്നും, അതുകൊണ്ടു്‌, 
ത്ത ജ്ഞാനിയുടെ താദ്ദശമായ ഭക്തിതന്നെത്രേഷ്ടമെന്നും, 
മു൯ പറയപ്പെട്ട ഏഴ ശ്ലോകങ്ങളുടേയും സാരാംശമായി, 
അടുത്ത പദ്യത്തില്‍ പറയുന്നു. 

ഏവം പശ്യതി കുത്രാപി 

വിലാനാത”മസുഖം വിനാ 

ന കിഞ്ചിദപരം തസ്ൃ 

ഭക്തിരേവ ഗരിയസി. ള 


പദത്വഥം 
ഏവംട ഇങ്ങനെ 
വിദ്വാന്‍: ആത്‌മജ്ഞനായ ജ്ഞാനി 
കുത്രാപി!തല്‍ എവിടേയും 
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ആത്മസുഖം വിനാട ആത്‌മസുഖ൭ ത്തെജല്ലാതെ 
അപരം കഞ്ചിദപിട മറെറാന്നിനേയും തരല്പംപോലും 
ന പശ്യുതിടട കാണുന്നില്ല 
തസ്യ ഭക്തി? ഏവ: അവടന്‍റ ഭക്തിതന്നെ 
ഗരീയസിടട എല്ലാററിേക്കാളും വലുത്‌. 


ദീധിതി 


ഇങ്ങനെ, ആത്‌മജ്ഞനായ ജ്‌“ഞാനി എവിടേയും 
ആത്‌മസുഖത്തെയല്ലാതെ മറെറാന്നിനേയും അല്ലംപോ 
മും കാണുന്നില്ല. അവന്‍െറ ഭക്തിതന്നെ എല്ലേഠിലും 
ത്രേഷ്ഠമായുള്ളത്രൂ്‌ 

എപ്രകാരം ലൌകികന്മാര്‍ വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു 
ആത്മസുഖത്തെ വിഷയസുഖമായി അനുഭവിക്കുന്ുവോ, 
അപ്രുകാരം ജിഞാനികഠം സവത്ര ഞുത്‌മാനന്ദത്തെത്ത 
ന്നെ അനുഭവിക്കുന്നു. ഏതു വിഷയത്തിലും ആ ആത്മാ 
നന്ദത്തെയല്ലാതെ വേറെ ഒന്നിനേയും അവര കാണുക 
യില്ല. ജ്‌ഞാനികറഠം ജീവബ്രദൈകൃത്തെ ശരിയായി 
അറിയുന്നവരായതുകൊണ്ടെ”, അവ൪ അനുഭഖിക്ന്നേ സര്‍ 
വസുഖങ്ങളും കേവലം ആത്‌ മസുഖങ്ങളായി കാണുന്നു 
എന്നു മാത്രമല്ല, അവയെല്ലാം അത്യന്തം അഭേദേന ത 
ങ്ങളുടെ സ്വന്തം സുഖമെന്നു അവര്‍ അറിയുകയും ചെയ്യു 
നു. അഥവാ---ജീചാനന്ദമെല്ലാം ബ്രമമാനന്ദംതന്നെ, 
എന്നു അവര്‍ കാണുന. ഇങ്ങനെ അവര്‍ സവത്ര ബ്ര 
വമാനന്ദത്തെ മാത്രം കാണുന്നതുകൊണ്ട്‌ അവരുടെ ഏ 
വംവിധമായ ഭക്‌ തിതന്നെ ശ്രേഷ്ടമെന്നു പറയപ്പെട്ട. 

ഭക്തിയെന്നതു” അനുരാഗമാണെന്നും, പരമാത്‌മാ 
വിലുള്ള ആ അനുരാഗംതന്നെ പരയായ ഭകതിയെന്നും 
അടുത്ത രണ്ടു ശ്ലോകംകൊണ്ട്‌ വിവരിച്ചു പ്രകരണത്തെ 
ഉുപസംഫരിക്കന്നു. 
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ലോകസ്യ പിതരി സ്വസ്യ 
ഗുരൌ പിതരി മാതരി 
സത്ൃസ്യ സ്ഥാപിതരി ച 
തത്‌ പഥേനൈവ യാതരി. 9 
നിയന്തരി നിഷിദ്ധ 
സവേഷാം ഹിതകത്തരി 
യോ, നുരാഗോ ഭക്‌തിരത്ര 
സാ പരാ പരമാത്‌മനി. 10) 
പദാത്ഥം 
ലോകസ്യ പിതരിടലോകപിതവോയേ ഈശ്ചരനിലും 
സ്വസ്യടട തന്‍െറ 
ഗുരൌ, പിതരി, മാതരിട ഗുരുവിലും, പിതാവിലും, 


മാതാവിമും 
സത്യസ്യ സ്ഥാപിതരി,ടടസത്യസ്ഥാപകനായ അ 
വതാരപുരുഷനിലും 


തത്‌ പഥേന ഏവ യാതരി,ടട അവന്‍െറ മാര്‍ഗ്ഗ 
ത്തില്‍ ക്രടിത്തന്നെ നാടക്കുന്നവനിലും 
നിഷിദ്ധസ്യ നിയന്തരി ടെ നിഷിദ്ധ കമ്മങ്ങളില്‍ 
നിന്നും പ്രജകളെ നിയന്ത്രണം ചെയ്യുന്നവനിലും 
സവേഷാം ഫിതകത്തരി ചടട എല്ലാവക്കം ഹിത 
ത്തെ ചെയ്യുന്നവനിലും ഉള്ള. 

അനുരാഗ? യ?ടടഅനുരാഗം യാതൊന്നോ 

സാ ഭക്‌തി? അതു ഭക്‌ തിയാകുന്ു 

അത്ര പരമാതാമനിടഇവിടെ പരമാത'മാവിലുള്ള. 
സാ പരാട ആ ഭക്‌തി പരയായ ഭകാതിയാകുന്നു. 


ദീധിതി 


ലോക പിതാവായ ഈശ്വരനിലും, തന്‍െറ ശുരു, 
പിതാവു”, മാതാവു” ഇവരിലും, സത്ൃസ്ഥാപേകനായ അ 
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വതാരപുരുഷനിലും, അവന്‍െറ മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ കൂടെത്ത 
ന്നെ നാടക്കുന്നവന്ദിമും, നിഷിദ്ധകമ്മ.ങളില്‍ന്നിന്നും പ്രജ 
കളെ നിയന്ത്രണം ചെയ്തു” എല്ലാവക്കും ഹിതത്തെ ചെ 
യ്യന്നവനിലും ഉള്ള, അനുരാഗം യാതൊന്നോ ത്മതു? ഭ 
ക്‌തിയാകുന്നു- ഇവിടെ, പരമാത്‌മാഖിമുകള ആ ഭക്‌തി 
പരയായ ഭക്‌ തിയാകുന്നു. 


പ്രാണികഠംക്ക്‌ ഐഹികമായും, പാലൌകികമാ 
യും ഉള്ള സുഖപ്പാഫ്ഠിക്കുവേണ്ടിയും, മുമുക്ഷയകഠംക്ക്‌ ചി 
ത്തശുദ്ധിക്കുവേണ്ടിയും, ജഗത്‌കത്താവായ ഈശ്വരനില്‍ 
ഭക്‌തി അവശ്യം വേണ്ടതാകുന്നു. അതുപോലെതന്നെ, 
തനിക്കു്‌" വിദ്യയേയും, സദാചാരാദികളേയും ഉപദേശിച്ചു 
അജ്‌ ഞാനാന്ധകാരത്തെ നീക്കി ജ്‌ഞാനപ്പടീപത്തെ 
പ്രദാനം ചെയ്തു ആചായ്യ്യനിലും ഈശ്വരസമാനമായ ൫ 
ക്‌തിയുണ്ടായിരിക്കേണ്ടതു” അതുന്തം ആവശ്യമാകുന്നു. 
തന്‍െറ ഭാതികശരീരത്തിന്നു കാരണ്ഭൂതന്മാരായി, പല 
വിധ ക്ലേശങ്ങളെ അനുഭവിച്ചു, തന്നെ ചെറവവള൪ 
ത്തിയ മാതാപിതാക്കന്മാരിലും ഭക”തിയുണ്ടായിരിക്കേണ്ട 
തൂ” മനുഷ്യന്‍െറ ധമ്മമാകുന്നു. സത്യധമ്മാദികഠം ലോ 
കത്തില്‍ ക്ഷയിച്ചു പോകുമ്പോഠം അവയെ ഉദ്ധരിച്ചു സം 
സ്ഥാപനം ചെയ്യുന്നതിന്നുവേണ്ടി കാരോ കാലങ്ങളില്‍ 
ദേശംതോ൨ം അവതരിക്കുന്നവരായ രാമന്‍, കൃഷ്ണന്‍, ബു 
ദാന്‍, ക്രിസ്തു തുടങ്ങിയുള്ള അവതാരപുരുഷന്മാരായ മഹാ 
ത്‌മാക്കളിലും അവരാല്‍ തെളിക്കപ്പെട്ട മാഗ്ശങ്ങളില്‍ക്രടി 
തെററാതെനടന്നു ലോകത്തിന്നു മാതൃകയായി ജീവീക്കുന്ന 
സല്‍പുരുഷന്മാരിലും ജനങ്ങറംക്ക ഭക" തിയുണ്ടായിരിക്കു 
ന്നതു ശ്രേയസ്തൃരമാകുന്നു. അതേപ്രകാരം, ലോകത്തില്‍ 
നിഷിദാങ്ങളായ കൊല. കളവു", മദ്യപാനം, വൃഭിചാരം 
മുതലായ അധമ്മങ്ങളെ തടഞ്ഞു” എല്ലാവക്കം അഭയം 
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പ്രദാനംചെയ്തു നന്മയെ വളത്തുന്ന ലോകരക്ഷകന്മാരിലും 
ഭക്‌തി ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ടതാകുന്നു. 

ഈ വിവരിക്കപ്പെട്ടതെല്ലാം ഓരോ വിധത്തിലുള്ള. 
ഭക്‌ തിയാകുന്നു. അവയെല്ലാം മനുഷ്യക്ക? ആവശ്യമുള്ളൂ. 
വതന്നെ എന്നുള്ള തുകൊണ്ടാണ്‌ ഇവിടെ പ്രത്യേകം ഉ 
ഓഹരിക്കപ്പെട്ടതു”. എങ്കിലും, സവോപരി മുഖ്യമായി 
ഈ പ്രുകരണത്തില്‍ നിര്‍ദ്ദേശിക്കപ്പെടുന്നതു” സച്ചിദാന 
ന്ദസ്വരൂപനായ പര മാത്‌മാവിലുള്ള അനുരാഗരൂപമായ 
പരാഭക്‌തിയാകുന്നു. മറെറല്ലാം പരമ്പരാഭക്‌ തിയും, പ 
രമാത്‌മാവിമുള്ളതുമത്രേം സാക്ഷാല്‍ ഭക്‌തിയും ആകുന്നു. 

എന്നാല്‍ പരമാത്‌മാവില്‍ നിരന്തരമായ ആ ഭ 
ക്‌തിയുണ്ടാകുന്നതിനു” മനോനിരോധരൂപമായ യോഗം 
അപേക്ഷിതമായാരിക്കുന്നതിനാല്‍ ആ മനേഭനിരോധ 
ത്തെ വിവരിക്കുന്ന'യോഗദശനം”അടുത്തു പറയപ്പെടുന്നു. 


ഒ൭൦ം തത്‌ സത്‌ 


ഇതി ഭക്‌ തിദശശനം 
ക 


1 യോഗദര്‍ശനം. 


സതതം യോജയതി യ. 
ദ്ൂനക്‌തി ചി ചിദാത്‌മനി 
മനോനിരോധരൂപോ യം 
സ യോഗ ഇതി ശംസിതാഃ. 1 
പടാത്ഥം 
യദ്‌ യാതൊന്നു? 
ചിദാത്‌മനിട- ജഞാനസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
സതതം എല്ലായ്യ്ോഴം 
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മനഃട മനസ്സിനെ 
യോജയതി ട യോജിപ്പിക്കുകയും (ചേക്ദകയും) 
യുനക'”തി ചം യോജിക്കുകയും (ചേരുകയും? ചെ 
മുവ൮വാ 
നിരോധ്രൂപഃസഃ അയം ചിത്തവൃത്തിനിരോധരൂപ 
മായ ഇതു്‌. 
യോഗ യോഗം 
ഇതി ശംസിതഃട എന്നു ശംസിക്കപ്പെടുന്നു. (പറ 
യപ്പെടുന്നു 
ദീധിതി 
ഇതു” ചിദാത്‌മാവറയ ബ്രറമത്തില്‍ മനസ്സിനെ എ 
ല്ലായ്യ്മോഴ്സ്‌ം യോജിപ്പിക്കുകയും യോജിക്കയും ചെയ്യുന്നതു 
ഏതോ അതു” മനോനിരോധരൂപമായ യോഗം എന്നു 
പറയപ്പെടുന്നു 
“യോഗം? എന്ന പദത്തിനു” ചേച്ചുയെന്നാണു” ശ 
രിയായ അര്‍ത്ഥം. അതായതു”, മനസ്സിന്ന്‌ പരമാത്‌മാ 
വില്‍ അവിദ്യാദിവൃത്തിരഹി തമായുളള ചേല്ലയത്രേ യോ 
ഗം. മനസ്സില്‍ അവില്യ മുതലായി പല വൃത്തികഠം 
ഉണ്ടു. ആ വൃത്തികളെയെല്ലാം ശാസ്ത്്രോക്തങ്ങളായ 
ഉപായങ്ങളെക്കൊണ്ടു” നിരോധിച്ചു മനസ്സിനെ കേവല 
മായ പരമാത്മാവില്‍ യോജിപ്പിക്കുന്ന സമാധിവിദൃ യ്‌ 
യോഗമെന്നു പേര യുജസമാധാ? (യുജ്‌ധാതു സമാ 
ധിയെന്ന അര്‍ത്ഥത്തില്‍ പ്രയോഗിക്കപ്പെെടടന്നു. അതു 
കൊട്‌” യുജധാതുജന്യമായ യോഗശബ്ദുത്തിന്നും സമാ 
ധിയെന്നുതന്നെ അര്‍ത്ഥം) എന്നു പാണിനി പറഞ്ഞതും. 
4യോഗഗ്ഷിത്തവൃത്തിനിരോധഃ? (യോഗമെന്നതു ചിത്ത 
വൃത്തികളുടെ നിരോധമാകുന്നു) എന്നു പതഞ്ജലി പറ 
ഞ്ഞതും, :മനഃപ്രശമനോപായോ യോഗ ഇത്യാഭിധീയ 
തേ? (മനസ്സിനെ ഏററവും അടയ്യുകുന്നതിനുക്ളൂ ഉപായം 
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യോഗമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു) എന്നു വാസിഷ്ടത്തില്‍ വാ 
ലവീകി പറഞ്ഞതും എല്ലാം ഒരേ തത്ത്വാത്ഥത്തെത്തന്നെ 
വെളിവാക്കുന്നു യോഗം ചിത്തവ്ൃത്തികളുടെ നിരോധ 
മായതുകൊണ്ടു” അതു” നിരോധരൂപമെന്നു പറയപ്പെട്ടു. 
ചിത്തവൃത്തികഠം വൃഥാ നിരോധിക്കപ്പെട്ടാല്‍ മാത്രം 
പോരാ, വൃത്തികഠം നിരോധിക്കപ്പെട്ട ആ ചിത്തം ചി 
ഭാത്‌മാവില്‍ എല്ലായ്ക്കോഴും യോജിപ്പിക്കപ്പെടുകയും, അ 
അങനെതടന്നെ യോജിക്കുകയും ചെയ്യലെട്കിലേ അതു യോഗ 
മാകയുള്ളു എന്നു താല്‍പയം 


ച്ചി 


ത്തവൃത്തികഠംക്ക കാരണം വാസനയായതുകൊ 
ണ്ടു? വാസനാനാശം ഉണ്ടാകുന്നതുവരെ യോഗം പരിശ 


ലീക്കണമെന്നു ഇനി പറയുന്നു. 
ന ദ്രഷ്ടാ ദശനം ദൃശ്യം 
വിദൃതേ യത്ര തത്ര എത്‌ 
യോജയേദ്ധാസനാ യാവ 
ദ്യോഗോയമിതി യോഗവിത്‌. 8 


പദാത്ഥം 


യത്ര-ട യാതൊരേടത്തു്‌ 

ദ്രഷ്ടാ ദശനം ദൃശ്യം ചടദദഷ്ടാവും ദശനവും ദൃശ്യവും 

ന വിദൃതേട ഇല്ലയോ 

തത്ര: അവിടെ (പരമാത്മാവില്‍) 

ഹത്‌ മനസ്സിനെ 

യാവത്‌ വാസനാ (വിദൃതേ)ടട വാസനയുള്ള കാ 

ലംവരെ 

യോജയേത്‌ ടെ യോജിപ്പിക്കണം 

അയം യോഗഃ ഇതാണു” യോഗം 

ഇതി യോഗവിത: (വദതി) എന്നു യോഗത്തെ 
അറിഞ്ഞവന്‍ പറയുന്നു. 
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ദിധിതി 

യാതൊരേടത്തു ദ്രഷ്ലാവും ദര്‍ശനവും ദുൂശ്യവും ഇല്ല 
യോ അവിടെ (പരമാത്മാവില്‍) മനസ്സിനെ വാസന 
യുള്ള കാലംവരെ(വാസനാനാശമുണ്ടാകുന്നതു വരെ) യോ 
ിപ്പിക്കണം. ഇതാണ്ണ്‌ യോഗം എന്നു യോഗത്തെ അ 
റിഞ്ഞവന്‍൯ പറയുന്നു. 

ദ്രഷ്ണാവു്‌ (കാണുന്നവന്‍) ദര്‍ശനം (കാഴ്ച) ദൃശ്യം 
(കാണപ്പെടുന്ന വിഷയം )-- അഥവാ ജ്ഞാതാവു്‌ (അറി 
യുന്നവ൯.) ജ്ഞാനം (അറിവു ,) ജേഞയം (അറിയപ്പെ 
ടേണ്ട വ'ഷയം) ഇവ മൂന്നും ചേന ത്രിപുടിയെന്നു പാ 
യപ്പെട്ടന്നു. ആത്മാവിനെറ സ്വരൂപാവ സ്ഥയില്‍ തരി 
പുടിയില്ല. മനസ്സിന്റെ വൃത്തികളെ നിരോധിച്ചു" സമാ 
ധിനിലയെ പ്രാപിക്കുമ്പോഠം അവിടെ ത്രിപുടിയില്ലാതെ 
പോകുന്നു. ആ സമാധിനിലയില്‍ ത്രിപുടിരഫിതമായ 
ആത്മസ്വരൂപം അപ്പതിഹതമായി പ്രതൃക്ഷപ്പെടുന്നു. 
“തദാദ്രഷ്‌ടുഃ സ്വരൂപാവ സ്ഥാനം? (അപ്പോഠം, വൃത്തി 
കഠം. നിരോധിക്കപ്പെടുമ്പോഠം ദരഷ്ടാവായ ആത്മാവി 
നെറ സച്ചിദാനന്ദലക്ഷണമായും ത്രിപുടിരഹിതമായും 
ഇരിക്കുന്ന സ്വരൂപത്തില്‍ അവ സസ്ഥിതിയുണ്ടാകുന്നുിഎന്നു 
പതങഞ്ജലിയും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌”. സമാധിവീട്ട വെളിയില്‍ 
വന്നാല്‍ വീണ്ടും ത്രിപുടിയുണ്ടായി അതില്‍നിന്നും അന 
ന്തം ചിത്തവൃത്തികഠം പുറപ്പെട്ട രാഗര്‍ദവഷാദികളേയും 
തല്‍ക്കായ്കുങ്ങളായ സുഖദുഃഖാദികളേയും ഉണ്ടാക്കിത്തീര 
കുന്നു. അന്തഃകരണത്തില്‍ സൂക്ഷ്മത്വേന ലീനമായിരി 
കടന്ന വാസനയാഗ്ന്‌ തദനുരൂപമായ നാനാവിധമായ 
ചിത്തവൃത്തിക്കു കാരണം. അതുകൊണ്ടു്‌, ആ വാസന 
അത്യന്തം നാശത്തെ പ്രാപിക്കുന്നതുവരെ, ന്രിപുടിരഹി 
തമായ പരമാത്മാവില്‍ മനസ്സിനെ യോജിീപ്പിക്കുകയെന്ന 
സമാധിരൂപമായ യോഗത്തെ അഭ്യസിക്കേണടതാകുന്നു. 
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ഈ അദ്യാസംതന്നെ ശരിയായ യോഗം എന്നു്‌ സമാധി 
യോഗത്തെ അനുഭവച്ചറിഞ്ഞ യോഗിക പായുന്ന. 
ഇനിയുള്ള. ഏ്ഏ ശ്ലോകംകൊണ്ട്‌ വിവിധങ്ങളായ 

യോഗാഭ്യാസമ്രമങ്ങളെ വിവരിക്കുന്നു. ദൃഗ്‌ദര്‍ശന ദൃശ്യ 
രൂപേണയുള്ള നാമരൂപാദി സവപ്പപഞ്ചത്തേയും ബ്രഹ്മാ 
കാരേണ കണ്ടു” മനസ്സിനെ ബ്രരധത്തില്‍ ലയിപ്പുക്കുന്നതു 
തന്നെ യോഗമെന്നക എളുപ്പുമായ താഭ്യാസക്രമത്തെ 
ത്രാടൂത്ത ശ്ല്രോകത്ത'ല്‍ പറയുന്നു. 

നാമത്രപമിദം സവം 

ബ്രദൈമവേതി വിലീയതേ 

ബദ്‌ ബ്രപമണി മനോനിതയം 


സ യോഗ ഇതി നിഷ്ചിത. ട 
പദാത്ഥം 

ഇദം നാമരൂപം സവം ഈ നാമതരുചമയമായ 

സ്വവപ്രപപഞ്ചവും 


ബ്രമ്മ ഏവ ഇതീട ബ്രഹ്മംതന്നെഎനു അറിഞ്ഞു” 

മന. മനസ്സ്‌ 

നിത്യം: ദ ്പ്ാഴ്ം 

ബ്രഹാമണി- ബ്രഹ്‌മത്തില്‍ 

വിലിയതേട നല്ലവണ്ണം നം 

(ഇതി) യത്‌ടട എന്നുള്ളതു്‌ യാതൊന്നോ 

സട തആഅതു്‌ 

യോഗഃ ഇതി നിശ്ച്തഃം- യോഗമെന്നു നിശ്ചയി 

ക്കപ്പെടുന്നു. 
ദീധിതി 

ഈ നാമരൂപമയമായ സവ പ്രപഞ്ചവും ബ്രഹ്മം 
തന്നെ എന്നറിഞ്ഞിട്ട്‌' മനസ്സ എപ്പോഴും ബ്രഫധ “മത്തില്‍ 
ഏററവും ലയിക്കുന്നു തിയ യാതൊന്നോ അതു്‌ 
യോഗമെന്നു നിശ്ചയിക്കപ്പെടുന്നു. 
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മുന്‍ ശ്രോകത്ത'ല്‍ പറത്തേതുപോലെ ത്രിപുടിരഹി 
തമായ നിഗ്ഗണബ്രഹ്‌മത്തില്‍ ചിത്തത്തെ ഏകാഗ്രപ്പെ 
ടത്തി എപ്പോഴും നിവികല്ലസമധോിയില്‍ ഇരിക്കയെന്നു 
ള്ളതു” സുസാധ്യമായ കാല്യമല്ല. “ബ്രഹ്മം, ബ്രഹ്മം? 
എന്നു എത്രതന്നെ ധ്യാനിച്ചാമും സവിശേഷമായ നാമ 
രൂപപ്രപഞ്ചം ചിത്തത്തില്‍നിന്നു മറയുന്നതല്ല ചിത്തം 
പ്രപഞ്ചചിന്തകളാല്‍ വിക്ഷിഫ്ുമായിരിക്കുമ്വോഠം സ 
മാധി വശപ്പെടുകയില്ല പിന്നെ എങ്ങനെയാണു്‌” ഈ 
യോഗത്തെ സാധിക്കുക എന്നു തീവ്രമായ ജിജ്ഞാസ 
യുള്ള ആരുരുക്ഷയ വിന്നു സുലഭമായ അഭ്യാസക്രമത്തെ ഉപ 
ദേശിപ്പാ൯വേണ്ടി ഈ ശ്ലോകം പറയപ്പെടുന്നു. നാമരൂ 
പാത്മകമായ പ്രതൃക്ഷപ്രപഞ്ചത്തെ അസത്തായിക്കാണു 
ന്നതിനേക്കാഠം, സവം ഖല്ധിദം ബ്രഹ്‌മ? (ഇതു്‌ സ൪ 
വവും ബ്രഹ്‌മംതന്നെ) “സവം ബ്രഹ്‌മമയം ജഗത്‌" 
(ജഗത്‌ സവ്വും ബ്രഹ്‌മമയമാകുന്നു) ഇത്യാടി ശ്രുതി 
വാകൃപ്രകാരം, എല്ല്ാററിനേയും ബ്രഹ്‌മമായി കാണു 
ന്നതു” കുറ്റേക്രടടി എളുപ്പമാകുന്നു. പ്രപഞ്ചം സത്യമാ 
ണെന്നു” ജന്മജന്മാന്തരങ്ങളിലായി നീണ്ടകാലം പഴകി 
ക്കൊണ്ടുവന്ന വാസനയെ പെട്ടെനു നേരേ കിഴ്‌മറി 
ക്ുന്നതു” എളുപ്പമല്ല. വിവേകദശയില്‍ പ്രപഞ്ചം സത്യ 
മെന്നു കാണപ്പെട്ടാലും പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ വിപരീതമായി 
തോന്നിക്കൊണ്ടിരിക്കും. “വിശ്വം വിവേകദശയിങ്കല 
ഴിഞ്ഞു സവമസ്വസ്ഥമാകിലുമതിന്ദ്രീയ ദൂശ്യമാകം--ദി 
ക്കില്‍ ഭൂമം വിടുകിലും ചിരമിങ്ങവനെറ ദ്ദക്കിന്നു ദിക്കു 
പുനരങ്ങനെതന്നെ കാണും. വിവേകം തീരെ മറയുന്ന 
സമയത്തിമുള്ള, കഥയോ പിന്നെ പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. 
അതുകൊണ്ടു, മുന” അപവാഭദശനത്തിലും കമ്മദശന 
ത്തിലും പറയപ്പെട്ട യുക്തികളെ അനുസരിച്ചു” സകലവു 
മുള്ളതുരന്നെ തത്ത്വചിന്താഗ്രഹനിതു സവവുമേകമായ? 
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ഗ്രഹിക്കും” എന്നു ആത്മോപദേശത്തില്‍ പറഞ്ഞതുപോ 
ലെ, എല്ലാം ഉക്ളതുതന്നെ എന്നും, എന്നാല്‍ അതു സ൪ 
വവും ബ്രഹ്‌മമയമാകുന്നു എന്നും കാണുന്നതു” ചിന്തക 
ന്മാരായ ആരുരുക്ഷൃക്കഠംക്ക്‌' സുഖകരമായ അഭ്യാസമാ൪ 
ശ്ലമാകുന്നു അതു” ദീര്‍ഘകാലം, അതായതു” വാസനാ 
നാശമുണ്ടാകുന്നതുവരെ, അഭ്ൃസിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയും 
വേണം. അതിന്നവേണ്ടിയാണു്‌ നിത്യം” എന്നു പ്ര 
ത്യേകം പറഞ്ഞതു്‌. “സതു ദീരഘകാലനൈരത്തര്ൃ 
സത്‌കാരാസേവിതോ ദൂഡഭൂമിഃ? (ആ അഭ്യാസം ദീ൪ 
ഘകാലം, ഇടവിടാതെ ആദരപൂവം അനുഷ്ടിതമായാല്‍ 
ദഓ൪ഡ്വയമുള്ള തായിത്തീരുന്നു) എന്നു പതഞ്ജലിയും പറ 
ഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. ഈ വിധമുള്ള. നിരന്തരമായ അഭ്യാസം 
തന്നെ യോഗം. 


നിരന്തരാഭ്യാസത്തെ ദൃഡ്ധീകരിക്കുന്നതിന്നുള്ള പ്രാ 
യോഗികുമായ ഉപായത്തെ അടുത്ത ഗ്രേകത്തില്‍ 
പറയുന്നു. 
ചിത്തസ്യ തൈലധാരാവ 
ദൃത്ത്യാ_ വിച്ഛുന്നയാത്മനി 
നിരന്തരം രമൃതേ യത്‌ 
സ യോഗോ യോഗിഭിഃ സ്തൂതഃ 4 


പരമാത്ഥം 


തൈലധാരാവത്‌ ടട തെൈലധാരപോലെ 

അവിച്ഛിന്നയാട ഇടമുറിയാതെയുള്ള 

ചിത്തസ്ൃ വൃത്ത്യാ-: ചിത്തവൃത്തിയാല്‍ 

ആത്മനിട ആത്മാവില്‍ 

നിരന്തരം എല്ലായ്ര്കോഴ്ും 

രമൃതേ (ഇതി) യത്‌ടട രമിക്കപ്പെടുന്ന എന്നതു” 
യാതൊന്നോ 
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സഃ യോഗഃ (ഇതി)ംടട അതു” യോഗമെന്ന്‌ 
യോഗിഭിഃ സ്തൂതഃട യോഗികളാല്‍ സ്തരിക്കപ്പെടി 
രിക്കുന്നു 
ടീധിതി 
തൈലധാരപോലെ ഇദമുറിയാതെയുള്ള സമാധി 
രൂപമായ ചിത്ത വൃത്തിയാല്‍ ആത്മാവില്‍ എല്ലായ്ക്കകോഴ്ം 
രമിക്കപ്പെടുന്നുവെന്നുമളതു” യോഗമാകുന്നു എന്നു യോഗി 
കളാൽ സ്തരിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
നിയമമില്ലാതേയും, വിവിധങ്ങളായ വിഷയചിന്ത 
കളാല്‍ മനസ്സു വിച്ഛ്ിന്നമായി പ്രതിബന്ധത്തോടുക്രടിയും 
അഭ്യസിക്കപ്പെടുന്ന യോഗം സമാധി സിദ്ധിയേയും ആ 
ത്മസാക്ഷാത്‌കരരത്തേയും കൊടുക്കുന്നതല്ല. മനസ്സ നി 
ശ്ചലമായി, ഏകുമുഖമയി, ഒരു പാത്രത്തില്‍നിന്നു്‌ 
മറെറാരു പാത്രത്തിലേയ്യച” സാവധാനമായി ഒഴിക്കുന്ന 
തൈലചത്തിനെറ അവിച്ഛിന്നമായ ധാരപോലെ മുന്‍പ 
റഞ്ഞപ്രകാരം, ഇടമുറിയാതെ പ്രവാഹരൂപേണ ചിത്ത 
വൃത്തിയെ തിരിച്ചുവിട്ടു ധ്യാനിച്ചെമിലേ ആത്മാവിന്റെ 
സ്വരൂപസാക്ഷാത്‌കാരം സിദ്ധിക്കയുള്ളു. ഈവിധം 
സിദ്ധിയുണ്ടാകുന്നതുവരെ നിരന്തരമായി അഭ്യസിക്കണം. 
“വേദം നാലല്ലേ ഉള്ളു, എനറെറ മകന്‍ അവയെ അഭദ്ധൃ 
യനം ചെയ്താന്‍ ഗുരുകലത്ത।ല്‍ പോയിട്ടു ദിവസം അഞ്ചാ 
യല്ല്ോ? എന്നു വൃസനിക്കുന്ന മുഡബ്രാഹ്‌മണനെപ്പോ 
ലെ അക്ഷമനായി വല്ലപ്പോഴും കുറച്ചുനേരം അഭ്യസി 
ച്ചാല്‍ സിദ്ധിയുണ്ടാകുന്നതല്ല. 4അനേകജന്മസംസിദാ 
സ്തതോ യാതി പരാം ഗതിം? (അനേകജന്മങ്ങളിലെ പ്ര 
യത്നംകൊണ്ടു? യോഗസിദ്ധിയുണ്ടായി പരമപടത്തെ പ്രാ 
പിക്കുന്നു) അതുകൊണ്ടു” നിരന്തരാഭ്യാസം അത്യാവശ്ചമാ 
ണെന്ന ഗ്രഹിക്കേണ്ടതാകുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള നിരന്ത 
രാഭ്യാസം കൊണ്ടു, :യസ്തി൯ സ്ഥിതോ ന ദുഃഖേന ഗുരു 
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ണാപി വിചാല്യതേ.” (യാതൊരു സ്ഥാനത്തില്‍, സമാ 
ധിയില്‍, അഥവാ പരമാത്മ സ്വരൂപത്തില്‍, സ്ഥിതനാ 
യാല്‍ പിന്നെ എത്ര വലിയ ദുഃഖത്താലും ചലിപ്പിക്കപ്പെ 
ടുകയില്ലയോ) എന്നു വണ്ണ്റിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ആ പരമോ 
ത്‌കൃഷ്ടമായ സ്ഥാനത്തിനെറ പ്രാപ്ത്ിയുണ്ടാകും. 


മനസ്സ്‌ സ്വഭാവേന ചഞ്ചലവും, അടിക്കടി വിഷ 
യാന്തരങ്ങകിയ പോയിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതും ആകയാല്‍ 
അതിനെ അപ്പ്യോഴപ്പ്യോഠം ശ്രദ്ധയോടുക്രടി നിയമനം 
ചെയ്യേണ്ടതാണെന്നു” അടുത്ത ഗ്രോകംകൊണ്ടു്‌" അനുസ്ത 
്‌ 
രിപ്പു ക്കുന്നു. 
യതോയതോ മനോ യാതി 
സദാ ത്മനി തതസ്തുതഃ 
നിയമ യോജയേദേത.- 
ദ്യോഗോ/ യം യുജ്യതാമിഹ. 


പ്ര 


പ്ദാത്ഥം 

മനഃടടമനസ്‌ 

സൂ [ഴു 
യതഃ യത ഏതേതു വിഷയത്തില്‍ 
യാതിടടപോകുന്നുവോ 
തതസ്തുതഃ-- അതതു വിഷയത്തില്‍നിന്ന്‌ 
ഏതത്‌ ഇതിനെ (മനുസ്റ്രിനെ) 
നിയമൃ--ട നിയമനം ചെയ്ത്‌ 
സദാ--എല്ലായ്ക്കോഴും 
തത്മനിടട ആത്മാവില്‍ 
യോജയേത്‌ യോജിപ്പിക്കണം 
അയം യോഗഃ ഇതു യോഗമാകുന്നു 
ഇഹ ഇതില്‍ (ഈ യോഗത്തില്‍) 
യുജ്യതാംടക യോജിക്കണം, ചേനീിരിക്കണം, സ 

മാധി അഭൃസ്ധിക്കണം. 
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ദീധിതി 


മനസ്സ്‌ ഏതേതു വിഷയത്തില്‍ പോകുന്നുവോ ആ 
വിഷയത്തില്‍നിന്ന്‌ അതിനെ നിയമനംചെയ്തിട്ടു എല്ലം 
യ്ര്രോഴും ആത്മാവില്‍ യോജിപ്പിക്കണം. ഇതു യോഗ 
മാകുന്നു. ഇതിൽ ചേനിരിക്കണം. സമാധി അഭ്യസി 
ക്കണം. 

“യതോയതോ നിശ്ചരതി മനശ്ചഞ്ചലമസ്ഥിരം, 
തതസ്തതോ നിയമ്യൈതദാത്മന്വേവവശം നയേത്‌? (ച 
ഞ്ചലസ്വഭാവമുള്ളതും അ സ്ഥിരവുമായ മനസ്സ ഏതേതു 
വിഷയങ്ങളില്‍ അലതഞ്ഞുതിരിയുന്നവോ ആ വിഷയങ്ങ 
ളില്‍ നിന്നെല്ലാം അതിനെ നിരോധിച്ച്‌ ആത്മാവിലേ 
യ്യൂൃതന്നെ നയിക്കണം) എന്നു ഭഗവദ്ഗീതയിര പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നതിനേറയും അത്ഥം ഇതുതന്നെ. മുമ്പി 
ലത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ പറഞ്ഞതുപോലെ തൈലധാരാ 
സമാനമായി ഇടമുറിയാതെ മനസ്സിനെ ധ്യാനരൂപേണ 
ആത്മാവില്‍ എപ്പോഴും നിരത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുക എന്നു 
ഒളതു” പ്രയാസമേറിയ സംഗതിയാകയാല്‍ അതിനെ 
ലഘുകരിക്കുന്നതിന്നുവേണ്ടിയാണു” ഈ ഉപായം പറയ 
പ്പേട്ടതു”. മനസ്റ്റിന്‍െറ വിഷമമായ ഗതിയേയും വ്യാപോ 
രത്തേയും സദാ ത്രദ്ധയോടുക്രടി സൂക്ഷിച്ചുനോക്കി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കണം. താന്‍തന്നെ അറിയാതെ, മനസ്സ്‌, 
സംസ്ത്ലാരബലത്താല്‍ വീഷയാന്തരങ്ങളില്‍ പൊയ്കുളയും. 
അപ്പോഴെല്ലാം അതിനെ കണ്ടുപിടിച്ചു”, ആത്മസ്വരൂ 
പത്തില്‍ കൊണ്ടുവന്നു നിരത്തണം. അങ്ങനെ മന 
സ്സിനെ വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു തരിച്ചു” ആത്മാവില്‍ യോ 
ജിപ്പിക്കുക എന്നുള്ള തുതന്നെ യോഗം. ഈ യോഗത്തെ 
എപ്പോഴും അഭ്യസിക്കണം. “യുഞ്ജന്നേവം സദാ - 
ത്മാനം യോഗീ വിഗതകലുഷഃ,സുഖേന ബ്രഹ്മസംസ്റശ.- 
മത്ൃന്തം സുഖമശനതേ.” ഇങ്ങനെ സദാ മനസ്സിനെ 
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തആത്മാവില്‍ യോജിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന യോഗി പാ 
പരഫഹിതനായി കേവലം സുഖസ്വരൂപമായിരിക്കുന്ന ബ്ര 
വമപദത്തെ അനായാസേന പ്രാപിക്കുന്നു. 
സങ്മല്പനിരോധംതന്നെ യോഗമെന്നും, അതിന്നു 
വേണ്ടി, ആ മോവിനോനേയും പ്രപഞ്ചത്തേയും ദുഗ്‌ദ്ുശ്യരൂ 
പേണ രണ്ടായിപ്പിരിച്ചു ദൃശ്ൃത്തെയെല്ലാം ദ്ടക്കില്‍ യോ 
ജിപ്പിക്കുകയെന്നതു” സുഗമമായ യോഗമാഗ്ശുമാണെന്നും 
അടുത്ത രണ്ടു ശ്ലോകങ്ങളില്‍ പറയുന്നു. 
സവാനത്ഥകരഃ പുംസാം 
സംകല്ലഃ കല്ലിതൈഃ സഹ 
ഉന്മൂല്യ വാസനാജലൈ- 
യഴ്യേനാത്മനി നിരുദ്ധ്യതേ 0 
ദ്ൃശ്യസ്വ ന ദ്ശോ/ സ്തരിത്വം 
അതോ ദൃശ്യം ദ്ലൂഗാത്മകം 
ഇതി യുഞ്ജിത ദൃഗ്‌രൂപേ 
യഃ സ യോഗവിദാം വരഃ. 7 
പദാര്‍ത്ഥം 
പുംസാം മനുഷ്യക്ക്‌ 
സവ്വാനത്ഥകരഃ--: സവവിധമായ അനര്‍ത്ഥങ്ങ 
ളേയും ഉണ്ടാക്കുന്നതായ 





സങ്കലഃടടസമംലയം 
വ ൨ ; 
കല്പിതൈഃടട കല്ലിതങ്ങളായിരിക്കുന്ന വിഷയ 
ങ്ങളോടും 
വാസനാജാലൈ? ച സഹഫടട (സങ്കല്ലകാരണങ്ങ 
റ 
ളായിരിക്കുന്ന) വാസനാജാലങ്ങളോടുക്രടി ഒന്നായി 
[ 
കന്മൂല്യടട ചുവടെ നുശിപ്പി കപ്പൈട്ടിട്ട 
യേനടടം യാ൭താരുവനാല്‍ 
തആത്മനി-ട ആത്മഭവില്‍ 
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നിരുദ്യതേടട നിരോധിക്കപ്പെടുന്നുവോ 
ദൃശ്യസ്യ--- ദുശ്യമായ വിഷയത്തിന്‌ 
അസ്തിത്വം നട അസ്തിത്വമില്ല 
ദൃശഃ (അസ്തിത്വം അസ്തീ)ം ദ്രക്കിനാണു്‌ അസ്സി 
ത്വമുള്ളത്ര്‌ 
അതഃ ഇതു ഹേതുവായിട്ട്‌” 
ദൃശ്യം ദൂഗാത്മകം (ഭവതി)ടട ദൃശ്യം ദുക്സ്വരൂപ 
മാകുന്നു. 
യഃട യാവനൊരുത്ത൯ 
ദൃഗ്‌രൂപേടട ദൂഗ്‌രൂപമായ (സാക്ഷിരൂപമായ) 
ആത്മാവില്‍ 


ഇതിംട എന്നു്‌ 


യുഞ്ജീതംട യോജിക്കുമോ 
സഃ യോഗവിദാംവരഃടം അവന്‍ യോഗവിത്തുക്കു 
ളല്‍വെച്ചു” ത്രേഷ്കനാകുന്നു. 
ടീധിതി 
മനുഷ്യക്ക്‌ സര്‍വവിധമായ അര്‍ത്ഥ അളേയും 
ഉണ്ടാക്കുന്നതായ സമ്ലം, കല്ലിതങ്ങളായിരിക്കുന്ന വിഷ 
യങ്ങളോടും, സജംപ്പകാരണങ്ങളായിരിക്കുന്ന വാസനാജാ 
ലങ്ങളോടുംക്രടി ഒന്നായി നശിപ്പിക്കപ്പെടിട്ട യാവനൊ 
രുത്തനാല്‍ ആമ്മാവില്‍ നിരോധിക്കപ്പെടുന്നുവോ; ദൃശ്യ 
മായ വിഷയത്തിന്നു” അസ്തിത്വമില്ല, ദൂക്കിനാണു്‌ ആസ്തി 
ത്വമുകളത്‌, അതുകൊണ്ടു്‌” ഭശ്യം ദകസ്വരൂചമാകുന്നു, 
എന്നു യാവനൊരുത്ത൯ ദൂഗ്‌രൂപമായ (സാക്കിരൂപ 
മായ) ആത്മാവില്‍ യോജിക്കുമോ, അവന്‍ ഷോഗചി 
ത്തുക്കളില്‍വെച്ചു” ശ്രേഷ്ടനാകുന്നു. 
സവുഃഖങ്ങറംക്ടം കാരണമായിരിക്കുന്നതു” സങ്കല്പ 
മാകുന്നു. ഓരോ സകങ്കല്പവും അതിന്നു കാരണമായ വാ 
സനയ്യ” അനുരൂപമായിട്ട്‌” ഉണ്ടാകുന്ന. നാം ഏതെ 
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കിലും ഒന്നു സമ്കല്ലിക്കുമ്പോഠം, ആ സമ്പ്ം, നമ്മുടെ 
ഉള്ളില്‍ മുമ്വേതനെ പഴകി വേരുറച്ചുകിടക്കുന്ന തദനു 
രൂപമായ ഏതെക്കിലും ഒരു വാസനയെ അരനുസരിച്ചുത 
ന്നെയാണു” ഉണ്ടാകുന്നതു്‌. അതുകൊണ്ടു", ദുഃഖനിവൃ 
ത്തിക്കായി ഉല്യുക്തനായിരിക്കുന്ന യോഗി തനെറ സല്ലു 
ങ്ങളെയെല്ലാം, തത്‌കാരണങ്ങളായ വാസനകളെ ശ്രഭാ 
യോടെ സൂക്ഷ്മമായിക്കണ്ടറിഞ്ഞു”, അവയോടൊന്നിച്ചു” 
നശിപ്പിച്ചു യോഗ യമുക്തനായായിരിക്കേന്ടതാകുന്നു. 
യോഗമെന്നതു” വൃഥാ പ്രാണപ്പപീഡനമല്ല ദൃഗ 
ദൃശ്യങ്ങളുടെ യോഗമാണ്‌ ഇവിടെ യോഗമെന്നു നിർദ്ദേ 
ശിക്കപ്പെടുന്നതു്‌. ദൃശ്യങ്ങളെല്ലാം വാസ്തവത്തില്‍ ഇല്ലാ 
ത്തവയാണെന്നും, അവയെല്ലാം ആധാരമായി ഏകമാ 
യിരിക്കുന്ന ദക മാത്രമാണു്‌ യഥാത്ഥത്തില്‍ ഉള്ളതെന്നും, 
മുമ്പു” അപവാദദശനത്തിലും അസത്ൃയദശനത്തിലും സൂ 
ചിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടു”, അതുകൊണ്ടു ഭശ്യങ്ങളെയെല്ലാം ദൂക്കില്‍ 
യോജിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടു'. അതായതു”, സവവും ദൂങ്‌മാത്രമാ 
യിക്കണ്ടു്‌, താന്‍ ആ സാക്ഷിരൂപനായ ദ്ദക്കായി ശേഷി 
ക്കണം. ഇങ്ങനെ ദ്രഗ്രരപനായ ആത്മാവില്‍ യോജിക്കു 
നനുവനാണു്‌ യോഗത്തെ അറിഞ്ഞ യോഗിശ്രേഷ്ഠന്‍. 
ഇപ്രകാരം ആത്മസംയോഗംകൊണ്ടു നിശ്ചലമന 
സ്ൂതതയെ പ്രാപിച്ചു യോഗിയുടെ യോഗത്തെ അലങ്കാര 
രൂപേണ വണ്ണ്ണിക്കുന്നു. 
യദാ പിബന്‍ മനോദ്ൂങ്‌ഗഃ 
സ്വാനന്ദമധുമാധുരീം 
ന സ്തന്ദതി വശികൃത്യ 
യോജിതോ യോഗവായുനാ. ടു 
പദാത്ഥം 
യദറ-എപ്പോഠം 
യോഗവായുനാചയോഗവായുവിനാല്‍ 


ി 
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വശീകൃതൃടവശീകരിച്ചു 
യോജിതഃ-യോജിതമായ (യോഗത്തെ പ്രാപിക്ക 
പ്പെട്ടതായു 
മനോദ്ദങ്‌'ഗഃടമനസ്ത്റാകുന്ന വണ്ട്‌” 
സ്വാനന്ദമധുമാധുരിംട ഞുത്മാനന്ദമാകുന്ന തേനി 
നെറ മാധുയ്യത്തെ 
പിബന്‍ആസ്വദിച്ചുംകൊണ്ടട്‌ 
ന സ്തന്ദതിടചലിക്കുന്നില്ലയോ 
(തദാ യോഗഃ സ്യാത്‌ )ടഅപ്പ്യോം യോഗം ഭവിക്കും 
ടിധിതി 
എപ്പോഠം, യോഗവായുവിനാല്‍ വശികരിച്ചു” യോ 
ജിതമായ (യോഗത്തെ പ്രാപിക്കപ്പെടടതായ) മനസ്സാകു 
ന്ന വണ്ട്‌, ആത്മാനന്ദമാകുന്ന തേനിനെറ മാധുയ്യത്തെ 
ആസ്വദിച്ചുംകൊണ്ടു ചലിക്കാതെയിരിക്കുന്നുവോ, താ 
പ്പോഠം യോഗം ഭവിക്കും. 
വണ്ട്‌ അതിവേഗത്തില്‍ ചലിക്കുന്ന പക്ഷങ്ങളോടു 
ക്രടിയതും. കാണുന്ന പുഷ്ണങ്ങളിലെല്ലാം ഭൂമിച്ചുനടക്കുന്ന 
തും ആയതുകൊണ്ട്‌, അതുപോലെതന്നെ ചഞ്ചലത്വവും., 
കാണുന്ന വിഷയങ്ങളിലെല്ലാം അലഞ്ഞുതിര!യുന്ന സ്വഭാ 
വവും ഉള്ള. മനസ്സിനെ അതിനോടു ഉപമിച്ചിരിക്കുന്നു. 
തേ൯ കുടിക്കുമ്പോഠം വണ്ടു നിശ്ചലമാകുന്നതുപോലെ 
ആനന്ദപ്പാഫ്മിയില്‍ മനസ്സും നിശ്ചലമാകുന്നു. കാററിന്ന 
ധീനമായി വണ്ടു നയിക്കപ്പെടുന്നതുപോലെ, യോഗാഭ്യാ 
സമാകുന്ന വായുവിന്നധീനമാക്കി മനസ്സും ആത്മാനന്ദ 
ത്തിലേയ്യുച, നയിക്കപ്പെടണം. അപ്പ്യോഠം മധുപാനംകൊ 
ണ്ടു വണ്ടു നിശ്ചലമായിത്തിരുന്നതുപോലേ ആത്മാനന്ദ 
പ്രാഫ്മ്രിയാകുന്ന അമൃതമധുപാനംകൊണ്ടു മനസ്സും നിശ്ച 
ലമായിത്തീരും. ഇങ്ങനെ മനസ്സ്‌ ദഡ്ഥമായി നിശ്ചല 
പ്പെടുന്നതുതന്നെ യോഗം. :പശീകൃതു? എന്നു പാത്ത 
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തുകൊണ്ടു, മനസ്സ്‌” പ്രകൃത്യാതന്നെ ചഞ്ചലസ്വഭാവവും, 
സദാചി ബഹിരമ്മുഖമായിത്തന്നെ പോയിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന ശീലം ഉകളതാണെന്നും, അതുകൊണ്ടു അതിനെ 
ബലാല്‍കാരേണ വശീകരിച്ചു” ആത്മാവില്‍ യോജിപ്പ്ിക്കു 
ണമെന്നും സൂചിപ്പിക്കുന്നു. :വായു,ശബ്ദുംകൊണ്ടു്‌ പ്രാണാ 
യാമാദി യോഗാഭ്യാസമക്രമത്തെ അനുസ്രിപ്പിക്കുന്നു. :മധു 
മാധുരീ” എന്നതിനാല്‍ ആത്മാനന്ദാനുഭവരസത്തിന്‍െറ 
പരമോത്‌കൃഷ്ഠമായ ആസ്വാദൃതയെ കാണിക്കുന്ന. 


പലവിധത്തിലുള്ള. യോഗാഭ്യാസക്രമങ്ങളില്‍വെച്ചു 
ശ്രേഷ്ടമായ ഖേചരീമുദ്രയെ അടുത്ത ശ്രോകംകൊണ്ടു വി 
വരിക്കുന്നു. 


ധ്യാനമന്തര്‍ഭ്ൂരവോ൪ ദൃഷ്ടി൪- 

ജഹ്വാഗ്രം ലംബികോരേധ്വതഃ 

യദാ സ്യാത്‌ ഖേചരിമുദ്രാ 
നിദ്രാലസ്വാദിനാശിനീി 9 


പദാത്ഥം 


യദാ എപ്പ്യോഠം 

ദ്രോ ഭ്രക്കളടെ (പുരികങ്ങളുടെ) രണ്ടിന്റേയും 

അന്തഃട ഉള്ളില്‍, മഭധൃത്തില്‍ 

ധ്യാനം ദൃഷ്ടഃ (ച)ടം ധ്യാനവും ദൃഷ്ടിയും 

ലംബികോദ്ധതഃചലംബികയുടെ ഈദ്ധഭാഗത്തില്‍ 

ജിഹ്വാഗ്രം (ച) ജിഫ്വാഗ്രവും 

സ്യാത്‌ ഭവിക്കമോ 

(തദാ): അപ്പോം 

നിദ്രാലസ്യാദിനാശിനിട നിദ്ര, ആലസ്യം മുതലാ 
യവയെ നമശിപ്പ്പിക്കുന്നതായ 

ഖേചരീമുദ്രാ സ്യാത്‌ -: ഖേചരീമുദ്ര ഭവിക്കും. 
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ദീധിതി 

എപ്വ്യോഠം, ഭ്രക്കളൂടെ രണ്ടിനേറയും മദ്ധ്യത്തില്‍ 
ധ്യാനവും ദുഷ്ഠിയും, ലംബികയുടെ (ഉംനാക്കിഒ ന്റ) മേരമ 
ഭാഗത്തില്‍ ജിഹ്വാഗ്രവും ഭവിക്കുമോ, അപ്പ്യോഠം, നീരൂ 
ആലസ്യം മുതലായവയെ നശിപ്പിക്കുന്നതായ ഖേചരീ 
മുദ് ഭവിക്കും. 

ഖേചരിമുദ്രയെന്നതു” ഒരുവക ഭ്രൃമധ്ൃധ്യാനമാ 
കുന്നു. നാക്കിനെ അകത്തേഴ്ടുച വളച്ചു ജിഹ്വാമൂലംവരെ 
കൊണ്ടുചെന്നിട്ടു", അവിടെനിന്നും മേല്ലോട്ടുളക ദ്വാര 
ത്തില്‍ക്രടി ജിഹ്വാഗ്രത്തെ ഉളളില്‍ പ്രവേശിപ്പിച്ച്‌ ലം 
ബികയുടെ ഈദ്ധ്വഭാഗത്തില്‍ ബന്ധിച്ചു, ഭമധ്യത്തില്‍ 
ലക്ഷ്യംവെച്ചു ദഷ്ണിയേയും ധ്യാനുത്തേയും അവിടെ ഉറപ്പ 
ച്ുകൊണ്ടു” ചെയ്യപ്പെടുന്ന യോഗാഭ്യാസ്വിശേഷത്തിന്നു 
ഖേചരീമുദരയെന്നു പേര. ഇതു പ്രത്യകം ഗുരുസന്നിധി 
യില്‍വെച്ചു്‌, അനുഭവ സ്ഥനായ ഗുരു പ്രതൃക്ഷത്തില്‍ 
കാണിച്ചുകൊടുത്തുതന്നെ, അഭ്യസിക്കാനുള്ള താകന്നു. ഈ 
ഖേചരിയുടെ അഭ്യാസം, രജഡ്മുമോവൃത്തികളില്‍ നിന്ന്‌ 
ഉണ്ടാകുന്നവയും സമാധില:ഭത്തിനു പ്രതിബന്ധകങ്ങളും 
ആയിരിക്കുന്ന നിദ്ര, ആലസ്യം മുതലായ സമാധിയുടെ 
അന്തരായങ്ങളെ നശിപ്പിക്കുന്നു. “ഞി” ശബ്ദുംകൊണ്ടു', 
വ്യാധി, സ്ത്്യാനം, സംശയം. പ്രമാദം മുതലായ ഒ൯പതു 
ലിത്തവിക്ഷേപങ്ങളും, തജ്ജന്യങ്ങളായ ദുഃഖം, ദൌര്‍മ്മ 
നസ്യം മുതലായ അതഞ്മു ഉപദ്രവങ്ങളും ആകുന്ന പതി 
ന്നാല്പ്‌ അന്തരായങ്ങളും ഗ്രാഹ്ൃങ്ങളാകുന്നു. ഭ്രൂമദ്ധ്യം 
പ്രതിഭയുടെ കേന്ദ്രമായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ അവിടെ ധ്യാ 
നിക്കുന്നതു” ഹല്ലാററിലുംവെച്ചു” ഉത്തമമാകുന്നു. പ്രാ 
തിഭാദ്വാ സവം (പ്രതിഭയിലുള്ള സംയമംകൊണ്ടു്‌' എല്ലാ 
സിദ്ധികളും ഉണ്ടാകുന്നു) എന്നു പതഞ്ജലിയും പറഞ്ഞിട്ടു 
ണ്ട്‌. വിവേകമാണല്ലെ സംസാരതാരകട. വിവേക 
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ത്തെ ഉജ്ജലിപ്പിച്ചു” അതിന്നു ബലവും, സൂക്ഷ്മതയും, പ 
രിശുദ്ധിയും, പ്രകാശവും ഉണ്ടാക്കുന്നതായ ഈ ഖേചരിമു 
ദ്രയെ അഭ്യസിച്ചാല്‍, മറ൨ പലവിധത്തിലുള്ള അഭ്യാസ 
ങ്ങറംകൊണ്ടും ഉണ്ടാകാവുന്ന എല്ലാ സിദ്ധികളും ഉണ്ടാകു 
മെന്നു പറഞ്ഞതില്‍ അതിശയോക്തിയില്ല. ജ്‌ഞാനസി 
ദ്രിയാണല്ലോ എല്ലാ സിദ്ധികളിലുംവെച്ചു” ശ്രേഷ്ഠമായിട്ടു 
കൂളതു”. അതിന്നു ഉപകരിക്കുന്ന ഈ അഭ്യാസം എല്ലാ 
സിദ്ധികളേയും കൊടുക്കുന്നതിനു ശക്തിയുള്ള തുതന്നെ. നി 
ദ്രയേയും ആഭസൃത്തേയും ജയിച്ചാല്‍തന്നെ യോഗി 
എല്ലാ സിദ്ധികളേയും സമ്പാദിക്കുന്നതിനു പയ്യയാഫ്നായി 
ത്തീരുന്നു. ഗ്രന്ഥാപായ്യ൯ ഇതിന്നു പ്രത്ൃക്ഷദുഷ്ഠാന്ത 
മാകുന്നു. 


അടുത്ത ഒരു ഗ്ലോകംകൊണ്ടു്‌” ഈ വിഷയത്തെ 


ഉപസംഫരിക്കുന്നു. 


ജാഞാനം കമ്മേതി ലോകേസ്തി൯ 

ദദിധാ യോഗ? സമാസതഃ 
അനയോരയോഗവിസ്താരഃ 

സവ? പരിസമാപൃതേ. 10 


പദാരത്ഥം 


അസ്ലി൯ലോകേട ഈ ലോകത്തില്‍ 

യോഗഃ യോഗം 

ഇഞാനം കമ്മ ഇതിടജ്ഞാനമെന്നുല കമ്മമെന്നും 
സമാസതഃ ക ചുരുക്കത്തില്‍ 

ലിധാ രണ്ടു പ്രകാരമാകുന്നു 

യോഗവിസ്കാരഃ സവഃ ചയോഗവിയ്താരം മുഴുവനും 
അനയോഃ ട ഇവയില്‍ രണ്ടിലും 
പരിസമാപ്യതേടപയുവസാനിക്കുന്നു. 


14.0 ദശനമാലാ 


ദീധിതി 

ഈ ലോകത്തില്‍, യോഗം, ഇഞാനമെന്നും കമ്മമെ 
നും ചുരുക്കത്തില്‍ രണ്ടുപ്രകാരമാകുന്നു. യോഗവിസ്ത്ാരം 
സവവും ഇവയില്‍ രണ്ടിലും പയ്യവസാനിക്കുന്നു. 

ആത്മതത്ത്വത്തെപ്പുററിയുള്ള യഥാത്ഥജ്ഞാനത്തി 
ന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ---സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപത്തെ-_സ്വാ 
നുഭവവിദിതമാക്കുന്നതിന്നുവേണ്ടി,നിത്യാനിത്ൃയവിവലേകാ 
ടി സാധനചതുഷ്ടയസംപത്തിയോടും സവസംഗപരി 
തൃാഗത്തോടുംക്രടി അനുഷ്ടിക്കപ്പെടുന്ന ജ്ഞാനാഭ്യാസം 
ജ്ഞാനയോഗമെന്നും, ആത്മജ്ഞാനപുവകമായി, ഫലാ 
പേക്ഷക്രടാതേയും. ബന്ധമില്ലാതേയും, ധര്‍മ്മാനുസാരമാ 
യും ഈശ്വരാപ്പുണമായി ചെയ്യപ്പെടുന്ന കത്തവ്യംനുഷ്ടാ 
നം കര്‍മ്മയോഗമെന്നും പറയപ്പെടുന്നു. “ലോകേസ്ലി൯ 
ദദിലിധാ നിഷ്ഠാ പുരാ പ്രോക്താ മയാനഘം, ജ്ഞാന 
യോഗേന സാഠംഖ്യാനാം ക൪മ്മയോഗേന യോഗിനാം.” 
എന്നു ഭഗവദ്‌ഗീതയില്‍ ചെയ്തിരിക്കുന്ന യോഗവിഭാഗ 
വും ഈ ക്രമത്തെത്തന്നെ അനുസരിക്കുന്നു. ജ്ഞാനയോ 
ഗത്തിന്ന” ജ്ഞാനയജ്ഞമെന്നും, സാംഖ്യയോഗമെന്നും, 
ത്യാഗമെന്നും. സന്പാസമെന്നും, ബുഭ്ധിയെന്നും, ബുദ്ധി 
യോഗമെന്നും, അകരമ്മമെന്നും, നൈഷ്കര്‍മ്മ്യമെന്നും, 
കേവലം ജ്ഞാനമെന്നും ഒക്കെ പേരുകറം ഉണ്ടു്‌. കര്‍മ്മ 
യോഗത്തിന്ന്‌ യോഗയജ്ഞമെന്നും, യജ്ഞമെന്നും, നി 
ഷ്്രാമകമ്മയോഗമെന്നും, കേവലയോഗമെന്നും, കേവല 
കര്‍മ്മമെന്നും, പേരുകഠം പറയപ്പെടുന്നു. ജ്‌ഞാനക൪ 
മ്മങ്ങഠംക്കു രണ്ടിനുംക്രടി പൊതുവില്‍ ധര്‍മ്മമെന്നും പേ 
രുണ്ടു. യഥാത്ഥത്തില്‍ രണ്ടും ഒന്നുതന്നെ. “ഏകം സാം 
ഖം ചയോഗം ച യഃ പശ്യതി സ പശ്യതി? (സാംഖ്യ 
മെന്നു പറയപ്പെടുന്ന ജ്‌ഞാനയോഗത്തേയും, യോഗ 
മെന്നു പറയപ്പെടുന്ന കര്‍മ്മയോഗ. ത്തേയും ഒന്നെന്നു കാ 
ണുന്നവന്‍ ശരിയായി കാണുന്നു.) 4സാംഖൃയയോഗൌ 
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പൃഥഗ്‌ ബാലാഃ പ്രവദന്തി ന പണ്ഡിതാഃ, ഏക മപ്യാ 
സ്ഥിതഃ സമൃഗുഭയോവിന്ദതേ ഫലം? (ജ്ഞാനയോഗവും 
കമ്മയോഗവും രണ്ടാണെന്നു” അറിവില്ലാത്തവര്‍ പറ 
യുന്നു. പണ്ഡിതന്മാർ പറയുകയില്ല. ഒന്നിനേയെിലും 
വേണ്ടവിധം സാധിച്ചാല്‍ രണ്ടിനേറയും ഫലം സിദ്ധി 
ക്ഷന്നു) എന്നു തുടങ്ങി പല പ്രുകാരത്തില്‍ ജാഞാനകര്‍മ്മ 
ങ്ങളുടെ ഏകതത്ത്വത്തെപ്പുററി ഗീതയില്‍ പല സന്ദഭങ്ങ 
ളിലും പ്രതിപാടിച്ചിരിക്കുന്നു. ഒന്നാമതായി, ജാഞാനമു 
ണ്ടായിരിക്കണം; സവകമ്മങ്ങളും ജ്ഞാനത്തെ ആശ്രയി 
ച്ചിരിക്കുന്നു എന്നറിയണം. പിന്നീടു്‌, കമ്മം ചെയ്യു 
മ്പോഠം അതു്‌ ജ്‌ഞാനപൃവ്വകമായും, അകമ്മദൃഷ്ണിയോടു 
ക്രടിയും ചെയ്യപ്പെടണം. അതായതു", ജ്ഞാനത്തില്‍ ക 
മ്മത്തേയും, കമ്മത്തില്‍ ജ“ഞാനത്തേയും കാണണം. ഇ 
ങ്ങനെ, ജ്‌ഞാനത്തേയും കമ്മത്തേയും അഭേദമായി കാ 
ണന്നവ൯തന്നെ ശരിയായ ജ“ഞാനയോഗിയും, അവന്‍ 
തന്നെ ശരിയായ കമ്മയോഗിയും ആകുന്നു. “കമ്മണ്യ 
കമ്മ യഃ പശ്യേദകമ്മണി ച കമ്മ യഃ, സ ബുദ്ധിമാന്‍ 
മനുഷ്യഷ്യ സ യുക്തഃ കൃത്സ്‌നകമ്മകൃത്‌.? (കമ്മത്തില്‍ 
ജ്‌ ഞാനത്തേയും, ജ്ഞാനത്തില്‍ കമ്മത്തേയും കാണന 
വ൯ മനുഷ്യരില്‍വെച്ചു” ജ്‌“ഞാനയോഗിയും, എല്ലാ കര്‍ 
മ്മങ്ങളേയും ചെയ്യുന്ന കമ്മയോഗിയും ആകുന്നു.) എന്ന 
ഭഗവദ്വാകൃത്തിന്‍െറ സംക്ഷേപവും വിസ്താരവും ആയ 
അത്ഥവും ഇതുതന്നെ. യോഗത്തിന്‍െറ സവ്വലിധത്തി 
ലുള്ള, ഭേദങ്ങളും ഈ ജ“ഞാനകമ്മയേഗേങ്ങളില്‍ അന്തഭ 
വിക്കുന്ന. ജഞാനയോഗമെന്നും, കമ്മയോഗമെന്നുമുള്ള. 
വിഭാഗംതന്നെ വാസ്തവത്തില്‍ വലിയ സാരമുള്ള തല്ല. 
എങ്കിലും, കേവലം തത്ത്വചിന്തകന്മാരായ തൃഗോികളുടെ 
(സന്യാസികളുടെ) മാഗ്ലൃത്തിന്നും, തത്ത്വചിന്തയോടുക്രടി 
സ്വധമ്മനിരതന്മാരായ കമ്മയോഗികളുടെ മാഗ്ലത്തിന്നും 
തമ്മിലുള്ള ബാഹ്ൃമായ ഈഷദഭേദത്തെ ആസ്സദമാക്കി 
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ജ“ഞാനയോഗമെന്നും കമ്മയോഗമെന്നും രണ്ടു പ്രത്യേക 
അഭിധാനങ്ങറം വന്നു എന്നേയുള്ള, സൂക്ഷ്മൃത്തില്‍ രണ്ടും 
ഒന്നുതന്നെ. “യത്‌ സാംഖ്ഖ്യൈഃ പ്രാപ്യതേ സ്ഥാനം ത 
ദ്യോഗൈരപി ഗമൃതേ.” (സാംഖ്യന്മാരായ ജ്‌ഞാനിക 
ല്‍ പ്രാപിക്കപ്പെടുന്ന സ്ഥാനംതന്നെ യോഗങ്ങാംകൊ 
ണ്ടും പ്രാപിക്കപ്പെടുന്നു) എന്ന ഗീതാവാക്ൃംതന്നെ ജ്ഞാ 
നാകമ്മങ്ങളുടെ ബാഹൃഭേദമനുസരിച്ചുള്ള ദ്വൈധീഭാവ 
ത്തെ സമ്മതിച്ചുംകൊണ്ടാണെയിലും, പ്രധാനമായ ഫല 
സാമൃത്തെ അനുസരിച്ചു" ഏകീഭാവത്തേയാണു സിദ്ധാ 
ന്തിക്കുന്നതു'. 

ചുരുക്കത്തില്‍ പറയുന്നതായാല്‍, ഏതു കമ്മം ചെ 
യ്കാലും, ഏതു യോഗം അഭ്യസിച്ചാലും, അതു” ജ്‌ഞാന൯ 
ത്തെ പുരസ്തരിച്ചു വേണ്ടതാകുന്നു. ജ“ഞാനപൂവകമായ 
കമ്മത്തിനേ കമ്മയോഗമെന്നു പേരുള്ള. ജാഞംന 
ത്തോടുകൂടിയതായാല്‍ മാത്രമേ, യോഗാദികഠം, പരമപു 
രുഷാത്ഥമായ മോക്ഷമെന്നു പറയപ്പെടുന്ന നിവാണ 
ത്തിന്നു സാധകങ്ങളാ കയുളള്. 

ഇനിയത്തെ ദശനത്തില്‍ അന്ത്യമായി അതി ശോഭ 
നമായിരിക്കുന്ന ന്ിവ്ാണത്തെ വണ്ല്്റിക്കുന്നു 

ഓം തത്‌ സത്‌. 
ഇതി യോഗദര്‍ശനം. 


; നിര്‍വാണദര്‍ശനം. 


നിവ്വാണം ദിവിധം ശുദ്ധാ-- 
മശുദ്ധം ചേതി തത്ര യത്‌ 
ശുദ്ധം നിവാസനം തദ്വ- 
ശുദ്ധം വാസനാനിതം. । 
പദാത്ഥം 
നിവാണം- നിവാണം (മുക്തി) 
തുഭ്ധം അശുദ്ധം ച ഇതി ശ്രഭ്ധമെന്നും അശ്ൃദ്ധമെന്നും 
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ദിവിധംട രദ്ടുപ്പകാരമാകുന്നു 
തരൂ ടട അവയില്‍ 
യത്‌ നിവവാസനംട യാതൊന്നു നിവാസനമോ 
തത്‌ ശ്തുദ്ധം-ട അതു ത്രദ്ധവും, 
തദ്യത്‌ ടട അതുപോലെ 
യത്‌ വാസനാന്ധിതംടട യാതൊന്നു 
വാസനാന്ധിതമോ 
തത്‌ അശുദ്ധം (ച ഭവതി:ടട അതു്‌ 
അശുദ്ധവും ആകുന്നു. 
ദീധീതി 
ന്ദിവവാണം ്രദ്ധമെന്നും, അശൃുദ്ധമെന്നും രബ്ടുവിധ 
മാകുന്നു. യാതൊന്നു നിവ്വാസനമോ അതു ശുദ്ധവും, യാ 
തൊന്നു വാസനാന്പീതമോ അതു” അശുദ്ധവും ആകുന്ന. 
ഇതേവരെ പറയപ്പെട്ട ഒ൯൪പെതൂ പ്രകരണങ്ങള. 
ടേയും പരമ പ്രയോജനവും ഏകലക്ഷ്യവും ആയ നിവാ 
ണമാകുന്നു ഈ പത്താമത്തെ പ്രകരണത്തിലെ പ്രതീപാ 
ഭൃവിഷയം. അതുകൊണ്ടു”, ഈ നിവ്വാണദശനം മറ൨ 
ഒന്‍പതു ദശനങ്ങളേയും അപേക്ഷിച്ചു പ്രാധാനൃമേറിയ 
താകുന്നു. ഇതരുകാണ്ടു” ഈ ഗ്രന്ഥം ഉപചസംഹരിക്ക 
പ്പെടുന്നു. 
മനുഷ്യന്ന്‌ പ്രാപിക്കാവുന്നവയില്‍വെച്ചു” ഏററ 
വും ഉല്‍കൃഷ്ണമായ സ്ഥാനമാണ്‌ നിവാണം. അഥവാ, 
രാതാണു ജിവനെറ പരിപുണ്ണ്ണാവസ്ഥ. ജൈനന്മാരും, 
ബൌദ്ധാന്മാരുമാണു” നിവാണപദത്തെ പ്രത്യേകമായി 
ഉപയോഗിക്കാവള്ളതെട്കിലും, അദ്വൈതികഠം മുതലായ 
മറ൨ മതക്കാരും അതിനെ തുല്യമായ അത്ഥത്തില്‍തന്നെ 
പ്രയോഗിച്ചുവരുന്നു. നിര്‍വൃതി, നിര്‍വ്ൃത്തി, നിവൃത്തി, 
പരമഗതി, പരമപദം, മോക്ഷം, കൈവല്യം, മുക്തി, 
അമൃതം, അപവഗ്ഗും, നിത്രേയസം, ശ്രേയസ്സ്‌, ശാന്തി, 
ബ്രശ്മദ്രയം, ബ്ര്മത്വം, ബ്രശ്മസായുജ്യം, ബ്രവമസം 
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സ്സുശം, ബ്രദമനിവാണം,പരിപുണ്ണുത ഇവയെല്ലാം നിറ 
ണപഠദത്തിനെറ പയ്യായങ്ങളാകുന്നു. വേദാന്തശാസ്ത്രംദ 
ളില്‍ ജീവന്മുക്തിപദംകൊണ്ടു? വൃവഫരിക്കപ്പെട്ടവരുന്ന 
നിവാണവും ഇതുതന്നെ. അതായതു" മനുഷ്യന്‍ ആത്മ 
ക്ന്തനംകൊണ്ട്‌ ജ്ഞാനിയായി, യോഗം മുതലായവ 
യെ സാധിച്ചുകൊണ്ടു”, ജീലിച്ചിരിക്കുമ്പോഠംതന്നെ സി 
ഭ്ധിക്കുന്ന സകല ഭൂഃഖനിവൃത്തിയും, പരമാനന്ദ പ്രാഫ്്ിയു 
മാകുന്ന പരിപു്റ്ണപദമത്രെ നിവ്വാണം. 
നിവാണം ഏകമാണെങ്കിലും അധികാരികളുടെ പ 
ക്വദേദത്തേയും അവസ്ഥാഭേദത്തേയും ആശ്രയിച്ചുള്ള. 
പ്രകാരതാ വൃത്യാസമനുസരിച്ചു” ഇവിടെ പലതായി പി 
രിച്ചുകാണിച്ചിരിക്കുന്നു. ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ ആദൃമായി 
അതിനെ ശ്രദാമെന്നും അശുദഠമെന്നും രണ്ടായി വിഭജി 
ക്ദന്നു. വാസനകളററതു” ശുദ്ധനിവാണവും, വാസന 
കളോടുക്രടിയതു” അശുദ്ധനിവാണവും ആകുന്നു. 
അടുത്ത ശ്ലേകേത്തില്‍ അവയെ രണ്ടിനേയും വീ 
ണ്ടും ഈരണ്ടായി പിരിക്കുന്നു. 
അതിശുദ്ധാം ശുദ്ധമിതി 
ശുഭ്ധം ച ദ്വിവിധം തഥാ 
അശുദാശുദ്ധം ചാശുദ്ധ- 
മശുദ്ധാശുദ്ധമുകൃതേ. 2 
പദാത്ഥം 
ശുദ്ധം ചട ത്രദ്ധനിവാണമോ 
അതിശുദ്ധാം, ശുദ്ധം ഇതി അതിശ്ുദ്ധവിവാണ 
മെന്നും ശുദ്ധനിവാണമെന്നും 
ദ്ദിവിധംട രണ്ടുവിധമാകുന്നു. 
തഥാടട അതുപോലെ 
അശുദ്ധം ചടട അശുദ്ധനിവാണവും 
അശുദ്ധാശുദധം, അശുദ്ധാശുദ്ധം (ഇതിദ്ധിവിധം) ഉചൃര്‍മ 
അശുദാശുഭ്ധനിവാണമെന്നും, അഗൂഭ്ധാശുദ്ധ നിവ്യാണമെ 
ന്നും രണ്ടു പ്രകാരമായി പറയപ്പെടുന്നു. 


നിവ്വാണദരനം 14.5 


ദീധിതി 


ശുദ്ധനിവാണംതന്നെ അതിശുഭാനിവാണമെന്നും, 
ശുദ്ധനിവാണമെന്നും രണ്ടുവിധമാകുന്നു. അതുപോലെ 
തന്നെ അശുദാനിവാണവും, അശൃുദാശുദ്ധനിവാണമെ 
നും, അശുദ്ധാശുദ്ധനിവാണമെന്നും രണ്ടുപ്രകാരമായി 
പറയപ്പെടുന്നു. 
ശുദ്ധനിവാണം ജീവന്മുക്തന്മാക്കം, അശുദ്ധാനിവാ 
ണം മുമുക്ഷുക്കഠം, സിദ്ധികാമികറം എന്നിവക്കും ഉള്ളതാ 
കുന്നു എന്നു വിവരമായി മേലില്‍ പറയപ്പെടും. ജീവ 
ന്മുക്തന്മാരുടെ അധരോത്തരഭേദത്തെ അനുസരിച്ചാമ്ന്‌ 
ശുദ്ധനിവ്വാണത്തെ വിഭയിച്ചിരിക്കുന്നതു”. അതശ്ുദ്ധനി 
വ്വാണത്തിന്നു" രണ്ടു വിഭാഗമേ ഉള്ള. 
അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ ശുദ്ധനിവാണത്തിന്‍െറ സ 
മഗ്രമായ ഭേദങ്ങളേയും., അവയ്രാശ്രയിഭൂതറ്മാരായ നാ 
ലുതരം ജീവന്മുക്തന്മാരേയും പറയുന്നു. 
അതിശുദ്ധം ത്രിധാ പശ്ചാ- 
ദ്വമേ ചൈകം, വരീയസി 
ഏക മേകം വരിഷ്്േഥ 
ത്രദ്ധം ബ്രശ്മവിദി സ്ഥിതം 3 


പദാത്ഥം 

അതിശ്ുദ്ധംടട അതിശുദ്ധനിവാണം 

പശ്ചാത” ത്രിധാ-- വീണ്ടും മുന്നുപ്രകാരമാകുന്നു 

ഏകം വരേടം ഒന്ന ബ്രദ്മവിദ്ധരനിലും 

ഏകം വരീയസിട-- ഒന്നു ബ്രഹ്മവിലരിയാനിലും 

ഏകം വരിഫ്ടേ-: ഒന്നു ബ്രമവിദ്ധരിഷ്ഠനിലും 

അഥട പിന്നീട്‌” 

ശുദ്ധ ശുദ്ധനിവാണം 

ബ്രഹ്മവിദി ച സ്ഥിതം ബ്രശ്മവിത്തിലും 
സ്ഥിതമാകുന്നു. 
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ടീധിതി 

അതിത്ുദധനിവാണം വീണ്ടും മുന്നുപ്രകാരമാകന്നു. 
ഒന്നു” ബ്രദ്മവിദ്വരനിലും, ഒന്ന്‌ ബ്ര്മവിദ്വരീയാനിലും, 
ഒന്ന്‌ ബ്രശ്മവിക്വരിഷ്ണനിലും, പിന്നീട്‌, ശുദ്ധനിദവാണം 
ബ്രഹ്‌ മവിത്തിലും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 

അതിശ്ുദാ നിവാണ ത്തിനെറ മൂന്നു ഭേദങ്ങറംക്ക, 
അതിശുദ്ധനിവാണം, അതിശുഭ്ധതരനിവാണം, അതി 
തരദ്യതമനിവാണം എന്നു മൂന്നു പേരുകഠം പഠയപ്പെടാ 
വുന്നതാണു്‌. ബ്രഹ്‌മവിത്‌., ബ്രഹ മവിദ്ധര൯ം, ബ്രഹ്മ 
വിദ്ധവരീയാ൯, ബ്രഹ്‌മവിലരിഷ്ഠന്‍ എന്നു്‌ ജീവന്മുക്ത 
ന്മാർ നാലുപ്രകാരമാകുന്നു. ഈ ഭേദത്തേ അനുസര്‍ 
ച്ചാണു” ശുദ്ധ നിവാണത്തേയും നാലായി പിരിച്ചത്‌. 
അവയില്‍, ശുഭഠനിവഷാണം ബ്രഹ്മവിത്തിലും, അതിശുദ്ധാ 
നിവാണം ബ്രഷ്മവിദ്വരനിലും, അതിശുദ്ധതരനിവാണം 
ബ്രഹ്‌മവിദ്ധരിയാനിലും, അതിശുദ്ധതമനിവാണം ബ്ര 
ഹ്‌മവിദ്വരിഷ്ടനിലും ഉള്ളതാകുന്നു. ബരഹ്മവിത്തു” മുത 
ലായ നാലൃതരം ജീവന്മുക്തന്മാരുടേയും ലക്ഷണങ്ങഠം മേ 
ലില്‍ വിവരിക്കപ്പെടും 

ഇനി അശുദ്ധനിവാണത്തിനെറ ഭേദങ്ങളായ അ 
ശരദ്ധശുദ്ധനിവാണത്തേയും, അശൃദ്ധാശൂദ്ധനിവാണത്തേ 
യും അവയുടെ രണ്ടിന്റേയും അധികാരികളേയും പറയുന്നു. 


അത്ുദ്ധാശദ്ധം വിരജ. 


സ്തമോ  ന്ൃൃത്സരജസ്തമഃ 
മുമുക്ഷൌ പ്രഥമം വിദ്യാദ്‌ 


ദ്ധിതീയം സിദ്ധികാമിഷും. ട്‌ 
പദാര്‍ത്ഥം 


അശുദ്ധാശുദ്ധംക അശുദ്ധാശുദ്ധനിവാണം 
വിരജസ്തുമഃ- രജസ്തമോവൃത്തികളില്ലാത്തതാകുന്നു. 
അന്തം മറേറതു” (അശുഭാശുദ്ധനിവാണം) 
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സരജസ്തമഃട രജസ്ലമോവൃത്തികളോടുക്രടിയതാകുന്നു 
പ്രഥമം ആദ്യത്തേതു്‌ (അത്രദ്വശൂദ്ധം) 
മുമുഷ്ഷൌ മുമുക്ഷുവിലും 

ദ്ധീതിയംടട രണ്ടാമത്തേതു” (അശുദ്ധാശുദ്ധം) 
സിദ്ധികാമിഷു (ചിട സിദ്ധികാമികളിലും 
വിദ്യാത്‌ടട ഇരിക്കുമെന്ന്‌ അറിയണം. 


ഭീധിതി 


അശുദ്ാശദ്ധാിവാണം രജസ്തമോവ്ൃത്തികളില്ലാത്ത 
തും, മറോതു” (അശുദ്ധാശുദ്ധനിവാണം) രജസ്തമോവൃ 
ത്തികളോടുക്രടിയതും ആകുന്നു. ആഭ്ൃത്തേതു്‌ (അശുദ്ധ 
ശുദ്ധം) മുമുക്കുവിലും, രണ്ടാമത്തേതു” (അശുദ്ധാശുൂദ്ാം) 
സിദ്ധികാമികളിലും ഇരിക്കും. 


രജസ്ലമോമലങ്ങറം നശിച്ചിട്ടു” കേവലം മോക്ഷോ 
ന്മുഖമായി ശേഷിച്ചു സാത്വികവൃത്തിയോടുക്രടിയ മുമുക്ഷു 
വിനെറ നിവ്വാണത്തിന്നു്‌ അശുദാശുദ്ധനിവാണമെന്നു 
പറയപ്പെട്ടു. വിവേകവൈരാഗ്യാദടികഠംകൊണ്ടെ രാജസ 
താമസങ്ങളായ സവവ്ൃത്തികളും അടങ്ങിപ്പ്യോയിട്ടു ശേഷി 
ചുന്ദിപ്പ്ന്നതായ മോക്ഷേച്ഛുയെന്ന ശുദ്ധസാത്വികവ്ൃത്ത 
യോടുക്രടിയവനെയാണു” ഇവിടെ മുമുക്ഷു" ശബ്ദും 
കൊണ്ടു നിദേശിച്ചതു”. മുമുക്ഷുവിന്‍െറ നിവാണം പ 
രിപൃള്ുതയെ പ്രാപിക്കാതെയും, ഇച്ഛൂരൂപമായ സ്പ 
ത്തോടുക്രടിയും ഇരിക്കുന്നതിനാല്‍ അതു” അശ്ുദ്ധമെന്നു 
പറയാം; എങ്കിലും, അതു” പരിപൂള്്മാകുന്ന ലക്ഷ്യ 
ത്തോടും പയ്യുവസായിത്വത്തോടും ക്രടിയതായും, അതി 
ലുള്ള ഇച്ഛഃമോക്ഷപരത്വവിശിഷ്ടമായും ഇരിക്കുന്നതി 
നാല്‍ അതിനെ ശ്ുദ്ധമെന്നും പറയാം. ഇങ്ങനെയുള്ള. 
സൂക്ഷ്മപരിശോധനയില്‍, ഇകച്ഛാവൃത്തിരൂപമായ അശു 
ദ്ധിയും, സത്വഗുണ പ്രധാനമായി മോക്ഷപയയവസാനത്ര 
പമായ ശുദ്ധിയും ഒന്നിച്ചു കാണപ്പെടുന്നതുകൊണ്ടു മുമുക്ഷു 
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വിന്റെ നിവാണത്തിനു അശ്ുദാ ശുദ്ധ നിവാണമെന്ന 
പേര്‍ കള്ലിക്കപ്പെട്ട. 

ജ്ഞാനാഭ്യാസംകൊണ്ടോ, യോഗശാസ്ത്രരകതമായ 
സമാധിപരിശീലനത്താലോ, ഒരുവന്ന്‌ നിവാണപദ 
പ്രവേശമുണ്ടാകുമ്പോഠം അതിന്‍െറ ചഛിഹനങ്ങളായി അ 
വന്നു അതീതാനാഗതയ്ഞാനം മുതലായ സിക്ഷികഠം 
ഉണ്ടാകാം. കേവലം വിജയസൂലകചിഹനങ്ങം മാത്ര 
മായ ആ സിദ്ധികഠം, പരമലക്ഷൃമായ നിവാണത്തി 
ലേയ്യചയ പോകുന്ന മാഗ്ശുത്തില്‍ താനേ വന്നുചേരുന്നവയാ 
കുന്നു. “തേ സമാധാവധുപസര്‍ഗാ വയൂത്ഥാനേ സിദ്ധയഃ.? 
(അസംപ്രജ്‌ഞാതസമാധി വശമാകമ്പോഠം ഉണ്ടാകുന്ന 
ഒ സിദ്ധികളെപ്ലാം മുക്തിക്ക്‌ പ്രതിബന്ധങ്ങളാകുന്നു 
എന്നു പതഞ്ജലി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു ക്രടാതെ. ദ്രവ്യ 
നത്രക്രിയാ കാലശക്തയ? സാധുസിദ്ധിദാട പരമാത്മപദ 
പ്രാഫ്മൌനോപകവന്തി കാശ്ചന. സവേച്ഛ്ലാലാഭസം 
ശാന്തോവാത്മലാഭോദയോ ഹി യഃ, സകഥം സിദ്ധിവാ 
ഞ്രായാം മഗ്നചിത്തേന ലഭ്ൃതേ?? (ദ്രവ്യമന്ത്രാദ്‌'കഠം 
സിദ്ധിയെത്തരുന്നവയാകുന്നു. അവ ഒന്നുംത൭ന്നെ പരമാ 
ത്മപദപ്രാഫ്ിയില്‍ ഉപകരിക്കുന്നില്ല. ഇച്ല്ാലാഭങ്ങളെ 
ല്ലാം സംശാന്തമാകമ്പോഴാണല്ലൊ ആത്മലാഭോദയം 
ഉണ്ടാകുന്നതു”. അതു സിദ്ധിവാഞ്ഞരയില്‍ മഗ്നചിത്ത 
നായിരിക്കുന്നവനാല്‍ എങ്ങനെ ലഭിക്കപ്പെടും?) എന്നു 
വാസിഷ്ടത്തില്‍ വാല്വീകി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നമാതീരി അ 
നേകം ആഫ്ജപ്രമാണങ്ങാം ഉണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ആ സി 
ഭധികഠം രജസ്തമോമലട്ടഷിതങ്ങളാകുന്നു. അവ നിവാ 
ണാരൂരൂഡധനായ പുരുഷനെ മോക്ഷമാശ്ശുത്തില്‍ നിന്നും 
ഭൂഷ്ണനാക്കി അധഃപതിപ്പിക്കുന്നവയാകുന്നു. അതുകൊ 
ണ്ടു, സിദ്ധി കാമിയുടെ നിവാണം അശുദ്ധത്തിലും അശു 
ഭ്ധാമാകുന്നു. അഥവാ-സിദ്ധിയും, തത്‌ പരമായ കാമവും 
രണ്ടും അശുദ്ധങ്ങളായതുകൊണ്ടു” തദധിശിഷ്ടമായ നിവാ 


നിവാണദര്‍ശനം 149 


ണത്തിന്ന്‌' അതുദധാതുദാനിവാണമൊന്നു പേര്‍ കല്ലി 
ക്കപ്പെട്ട. ഇതിനെ അതുന്താശുദ്ധനിവാണമെന്നുക്രടി 
പറയുന്നതിനു വിരോധമില്ല. 
ഇനിം ശുദ്ധനിവാണാധിരൂഡനായ ബ്ര്മവിത്തു" 

എന്ന ജീവന്മുകതനന്‍െറ ലക്ഷണം പറയുന്നു 

ദഗ്‌ഡ്വാ ജ്‌ഞാനാഗ്നിനാ സവ. 

മുദ്ടിശ്യ ജഗതാം ഹിതം 

കരോതി വിധിചത്കമ്മ 


ബ്രഹമവിദ്‌ ബദ്മണി സ്ഥിതഃ ട 
പദാത്ഥം 

ബ്രഹ്മണി സ്ഥിതഃ പരബ്രദ്മത്തില്‍ സ്ഥിതപ്ര 

ജ്ഞയോടുക്രടിയ 


ഖമമവിത' ടെ ബ്രമവിത്തെന്ന ജീവന്മുതന്‍ 
ജ്ഞാനാഗ്നിനാട: ജ്ഞാനമാകുന്ന അഗ്നികൊണ്ട്‌? 
സവംദഗ്‌ധ്വാടടം സവത്തേഷയും ദഹിപ്പിച്ചു” 
ജഗതാം ഫിതം ഉട്ടിശ്യട ജീവരാശികളുടെ നന്മ 
യെ ഉദ്ദേശിച്ചു 
വിധിവത്‌ കമ്മ കരോതിടട വിധിപ്രകാരം 
കമ്മം ചെയ്യുന്നു. 
ടീധിതി 
പരബ്ര്മത്തില്‍ സ്ഥിതപ്രജ്ഞയോടുക്രടിയ ബ്രറമ 
വിത്തു്‌ എന്ന ജീവന്മുക്തന്‍ ജ്ഞാനമാകുന്ന അഗ്നികൊ 
ണ്ട്‌ സവത്തേയും ദഹിപ്പിച്ചു”, ജീവരാശികളുടെ നന്മയെ 
ഉദ്ദേശിച്ചു” വിധിപ്രകാരം കമ്മം ചെയ്യുന്നു. 
പരമലക്ഷ്യമായ നിവാണത്തെ പ്രാപി ച്ചതിന്‍െറ 
ശേഷം, തനിക്കു വേറെ കത്തവ്യമൊന്നുമില്ലെങ്കിലും, ലോ 
കക്ഷേമാത്ഥം നിഷ്ക്രാമമായി കമ്മംചെയ്തുകൊണ്ടു്‌' കാലം 
കഴിക്കുന്ന ജ്ഞാനിയെയാണു” ഇവിടെ ബ്രഫ്‌മവിത്‌ 
എന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. ബ്രഹമവിത്തു്‌ സദാ ബ്ര 
ഫ്‌മാനന്ദത്തില്‍ ബുദ്ധിയെ ലയിപ്പിച്ചു", നിവാണസുഖ 
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ത്തെ അനുഭവിച്ചകൊണ്ടിരിക്കുന്നു എങ്കിലും അതോടുക്ര 
ടിത്തന്നെ ലോകത്തില്‍ വിഹിതങ്ങളായിരിക്കുന്ന സല്‍ക 
മ്മങ്ങളേയും ജീവകാരുണ്യത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചു ചെയ്തുകൊണ്ടെ! 
രിക്കുന്നു. കമ്മങ്ങളില്‍ താ൯ അസംഗനാണെക്കിലും നി 
ഷിലധാകമ്മങ്ങളേ ചെയ്തയുമില്ല. 4വിധിവത്‌? എന്നു പറ 
ഞ്ഞെതുകൊള്ളട്‌” നിഷിദ്ധകമ്മങ്ങള്‍ം നിരാകരിക്കപ്പെട്ടു. 
പുണ്യപാപകമ്മങ്ങളൊന്നുംതന്നെ ബാധിക്കയില്ല “ജ്ഞാ 
നാഗ്നിഃ സവികമ്മാണി ഭസ്കസാത്‌കുരുതേ  ൪ജുന!? 
(ഹേ അജ്ജുന! ജ്ഞാനാഗ്നി സവകമ്മങ്ങളേയും ഭസ്തീക 
രിക്കുന്നു.) എന്നും. :യസ്യ സവേ സമാരംഭാഃ കാമസദം 
ലുപജ്ജിതാഃ, ജ്ഞാനാഗ്നിദഗ്‌ധകമ്മാണം തമാഹുഃ പ 
ണ്ഡിതം ബുധാഃ. തൃകത്വാ കമ്മഫലാസംഗം നിതൃതു 
ഫ്ലോ നിരാശ്രയഃ, കമ്മണൃഭിപ്രവൃത്തോപി നൈവ കി 
ഞ്ചിത്‌കരോതി സഃ.” (യാവനൊരുത്തന്‍െറ സവകമ്മ 
ങ്ങളും കാമസംകല്ലവജ്ജിതങ്ങളായിരിക്കുന്നുവോ, ജ്ഞാന 
മാകുന്ന അഗ്നികൊണ്ടു” കമ്മത്തെ ദഹിപ്പിച്ച അവനെ 
ആത്മജ്ഞനെന്ന്‌ വിദ്വാന്മാര്‍ പറയുന്നു. കര്‍മ്മഫലത്തി 
ലുള്ള ആസക്തിയെ ഉപേക്ഷിച്ചു”, നിതൃതൃൂഹൂനായി, നി 
രാശ്രയനായിരിക്കുന്ന അവന്‍ കര്‍മ്മത്തില്‍ ഏററവും 
പ്രവൃത്തനായിരിക്കുന്നു എങ്കിലും ഒന്നുംതന്നെ ചെയ്യുന്നില്ല) 
എന്നും ഭഗവദ്‌ ഗീതയില്‍ വിശദമായി ഉപദേശിക്കപ്പെ 
ട്ടിരിക്കുന്നു. ഭഗവദ്‌ഗീതയില്‍തന്നെ രണ്ടാമദ്ധ്യായത്തില്‍, 
“പ്രജഹാതി യദാകാമാന്‍ .........” എന്നു തുടങ്ങി, “ബ്ര൨മ 
നിവാണമുച്ഛതി.” എന്നു പതിനെട്ടു ശ്ലോകങ്ങഥംകൊണ്ട 
വസാനിക്കുന്നതുവരെയുള്ള ഭഗവാനെറ സാരവത്തായ 
പ്രസംഗം മുഴുവനും ഇവിടെ പറയപ്പെട്ട ബ്രഹ്‌മവി 
ത്തായ ജീവന്മുക്തനെത്തന്നെ വള്്്റിക്കുന്നു. പുനരാവ്ൃ 
ത്തിയില്ലാത്ത സംസ്ത്ലാരങ്ങറഥം ദഗധശാലിന്യായേന ശേ 
ഷിച്ചുനില്ലള്ളതുകൊണ്ടോണ്ട്‌ ബ്രഹാമവിത്തിനെറ നിവാ 
ണത്തിന്‌ അതിശുദാനിവാണമെന്നു പറയാതെ, “ശരദ 
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നിവ്വാണ്‌ മെന്നുമാരം പാഞ്ഞതു”. അസംഗത്വംകൊ 
ണ്ട്‌ ക൪മ്മങ്ങഥംക്കു ഈ നിവാണത്തെ മലിനപ്പെടുത്തു 
വാന്‍ കഴിയാത്തതു കൊണ്ടാണു” അതിനെ അശുദഥനിവാ 
ണത്തിനെറ ക്രട്ടത്തില്‍ ചേക്കാഞ്ഞതു്‌. “ബ്രഹ്‌മവിദ്‌ 
ബ്രഹൈ മവ ഭവതി? (ബ്രഹ്‌മവിത്തു്‌ ബ്രഹ്‌മംതന്നെ 
യാകുസ) “ബ്രഹ്‌മവിദാപ്ലോതി പരം? (ബ്രഹ്‌മവിത്തു്‌ 
പരമമായ സ്ഥാനത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു) 4ന പ്രഹൃഷ്യേത്‌ 
പ്രിയം പ്രാപ്യ നോദ്ധിജേത്‌ പ്രാപ്യ ചാപ്രിയം, സ്ഥിര 
ബുദ്ധിരസംമൂഡോ ബ്രഹ്‌മവിദ്‌ ബ്രഹ്‌മണി സ്ഥിതഃ? 
(സ്ഥിരബുദ്ധിയായി, അസംമുഡനായി ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
സ്ഥിതപ്രജ്ഞയോടുക്രടിയ ബ്രശ്മവിത്തു” പ്രിയവിഷയങ്ങ 
ളെ പ്രാപിച്ചു" സന്തോഷിക്കയോ അപ്രിയവിഷയങ്ങളെ 
പ്രാപിച്ചു” വ്യസനിക്കയോ ചെയ്യുന്നില്ല ) എന്നു തുടങ്ങി 
ര്രതിസ്‌മൂതികളില്‍ പലയിടങ്ങളിലും ഈ ശുദ്ധനിര്‍വാ 
ണയുക്തനായ ബ്രമവിത്തിനെ പലപ്രകാരത്തില്‍ സ്തൂതി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. 

ഇനി, അതി ശ്രദ്ധനികവാണസമാരൂഡനായ ബ്ര൨്മ 
വിദ്വരനന്‍െറ ലക്ഷണത്തെ പറയുന്നു. 


സമ്പ്ൃസ്യ സര്‍വകമ്മാണി 

സതതം ബ്രശ്മനിഷ്ഠയാ 

യശ്ചരതൃയവനൌ ദേഫ-- 

യാത്രായൈ ബ്രഹ്‌മവിദ്വരഃ ൫ 


പദാരത്ഥം 


യ?ടയാവനൊരുത്ത൯ 
സര്‍വകര്‍മ്മാണി സന്്പസ്വട-- സര്‍വകര്‍മ്മങ്ങളേയും 
സന്നൃസിച്ചു” 
സതതം ബ്രഹ്‌മനിഫ്യാടടഎല്ലായ്്മോും ബ്രഹ്‌മ 
നദിഷ്ടയോടുക്രടി 
ദേഹയാത്രായൈ ടടശരിരയാത്രയൂ്ഛവേണ്ടി 
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അവനൌ ചരതിടകലോകത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്നുവോ 
(സഃ) ബ്രശ്മവിദ്വരഃ--അവന്‍ ബ്രശ്മവിദ്വരനാകുന്നു. 


ദീധിതി 


യാവനൊരുത്ത൯ സര്‍വകമ്മങ്ങളേയും സന്ന്ൃയസി 
ച്ചു" എല്ലാർയ്ക്കാഴേം ബ്രഹ്‌മന്ദിഷ്ടയോടുക്രടി, ശരീരയാത്ര 
യു വേണ്ടിമാത്രം ലോകത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കുനനുവോ അ 
വന്‍ ബ്ര്ഹ്‌മവിദ്വരനാകുന്നു 


ഇതു” അതിശുദ്ധനിവാണത്തിന്‍െറ ഒന്നാമത്തെ 
പടിയില്‍ കയറിനില്ല്ന്ന ബ്രഹ്‌മവിദ്വരന്‍െറ ഭക്ഷണ 
മാകുന്ന. പ്രാരബ്‌ധബലത്താല്‍ ലബ്‌ധനായ തന്‍െറ 
ഭാതികശരിരം ആ പ്രാരബ്‌ധമേോറ താനേ വീണടിഞ്ഞു 
പോകുന്നതുവരെ അതിനേയും ചുമന്നുകൊണ്ടു നടക്കേണ്ട 
ഭാരമേ ബ്രഫ്‌മവിദ്വരനുള്ള.. തനിക്കു കത്തവ്യമായി യാ 
തൊന്നും ഇല്ലതന്നെ. “യസ്ത്വാത്ചരതിരേവ സ്യാഭാത്മതൃഎ 
ശ്ച മാനവഃ, ആത്മന്വയേവ ച സന്തുഷ്ൂസ്തസ്വ കായ്യം ന 
വിദ്യതേ? (ആത്മരതിയായും, ആത്മതൃഫ്നായും, ആത്മാ 
വില്‍തന്നെ സന്തുഷ്ഠനായും ഇരിക്കുന്ന പുരുഷന്നു കത്ത 
വൃമൊന്നുമില്ല ) എന്നു ഭഗവദ്‌ഗീതയില്‍ പറഞ്ഞതും 
ബ്രഹ്‌മവിദ്വരന്‍െറ ലക്ഷണമാകുന്നു. ഈ ബ്രഹ്‌മവിദ്ധ 
ര൯തന്നെയാണു്‌ യഥോക്തസന്യാസി. ഭഗവദ്‌ഗീത 
യില്‍തന്നെ പന്ത്രണ്ടാം അഭ്ധ്യായത്തില്‍, “അദ്േഷ്ണാ സ 
വഭൂതാനാം മൈത്രഃകരുണ ഏവ ച...” എന്നു തുടങ്ങി 
“അനികേതഃ സ്ഥിരമതിര്‍ഭക്തിമാന്‍ മേ പ്രിയേ നരഃ? 
എന്നവസാനിക്കുന്നതുവരെയുള്ള ഏഴു ഗ്ലോകങ്ങഥംകൊണ്ടു 
ഭക്തനെന്നു പേര്‍കൊടുത്തു വണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നതെല്ലാം സര്‍ 
വാരംഭചരിത്ൃഗിയായ ബ്രഹ ഹ മവില്രനെത്തന്നെയാക 
ന്നു. കമ്മം, കത്ത ത്വം, ലോകവാസന, മുതലായവയുടെ 
സ്പൃശലേശംപോല്പമില്പതെ സദാ ബ്രഹ്‌മനിഷ്ടയോടുക്രടി 
നിവാണസഖത്തെ അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനാല്‍ 
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ബ്രഹ്‌മവിദ്വരനന്‍െറ ആ നിവാണത്തിനു്‌” അതിശുദ്ധനി 
വാണമെന്നു പേര്‍ കല്ലിക്കപ്പെട്ട. 
അടുത്ത ദ്ര്രോകത്തില്‍, അതിശുദ്ധനിവാണത്തിന്റെ 
രണ്ടാമത്തെ അവസ്ഥയെ പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്ന ബ്രഹ്‌മവി 
ല്വരിയാന്‍ എന്ന ജീവന്മുക്തനെറ ലക്ഷണം നിര്‍വചിക്ക 
പ്പെടുന്നു. ി 
അന്വേന വേദിതോ വേത്തി 
ന വേത്തി സ്വയമേവ യഃ 
സ വരീയാ൯ സദാ ബംറ്‌മ- 
നിര്‍വാണമയമശ്‌ നതേ. 
പദാത്ഥം 
യം യാതൊരു ജീവന്മുകത൯ 
അന്യേന വേദിതഃട അന്യനാല്‍ അറിയിക്കപ്പെട്ട 
വേത്തി അറിയുന്നുവോ 
സ്വയമേവ തന്നത്താനെ 
ന വേത്തി അറിയുന്നില്ലയോ 
സഃ വരിയാ൯ം അവന്‍ ബ്രഹ്മവിദ്വരീയാ൯ന്‍ ആകുന്നു 
അയം--- ഇവ൯ 
സദാ-ട എല്ലായ്ക്കോറും 
ഖഹ്‌മനിവാണം ടെ ബ്രഹ്‌മനിവാണത്തെ 
അശ്‌നുതേടട അനുഭവിക്കുന്നു. 
ദീധിതി 
യാതൊരു ജീവന്മുക്ത൯ അന്യനാല്‍ അറിയിക്ക 
പ്പെട്ടു” അറിയുന്നുവോ, തന്നത്താനേ അറിയുന്നില്ലയോ, 
അവന്‍ ബ്രഹ്‌മവിദ്വരീയനാകുന്നു. ഇവന്‍ എപ്പോഴും 
ബഫ്‌മനിവാണത്തെ അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
ബ്രഹ്‌മവിത്തു” ലോകുക്ഷേമാത്ഥം നിഷ്ട്രാമകര്‍മ്മ 
ങങറം ചെയ്തുകൊണ്ട്‌” നിവാണസുഖത്തെ അനുഭവിക്കുന്നു. 
ബ്രഹ്‌മവിട്വരനോ, വിഹിതങ്ങളായും നിഷിദ്ധങ്ങളായും 
ഉള്ള സവ കര്‍മ്മങ്ങളേയും ഉപേക്ഷിച്ചു” നിവാണസുഖ 
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ത്തെ താനുഭവിച്ചുംകൊഷ്ട്‌, ബാഹ്ൃപ്രയ്ഞയോടുക്രട്‌ 
ലോകത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്നു. ബഹ്‌മവിദ്ധരിയാനാകട്ടെ, 
യാതൊള്‍ കര്‍മ്മങ്ങളും ലാകികവാസനകളും ഇല്ലാതെ 
എപ്പോഴും അന്തര്‍മ്മുഖവൃത്തിയോടുക്രടി സ്വയം ബാഹ്യ 
പ്രജ്‌ഞയില്ലതെ, മാനിയായി നിവാണസുഖത്തില്‍ ന്‌ 
മഗ്നനായിരിക്കയും, അന്യന്മാരാല്‍ പ്രബോധിതനാകു 
മ്പോഠം മാത്രം ബാഫൃപ്രജ്‌ഞയുണ്ടായി ശബ്ദസ്വുര്‍ശരാട്‌ 
കളെ അറിയുകയും അതുകഴി ഞ്ഞാല്‍ വീട്ടും മാനാവലം 
ബിയായി നിവാണത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു ബാഫ്യപ്രജ്‌ഞെ 
യില്ലാതെ ശാന്തമായി, ആത്മാനന്ദത്തെ നിരന്തരം അ 
നുഭവിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ബരഹ്‌മവിദ്ധരിയാന്‍െറ ഈ 
നിവാണം അതിശുദാതരനിവാണമെന്നു പറയപ്പെട്ടു. 
ബ്രഫ്‌മവിദ്വരിയാന്‍ ഗുണാതീതനായ ജീവയ്ുക്തനാ 
കുന്നു. ഭഗവദ്ഗീതയില്‍ പതിന്നാലാമദല്യയേത്തില്‍, 
“പ്രകാശം ച പ്രവൃത്തിം ച...........എന്നു തുടങ്ങി, അഞ്ചു 
ശ്ലോകങ്ങാംകൊണ്ടു ഗുണാതീതനെന്നു പേരുകൊടുത്തു്‌ 
ഭഗവാന്‍ വണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നതെല്ലാം ഈ ജീവന്മുക്‌തനെ 
യാകുന്നു. 
ഇനി, ന്‌ വാണത്തിന്‍െറ അങ്ങേ അററത്തെ പര 
പ്ക്വാവസ്ഥയായ അതിശുദാതമനിവാണത്തെ പ്രാ 
പിച്ചു കൃതകൃതൃതയെ സാധിച്ചുകഴിഞ്ഞ ബ്രഹ്‌മവിദ. 
രിഷ്ട്നെ വിവരിക്കുന്നു. 
സ്വയം ന വേത്തി കിഞ്ചിന്ന 
വേടിതോ/ പി തധൈവ യഃ 
സ വരിഷ്ഠ: സദാ വൃത്തി-- 
ശൂദ്യ്യോ്യയം ബ്രഹ്‌മ കേവലം. & 
പദാത്ഥം 
യഃടട യാതൊരുവ൯ 
സ്വയംടട തന്നത്താനെ 
കിഞ്ചിത്‌ ഏതും (അല്പംപോലും) 


യ 
൨; 


നിവാണദശനം 1; 


൩ (വേത്തി) അറിയുന്നില്ലയോ, 

തഥൈവടക അപ്രകാരംതന്നെ. 

വേദിതഃ അപിടടഅറിയിക്കപ്പെട്ടാലും 

ന വേത്തി അറിയുന്നില്ലയോ 

സഃ വരിഷ്ഠ രവന്‍ ബ്രഹ്മവിദ്ധരിഷ്ടനാകുന്നു 

അയംടം ഇവ൯ 

സദാടട എപ്പ്പോഴം 

വൃത്തിതുന്യഃടവൃത്തിശുന്യനും 

കേവലംബ്രഹ്മടകേവലം ബ്രശ്മസ്വരുപനുംആകുന്നു 

ദീധിതി 

യാവനൊെരരുത്തന്‍ തന്നത്താനെ ഏതും (അല്പംപോ 
ലും) അറിയുന്നില്ലയോ, അപ്രകാരംതന്നെ (അമ്പൃന്മാരാല്‍) 
ഒറിയിക്കപ്പെട്ടാലും അറിയുന്നില്ലയോ, അവന്‍ ബ്രശ്മവി 
ദ്വരിഷ്ഠനാകുന്നു. ഇവന്‍ എപ്പോഴും വൃത്തിശുന്യനും 
കേവലം ബ്രമ്മസ്വരൂപനും ആകുന്നു. 


ലേശംപോലും ബാഘ്യൃപ്രജ്ഞയില്ലാതെ സദാ 
നിര്‍വാണത്തില്‍ ലീനചിത്തനായിരിക്കുന്ന ഉത്തമനായ 
ജീവന്മുക്തനാണു ബഷ്മവിദ്ധരിഷ്കന്‍. പ്രപഞ്ചത്തെപ്പുററി 
യോ, തന്‍െറ ശരിരത്തെപ്പുററിത്തന്നെയോ ഉള്ള യാതൊ 
രു വാസനയും വരിഷ്ഠടിനില്‍ ഇല്ല. സങ്കല്ലവികല്ലരൂപങ്ങ 
ളായ വ്ൃത്തികഠം യാതൊന്നുംതന്നെ ഇല്ല. ക്ിഷ്ഠങ്ങളും അ 
ക്ലിഷ്ഠങ്ങളും ആയ സകല വൃത്തികളും സത്വരജസ്തമോഗുണ 
ങ്ങളാല്‍ പ്രേരിതങ്ങളാകുന്നു. ഗുണങ്ങളുടെ ലേശംപോലു 
മില്ലാത്തതിനാല്‍ വരിഷ്്നില്‍ യാതൊരു വൃത്തികളും ഉദി 
ക്ഴന്നില്ല. ശരീരത്തില്‍ പ്രാണവ്യാപപാരംമാത്രം ശേഷിച്ചി 
രിക്കുന്നു. പ്രാണബലത്താല്‍ ശരീരം ചിലപ്പ്യോഠം സ്വയം 
ചേദ്ലിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ തന്നെയും അതൊന്നും താന്‍ 
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സ്വയമായി അറിയുകയില്ലെന്നുമാത്രമല്ല, അന്യന്മാരാല്‍ 
അറിയിക്കപ്പെട്ടാലും അറിയുകയില്ല ശരീരധമ്മങ്ങളായ 
വിശപ്പു്‌, ദാഹം മുതലായവയൊന്നുംതന്നെ തനിക്ക തോ 
നുകയില്ല. തനിക്കു ഒരു ശരിരമുണ്ടെന്നുള്ള ബോധംക്രടി 
ഉൃണ്ടായിരിക്കയില്ല. ആഹാരാദികറഠം തന്നത്താന്‍ കഴിക്ക 
യില്ല. മറവള്ളവ൪ ഉട്ടിയാല്‍ തന്നെയും, അതു” ഉള്ളിലേ 
യൂക്ഛ? പോയെന്നും പോയില്ലെന്നും വരാം. ആത്മാവു” അ 
തിനെറ സ്വരൂപമായ കേവലാവസ്ഥയെ പ്രാപിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞതുകൊണ്ടു” ഭാതികശരിരം സ്വഭാവേന ജഡമായി 
ത്തീനിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ കേവലം പ്രാണവ്യാപാരത്തോ 
ടുക്രടിയ ഒരു ശരീരത്തിനുള്ളില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടു, ഏററ 
വും പരിശുദ്ധവും നിത്ൃവുമായ നിവാണസുഖത്തില്‍ പു 
നരാവൃത്തിയില്ലാതെ ലയിച്ചിരിക്കുന്ന കൃതകൃത്യനാണു” ബ്ര 
മവിദ്ധരിഷ്ലന്‍ അഥവാ, ഇവന്‍ ബ്ര്മംതന്നെ “നസ 
പുനരാവത്തതേ ന സ പുനരാവത്തതേ.” (അവന്‍ ഇന 
മടങ്ങിവരുന്നില്ല, അവന്‍ ഇനി മടങ്ങിവരുന്നില്ല ) “യദ്‌ 
ഗത്വാന നിവത്തന്തേ തദ്ധാമ പരമം മമ.. :യാതൊന്നി 
നെ പ്രാപിച്ചു” പിന്നെ മടങ്ങിവരുന്നില്ലയോ അതു” എ 
൭൯൨ പരമമായ ധാമമാകുന്നു.) എന്നു തുടങ്ങി ബഫഹുപ്പ 
കാരത്തില്‍ ശ്രുതികളും സ്‌മൃതികളും ഘോഷിക്കുന്നതു” 
ഈ വരിഷ്ടനെപ്പുററിയാകുന്നു. “സത്ത്വപുരുഷയോഃ? ശു 
ദ്രിസാമേവേ കൈവല്യം? (ബുദഠിസത്ത്വത്തിനേറയും, ആ 
ത്മാവായ പുരുഷന്േറയും ശ്രദ്ധിസാമ്ൃത്തില്‍ കൈവല്യ 
മുണ്ടാകുന്നു.) എന്നു പതഞ്ജലി വണ്ണിച്ചിരിക്കുന്ന കൈവ 
ലയം ബ്രഹ്ദവിദ്വരന്റെ കൈവല്യമാകുന്നു സത്വരജസ്തമോമ 
ലങ്ങം നിങ്ങിയശേഷമുണ്ടാകുന്ന സവ വൃത്തിശുന്ൃയത്വ 
മാണു” ബുദ്ധിയുടെ ശുദ്ധി. കല്ലിതങ്ങളായ കത്തൃത്വഭോ 
കതൃത്വാദികളുടെ ശ്രുനൃത്വമാണു” നിതൃശ്ുദ്ധസ്വരൂപ 
നായ പുരുഷന്‍െറ (ആത്മാവി) ശ്രദ്ധി. ഇങ്ങനെ, 
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ബുദ്ധി സത്ത്വത്തിന്ന്‌” ആ മാവിനോടു ശ്രദ്ധിസാമൃമുണ്ടാ 
കുമ്പോഠം സ്വ രൂപ പതി ഷ്ലാലക്ഷണമായ കൈവല്യം സി 
ഭ്ധിക്കുന്നു. ഈ കൈവല്യംതന്നെ പരനിവാണം, അല്ലെ 
ങ്കില്‍, അതിശുദ്ധതമനിവാണം. ഇതിനെക്കാഠം പരമ 
മായ നിവ്വാണവുമില്ല. ബ്രഹ്‌മവിദ്വരിഷ്ഠനേക്കാഠം വര 
നായ ജീവന്മുക്തനുമില്ല. വരിഷ്ഠനന്‍െറ അവസ്ഥ അതി 
ദുരല്പഭമായ ഒന്നാകുന്നു. 


:സദാവൃത്തിശുന്യഃ” എന്നുള്ളതിനെ “സദാ - ആവ 
ത്തിശ്ുമ്യഃ? എന്നും പദച്ഛ്നേദം ചെയ്യാവുന്നതണ്ടേ”. അ 
പ്പ്യോഠം:പുനരാവൃത്തിയില്ലാതെ നിത്യമായ നിവാണത്തെ 
പ്രാപിച്ചവന്‍” എന്നത്ഥം സിദ്ധിക്കുന്ന. ഇതും പ്രകൃത 
ത്തിനു യോജിച്ച അര്‍ത്ഥംതന്നെ. 


ഇനി, വൃത്തികളേ പുനരാവൃത്തിയില്ലാതെ നശിപ്പി 
ച്ചു” നിതൃനിര്‍വാണത്തില്‍ ലയിച്ചിരിക്കുന്നതിനുള്ള മുഖ്യ 
മായ മാഗ്ഗത്തേ ഉപദേശിക്കുന്നു. 


ഹേയോപാദേയതാ നഹഫൃ.-- 

സ്യാത്മാ വാ സ്വപ്രകാശകഃ 

ഇതി മത്വാ നിവത്തേത 
വൃത്തിര്‍നാവത്തതേ പുനഃ. 9 


പദാരത്ഥം 


അസ്യ ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്നു 
ഫേയോപാദേയതാട തൃജിക്കപ്പെടുക, സ്വീകരിക്ക 
പ്പെടുക എന്ന രണ്ടിനേറയും ഭാവം 
നഹി -ഇല്ലെന്നുള്ളതു” പ്രസിദ്ധം 
ആത്മാ വാടആൃത്മാവോ 
സ്വപ്രകാശകുഃടതന്നെത്തന്നെ പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നതാകുന്നു 
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ഇതി മത്വാടഎന്നു മനനംചെയ്യി (ധ്യാനിച്ചു) 

നിചത്തേത-സവകമ്മങ്ങളില്‍ നിന്നും വിരമിക്കണം 
അഥവാ നിരവാണഭത്തെ പ്രാപിക്കണം 

പുനഃട പിന്നീട്‌ 

വൃത്തിഃ അന്തഃകരണവ്ൃത്തി 

ന ആവത്തതേം ആവത്തിഠന്നില്ല 


ദീധിതി 


ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‌" തൃജിക്കപ്പെടുക, സ്വീകരിക്ക 
പ്പെടുക എന്ന രണ്ടിന്‍െറയും ഭാവം ഇല്ലതന്നെ; ആത്മാ 
വോ, തന്നെത്തന്നെ പ്രകാശിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതാക 
ന്ന എന്നു മനനംചെയ്ക്‌ (ധ്യാനിച്ചു) സംകല്ലവികല്ലാ 
ദികളായ സര്‍വ കമ്മങ്ങളില്‍ നിന്നും വിരമിക്കണം. അ 
തായതു”, നിവാണത്തെ പ്രാപിക്കണം. അങ്ങനെ ചെ 
യ്ക്ാല്‍ പിന്നിട്ട്‌" അന്തഃകരണവ്ൃത്തി ആവത്തീക്കയില്ല. 

ജഗത്തു” മിഥ്യയായതുകൊണ്ടു, അതില്‍ തൃജിക്കു 
ന്നതിനും ഗ്രഹിക്കുന്നതിനും ഒന്നുംതന്നെ ഇല്ല. സത്യമാ 
യുള്ളതു” ആത്മാവു മാത്രമാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ അതി 
നെയാണു അവലംബിക്കേണ്ടതു്‌. “ബ്രഹ്‌മ സത്യം ജഗ 
ന്മിത്ഥ്യാ? (ബ്‌റഹ്‌മം സത്യവും, ജഗത്തു്‌” മിഥ്യയും ആ 
കുന്നു...) എന്നു ആദ്യം അറിയണം. പിന്നെ, ആത്മാവു” 
സ്വപ്രകാശകനാണെന്നു മനനംചെയ്യണം. ടഒ്ഒടുവില്‍, 
:അന്തര്‍ജ്യോതിര്‍ബഹിര്‍ജ്യോതിഃ പ്രതൃഗ്‌ ജ്യോതിഃപരാ 
ത്പരഃ, ജ്യോതിര്‍ജ്യോതിഃ സ്വയംജ്യോതിരാത്മജ്യോതി 
ശ്രീലോസ്കൃഹം.” (ഞാ൯ അന്തര്‍ജ്മേടതിസ്സായും, ബഫി൪ 
ജേദതിസ്സരായും, പ്രതൃഗ്‌ജ്യോതിസ്റ്റായും, പരാത്‌പരനാ 
യും ജ്യോതിര്‍ജ്യഭതിസബ്സ്രായും സ്വയംജ്യോതിസ്റ്ായും, ആ 
ത്മജ്യോതിസ്സ്രായും ഇരിക്കുന്ന ശിവനാകുന്നു) എന്ന ശംകര 
വാക്യറ്ര) കാരം ആത്മാവിന്‍െറ ജ്യോതിസ്വരൂപത്തെ 
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സവ്ത്ര അഭേദേന ധ്യാനിച്ചു”, “ആത്മസംസ്ഥം മനഃകൃ 
ത്വാന കിഞ്ചി ഭപി ചിന്തയേത്‌.? (മനസ്സിനെ ആത്മസം 
സ്ഥമാക്കി പിന്നെ ഒന്നും ചിന്തിക്കരുത്‌.) എന്നു ഭഗ 
വാ൯ ഉപദേശിച്ചതുപോലെ നിശ്ചിന്തനായി നിവാണ 
ത്തെ അവലംബിക്കണം. എന്നാല്‍ പിന്നെ. ജന്മഹേതു 
വായ അന്തഃകരണവ്ൃത്തി വീണ്ടും ഉണ്ടാകയില്ല. ജന്മ 


മറ൨ മോക്ഷം സിദ്ധിക്കുമെന്നു സാരം. 


അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍, ബ്‌റഫ്‌മത്തിന്‍െറ അദ്ധി 

തിയതയെ ശ്രുതിപ്രമാണംകൊണ്ടു കാണിച്ചു, ദ്വൈത 
നിവ്ൃത്തിയാകുന്ന നിര്‍വാണത്തെ വീണ്ടും ഉപദദശിച്ചു 
കൊണ്ടു്‌” പ്രകരണത്തേയും, ഗ്രന്ഥത്തേയും സംപൃര്‍ണ്ണ 
മാക്കുന്നു. 

ഏകമേവാദ്ധിതീയം ബ്ര 

മാസ്തി നാന്യന്ന സംശയ 

ഇതി വിദ്വാന്നിവത്തേത 

ദ്വൈതാന്നാവത്തതേ പുനഃ. 10 


പദാത്ഥം 


അദിതീയംടട അദിതീയമായിരിക്കുന്ന 

ബ്രഹ്മഏകം ഏവഅസ്തസിടബ്രശ്മം ഒന്നുമാത്രമേളളളു 

ന അന്ൃത്‌ അസ്സി മറെറാന്നും ഇല്ല. 

(അത്ര) ന സംശയഃ-ട ഇതില്‍ സംശയമില്ല. 

ഇതി (മത്വഠ)-ട എന്നു മനനംലെയ്കക്‌ 

വിദ്വാ൯-ട ബ്രമ്മത്തിന്‍െറ ഏകത്വത്തെ 
അറിഞ്ഞ വിദ്വാന്‍ 

ദ്ധൈതാത*ട ദ്പൈതത്തില്‍ നിന്നും 

നിവത്തേതടട നിവത്തിക്കണം 

(സഃ) പുനഃ ന ആവത്തതേട പിന്നീടു” (അവന്‍) 
ആവത്രിക്കുന്നില്ല. 
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ഭീധിതി 


അദാിതിയമായിരിക്കുന്ന ബ്രഹ്‌മം ഒന്നുമാത്രമേ 
ഉള്ളൂ ; മറെറാന്നും ഇല്ല; ഇതില്‍ സംശയമില്ല എന്നു 
മനനം ചെയ്യ്‌ ബ്രവമത്തിന്‍െറ ഏകത്വത്തെ അറിഞ്ഞു 
വനായ വിദ്വാൻ ദ്വൈതത്തില്‍ നിന്നും നിവത്തിക്കണം. 
പിന്നീട്ട ആവത്തിക്കുന്നില്ല. 


“ഏകമേവാദിതീയം? എന്നുക്ളതു” ഛാദ്ദോഗൃശ്രു 
തിയിൽ ഒന്നിലധികം പ്രാവശ്യം ഉപദേശിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള 
ഒരു മന്ത്രമകോന്നു. അതിന്നു”, 4“സജാതീയവിജാതീയസാ 
ഗതഭേദശ്ുന്യ”മാകുന്ന ബ്രഹ്‌മം എന്നത്ഥമാകുന്നു. ബ്ര 
ഹ്‌മം ഒന്നല്ലാതെ അതുപോലെ വേറെ ബ്രഹ്‌മമില്ലെ 
ന്നുള്ളതു”" സജാതീയഭേദശ്ുന്ൃയത്വം. ബ്രഹ്‌മമല്ലാതെ 
രണ്ടാമതായി വേറെ യാതൊരു വസ്ത്രവും ഇല്ലെന്നുള്ളത്‌” 
വിജതീയഭേദശുനൃത്വം. ബ്രഹ്‌മത്തില്‍ ഉല്‍പത്തി, 
വൃദ്ധി, പരിണാമം മുതലായ യാതൊരു വികാരങ്ങളും ഇ 
ല്ലെന്നുള്ളതു” സ്വഗതഭേദശുനൃത്വം പ്രസ്തുത മന്ത്രത്തി 
ലെ “ഏകം? എന്ന പദം സജാതീയഭേദത്തേയും, :അദ്വി 
തീയം? എന്നതു്‌ വിജാതീയഭേദത്തേയും, “ഏവ്‌കാരം 
സ്വഗതഭേദത്തേയും നിരസിക്കുന്നു. “സ ഏക? (അവ൯ 
ഏകന്‍) എന്നു തൈത്തിരയോപചനിഷത്തിലും പലത 
വണ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌”. ഇങ്ങനെയുള്ള ശ്രുതിവാകൃങ്ങളുടെ 
മനനംകൊണ്ടു" സംശയനിവൃത്തിവരുത്തിട്ടു"” ബ്രഹ്‌ മ 
ത്തിന്റെ ഏകത്വത്തില്‍ ദ്രഡ്ധചിത്തനാകണം. അപ്പ്യോഠം 
നിവാണപദം ലബധമാകുന്നു. നിവ്ധാണത്തെ പ്രാചി 
ച്വ൯തന്നെ വിദ്വാ൯. അവന്നും ല്വൈതഭ്രാന്തിയുണ്ടാ 
കയില്ല. ലൈതമകേന്ന ദുഃഖത്തില്‍നിന്നു അവന്ന്‌ അ 
തൃന്തനിവൃത്തിയുണ്ടാകുന്നു. അപ്പ്യോഠം പുനരാവൃത്തിശു 
ന്ൃൃതയാകുന്ന പരമസുഖപാഫ്സി സ്വയമേവ സിഭ്ധിക്കുനു. 
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“ന ജയതേ മ്രിയതേ വാ വിപശ്ചിത?? (വിദ്വാന്‍ ജനിക്ക 
യോ മരിക്കയോ ചെയ്യുന്നില്ല) എന്ന കാവള്ലിയില്‍ 
തിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ശാശ്വതമായ അവസ്ഥയില്‍ അവന്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. :ഭിദൃതേ ഹൃദയഗ്രന്ഥിഃ ഛിദൃന്തേ 
സവസംശയാഃ, ക്ടീയന്തേ ചാസ്ൃകമ്മണി തസ്തി൯ 
ദുഷ്ട പരാവരേ.? (ആ പരമാത്മാവിന്റെ ദശനമുണ്ടാകു 
മ്പവോഠം, അതായതു”, നിവ്വാണപര്‍ഭപ്രാഫ്ലിയുണ്ടാകുമ്പോഠം 
ഇവനെറ ഹൃദയഗ്രസ്ഥി ഭേദിക്കപ്പെടുന്നു. സവസംശയ 
ങ്ങളും ഛേദിക്കപ്പെടുന്നു, കമ്മങ്ങളും ക്ഷയിക്കുന്നു. എന്നു 
മുണ്ഡകോചനിഷത്തിലും, “തേഷാം ന പുനരാവൃത്തിഃ? 
(അവക്കു പുനരാവൃത്തിയില്ല) എന്നു ബൃഹദാരണ്ൃകത്തി 
ലും, “ബ്രഹ്മലോകമഭിസംപദ്ൃയതേ, ന ച പൂനരാവ൪ 
ത്തതേ? (അവന്‍ ബ്രഹ്മലോകത്തെ--നിവ്വാണത്തെ--- 
പ്രാപിക്കുന്നു. പിന്നീട മടങ്ങിവരുന്നില്ലതന്നെ) എന്നു 
ഛാന്ദോഗ്യത്തിലും, അതുപാലെതന്നെ ശ്രുതികളില്‍ പ 
ലയിടങ്ങളിലും ഇപ്രകാരമുള്ള വരിഷ്ടനായ വിദ്ധാനെപ്പു 
ററി വണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നു. പരമമായി, നിത്ൃമംഗളസ്വരൂ 
പമായി, അതിശോഭനമായിരിക്കുന്ന നിവാണസുഖത്തെ 
അവന നിത്യവും അനുഭവിക്കുന്നു. 


4 അതുമിതുമല്ല സദത്ഥമല്ലഹംസ- 
ച്ചിദമൃുതമെന്നുതെളിഞ്ഞുധിരനായി 
സദസദിതിപ്രതിപത്തിയറവസത്തോ- 
മിതിമുദുവയേമുദുവായമന്നിടേണം.? 


എന്നു ആത്മോപേദേശത്തില്‍ ഉപദേശിക്കപ്പെട്ട 
പ്രകാരം, തെളിഞ്ഞു”, വിവേകിയായി, ധീരനായി, 
സന്പ്യാസിയായി, യിലി, മകന 
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മു! [ 
നിരവാണത്തില്‍ ലയിച്ചു" നിതൃമംഗളത്തെ അനുഭവ; 
ക്കണം ഇങ്ങനെ പരമരമണീിയമായി ഈ  ഗ്രനഥം 
സമാപി, 

മാപിക്കപ്പെടുന്നു 


ഹരി ഓം തത്‌ സത 


ഓം ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ ശാന്തി. 


ഇതി നിവാണദശനം 


സമാഫ്പേയം ദ൪ശനമാലാ. 


